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締切 10月9日（木）

「投稿はしているけど効果が出ない…」「何から始めたらいいか分からない…」
そんなお悩みを抱えていませんか？
消費者の情報収集源として、もはや欠かせないInstagram
しかし、ただ投稿するだけでは、なかなか売上にはつながりません
本勉強会では、Instagramを販促ツールとして効果的に活用するための
ノウハウを全5回にわたり専門家が丁寧にレクチャーします。
参加者同士で事例を共有し、あなたのビジネスに活かせる実践的な内容です。

座学で終わらせない！参加後の変化を実感できる特別企画

講 　 師

下記参加申込書に記入の上、
FAX（25-5577）いただくか
左記の二次元コードの
フォームよりお申込みください

対 　 象 小規模事業者

会 　 場 上田商工会議所　会議室開催日時 全5回　各回14:00~16:00

定 　 員 10名限定
参 加 料

申込方法

無料

水㟢 歩実
長野県上田市出身・在住。インターネット歴30年、SNS歴20年。
上田地域の情報発信を行うSNSアカウント「おいでよ上田」を運
営、現在フォロワー数の合計は20,000を超える。このノウハウを
地域に還元したいと考え、現在は主に事業者向けにSNS関連の
セミナーやコンサルティング事業を行っている。

令和7年10月16日木、11月13日木、12月18日木
令和8年1月22日木、2月19日木、

Instagramで

売上アップ！
実践型SNS勉強会

●専門家が個別にサポート：あなたのビジネスに合わせた具体的なアドバイスが受けられます。
●限定10名の少人数制：きめ細やかなサポートと、参加者同士の活発な交流が可能です。
●実践後の成果を記事に掲載：勉強会で学んだことを実践し、その変化を上田商工会議所会報で紹介します！

参加申込書 FAX.0268 - 25 - 5577

伴走型小規模事業者支援推進事業


