
実用パソコン講座実用パソコン講座（Excel）（Excel）実用パソコン講座実用パソコン講座（Excel）（Excel）
　「Excel」は、様々なデータを集計・分析できる表計算ソフトです。
　本講座では、Excel の基本とグラフ作成、利用頻度の高い関数の使い方や計算結果等をわかりやすく表現する
方法を学びます。（※会場では Excel2019 を用いて講習を行います）

基礎編  7月21日㈮・28日㈮・8月4日㈮
応用編  8月18日㈮・25日㈮・9月1日㈮・8日㈮
 午後 6 時 10 分～午後 8 時
 上田情報ビジネス専門学校　中島　直美 先生

場　　所  上田情報ビジネス専門学校 1号館
※指定の駐車場（中央パーキング）をご利

用の場合、駐車料金が100 円引となりま
す。駐車券を２号館受付へお持ちください。

定　　員  各講座 20 名
受 講 料  基礎編 3,300 円（上田商工会議所会員）

  7,700 円（上田商工会議所非会員）

 応用編 4,400 円（上田商工会議所会員）

  9,900 円（上田商工会議所非会員）

時　　間
講　　師

【お振込口座】八十二銀行上田支店 普通預金 № 950321
 上田商工会議所　講習会会計
※恐れ入りますが、振込手数料はご負担くださいますようお願いいたします。

主催／お問合せ　　上田商工会議所　中小企業相談所（TEL.0268-22-4500）

【ご注意 !】
基礎編は、マウス操作及び文
字入力等のパソコンの基本操
作を習得している方向けです。
応用編は、基礎編を受講され
た方、Excel の基本機能を十
分に理解している方向けです。

　こんな方にオススメです

講座会場

➡有料駐車場

上田駅から
　徒歩 12 分

●データ入力やグラフ作成等の Excel の使い方を学びたい。
●会社実務に役立つ資料作成等のスキルアップをしたい。
●独学で Excel を使っているため、効率よく進めるテクニックを

学びたい。
●電帳法対策のため電子取引の PDF 保存、索引簿の作成を学びたい。
●（補助金申請等のため）事業計画書を見栄え良くまとめたい。【応用編】

手続きは 2 号館へ

※受講料は、銀行振込または商工会議所窓口にて基礎編は 7 月 13 日㈭までに、
応用編は 8 月 10日㈭までにご納入ください。

 裏面の講座詳細・参加申込書にご記入いただき FAX いただくか
 右の QR コードよりお申込みください。
申込方法
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上田商工会議所 行（FAX.0268-25-5577）

実用パソコン講座（Excel）　参加申込書

◆参加希望の講座に ○ を記入ください
参加 講座名 実施日 講座テーマ 講座内容（予定）

基礎編
【全 3 回】

７/21 表作成①
表の作成
関数①
表示形式の設定

７/28 表作成② 関数②
相対参照と絶対参照

８/４ グラフ・データベース グラフの作成
データベース基礎

応用編
【全 4 回】

８/18 表作成 関数
（統計・数学三角・論理・日付・検索行列）

８/25 表作成の活用 条件付き書式・表示形式・入力規則
グラフの作成

９/１ データベースの活用 テーブルとピボットテーブル

９/８ 日常業務への活用 シートの活用と印刷
Word 文書との活用

※会場では Excel2019 を用いて講習を行います。

フ リ ガ ナ 業種

事 業 所 名 従業
員数

所 在 地

〒 ＴＥＬ

ＦＡＸ

フ リ ガ ナ

参 加 者
氏 名

※ご記入いただいた個人情報については、本セミナーの運営及び当所から各種連絡、情報提供等に使用することがあります。
※感染症等の予防のため、講習会当日に発熱・咳等の症状が見受けられる場合、参加をご遠慮いただくことがあります。


