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「渋沢栄一と一万円札ゆかりの地 地域特産物産展」出店

うまいものスタンプラリー・まちなかグルメ広場 開催予告

各種補助金のご案内

【付録】　 

　会員アンケート/ハラスメント対策セミナー／

　DX時代の人づくりセミナー／集客力アップセミナー／

　クラウド会計体験講座／青年部経営研修会／

　ビジネスモール案内チラシ

第54回 上田わっしょい 
　7月26日㈯、上田わっしょいが大手町や原町、海野町、
松尾町などで開催されました。
　参加連は87団体、5000人余りが参加し威勢のよい

「わっしょい！」の掛け声とともに、市内中心部を練り歩く
踊り手たちの熱気と笑顔が、真夏の夜を彩りました。
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　7月13日㈰に、大阪の
帝国ホテル大阪におい
て開催された「寧波－
日本友好交流都市対話
会」において、当所と中
国国際貿易促進委員会
寧波市委員会と協力協
定の調印を行いました。

　寧波市と上田市が友好交流都市 30 周年の節目であり、
行政間だけでなく民間レベルでの交流促進を図ることを
目的としたもので、当日は堀内健一会頭と中国国際貿易
促進委員会寧波市委員長がステージ上で署名し、覚書を
交わしました。
　翌日には、大阪・関西万博の中国パビリオンにて「浙
江ウィーク・寧波デー」
開会式が開催され、寧
波市の歴史的、文化的、
経済的魅力のアピール
がありました。
　今後上田市と連携し、
人的・経済的交流を進
めたいと考えています。

中国国際貿易促進委員会中国国際貿易促進委員会
寧波市委員会と協力協定調印寧波市委員会と協力協定調印

上田の名産を全国に発信!上田の名産を全国に発信!
渋沢栄一ゆかりの地が集う渋沢栄一ゆかりの地が集う

東商物産展で魅力披露東商物産展で魅力披露
　7 月 10 日 ㈭・
11 日 ㈮ に 東 京 商
工会議所で開催さ
れた「渋沢栄一と
一万円札ゆかりの
地 地域特産物産
展」に、上田市と
ともに出店しまし
た。本イベントに
は、北は北海道、南は大分県まで、渋沢栄一とゆかりの
ある全国 8 団体が参加し、それぞれの地域が誇る多彩な
特産品を販売・PR しました。
　当所は、「城下町みそ」、「くるみそば」、「みすず飴」など、
上田を代表する計 15 品を出品しました。いずれも地元
で長く親しまれている逸品で、地域の食文化を伝えると
ともに、上田市の魅力や観光資源の PR にも繋がる機会
となりました。
　中でも「信州くるみ生そば」は初日に完売するほどの
人気で、その他の商品も次々と売り切れるなど、多くの
来場者から高い評価をいただきました。今後もこうした
場を通じて、上田市の魅力発信と地域の活性化に貢献し
てまいります。

「信州上田うまいものスタンプラリー」
９月１日㈪から開催します!

　上田市内の飲食店・お菓子・お酒・お味噌などの製造販売店 96 店舗が参加する、上田の恒例行事を今年も 9 月
1 日㈪から開催いたします。自慢の逸品を楽しんで豪華賞品に応募する企画です。抽選で 99 名に賞品が当たります。
パンフレット（応募用紙付き）は参加店並びに当所（本所・支所）などに設置予定です。

主催：上田商工会議所 生活関連サービス業部会

上田市誕生20周年記念事業  「上田まちなかグルメ広場」開催します!
　商業部会（近藤秀樹部会長）では 9 月 20 日㈯ 11：00 ～ 16：00 に上田市役所駐車場
にて「上田まちなかグルメ広場」を開催します。このイベントは上田城下町エリアの
広域的魅力アップ、商業活性化、賑わいを創出することを目的としており、今年で 4
回目の開催となります。
　現在のところ 19 店舗が出店予定で、商店街・市内の美味しいグルメが大集合します。
また、今年は市内の学校・団体による吹奏楽や書道のパフォーマンス等も実施予定で、
会場を盛り上げます。イベントの詳細は当所 HP や来月号の会報でご案内しますので、
この機会にぜひご来場ください。
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「令和7年度税制改正
年収の壁セミナー」を開催

　6 月 24 日㈫、税理士の矢野実氏を招き令和 7 年度税
制改正　年収の壁セミナーを開催しました。当セミナー
では「年収の壁」への対策として基礎控除や給与所得控
除の見直しが紹介され、所得税は最大 95 万円控除、給
与収入 160 万円以下は非課税となる改正が解説されま
した。特定親族特別控除の新設や扶養要件変更、住民税・
社会保険の影響を踏まえた実務対応の重要性も強調。事
業者は年末調整や控除選択など資金繰り面でも留意が必
要です。� （参加者 16 名）

第2回第2回
「未来に向けたAI研究会」「未来に向けたAI研究会」

開催開催

　7 月 14 日㈪、当所情報教育文化部会（水野泰雄部会長）
主催による、第 2 回「未来に向けた AI 研究会」を開催
しました。
　初参加の方がいたため、当会の目的、活動の進め方、
この会で利用するチャットアプリ「Discord」の使い方
を再確認しました。
　前回からの参加者には、実際に AI を利用し各自の課
題を実践した感想を発表してもらいました。成功例、う
まくいかない点などを情報共有し、参加者同士で改善点
を教えあいました。
　今後はこのようなやり取りをチャットアプリで行いな
がら、継続的な活動を通じて、AI の可能性を広げてい
く予定です。� （参加者 7 名）

副部会長に
依田 育也 氏を選任

交通・観光サービス業部会

　7 月 15 日㈫、交通・観光サービス業部会役員会（桑
原茂実部会長）が開催され、部会長以下 11 名が出
席し、副部会長の選任、今年度部会事業について協
議しました。
副部会長は山本修氏に替わり、協議の結果、依田育
也氏（上田交通㈱）が選任されました。
　今年度事業については、三国同盟事業やフォトコ
ンテストの募集状況等について報告のほか、9/3 ㈬佐
久市で開催される中部横断自動車道経済懇談会総会
について、中部横断自動車道の早期全線開通に向け
大勢の参加を呼びかけました。また視察研修の内容
について協議し、宇都宮 LRT 視察案が承認されました。

明日から使える
「やさしい会計基礎」開催

　上田商工会議所では、2025 年 7 月 7 日㈪・9 日㈬に「営
業スキルアップセミナー  明日から使える『やさしい会
計基礎』」を開催しました。本セミナーは、中小企業診
断士の木内孝信氏を講師に迎え、決算書や財務諸表の基
礎、利益構造の理解に向けた内容について解説をいただ
きました。
　参加者は、会計の必要性や利益・コストの基本構造を
学び、グループワークを通じて実践的な知識を深めました。

（参加者 22 名）
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※ 2025 年 7 月 29 日現在の公開情報をもとに作成した概要版となります。詳細は必ず各ホームページや下記お問合せ電話
番号でご確認ください。

各 種 補 助 金 の ご 案 内各 種 補 助 金 の ご 案 内（概要）（概要）

IT導入補助金2025（国）

事業承継・M&A補助金（12次公募）（国）

中小企業省力化投資補助金（国）

　IT 導入や DX による、業務の効率化や DX の推進、セキュリティ対策に向けた IT ツー
ル等の導入費用を支援します。

■主な申請枠（補助額・補助率・締切日）
主な申請枠 補　　助　　額 補助率 締切日

通　　　　常　　　　枠 5 万円～ 150 万円未満 1/2 以内

8 月 20 日㈬
（4 次締切分）

9 月 22 日㈪
（5 次締切分）

150 万円～ 450 万円以下
セキュリティ対策推進枠 5 万円～ 150 万円 1/2 以内 ※小規模事業者は 2/3 以内

インボイス枠

インボイス
対応類型

IT ツール
（下限なし）～ 350 万円

うち、（下限なし）～ 50 万円部分 3/4 以内 ※小規模事業者は 4/5 以内
うち、50 万円超～ 350 万円部分 2/3 以内

PC･ タブレット等 ～ 10 万円 1/2 以内レジ ･ 券売機 ～ 20 万円
電子

取引類型 （下限なし）～ 350 万円 中小・小規模　2/3 以内
その他　1/2 以内

複数社連携
IT 導 入 枠 詳細は補助金事務局を参照 8 月 20 日㈬

（2 次締切分）

■申請方法	 電子申請（「G ビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■お問合せ	 サービス等生産性向上 IT 導入支援事業 コールセンター
	 TEL.0570-666-376　受付時間：9：30 ～ 17：30（土日祝日を除く） 詳細はこちら

　中小企業の生産性向上、持続的な賃上げに向けて、事業承継に
際しての設備投資や、M&A・PMI の専門家活用費用等を支援します。

■主な申請枠（要件・補助上限・補助率・対象経費）
事業承継促進枠 専門家活用枠 廃業・再チャレンジ枠

要 件 5 年以内に親族内承継又は
従業員承継を予定している者

補助事業期間に経営資源を譲り渡す、
又は譲り受ける者

事業承継や M&A の検討・実施等に伴って
廃業等を行う者

補助上限 800 ～ 1,000 万円 買い手支援類型： 600 ～ 2,000 万円
売り手支援類型： 600 ～ 800 万円 150 万円

補 助 率 小規模事業者　2/3
それ以外　1/2

買手支援類型：1/3 ～ 2/3
売手支援類型：1/2 ～ 2/3 1/2 ～ 2/3

対象経費 設備費、産業財産権等関連経費、
謝金、旅費、外注費、委託費等

謝金、旅費、外注費、委託費、
システム利用料、保険料

廃業支援費、在庫廃棄費、解体費、原状
回復費、リースの解約費、移転・移設費用

■申請方法	 電子申請（「G ビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■公募締切	 2025 年 9 月 19 日㈮ 17：00
■お問合せ	 専門家活用／廃業・再チャレンジ　TEL.050-3145-3812　　事業承継促進　TEL.050-3192-6274
	 受付時間：10：00 ～ 12:00 ／ 13：00 ～ 17：00（土日祝日を除く） 詳細はこちら

　中小企業等の売上拡大や生産性向上を後押しするために、人手不足に悩む
中小企業等に対して、省力化投資を支援します。

■主な申請枠
【カタログ注文型】

中小企業などが省力化製品を対象製品のリスト（カタロ
グ）から選んで導入する場合に支援。

従業員数 補助率 補助上限額 大幅な賃上げを
行う場合

5 名以下

1/2 以下

200 万円 300 万円

6 ～ 20 名 500 万円 750 万円

21 名以上 1,000 万円 1,500 万円

当面の間、随時受付中

【一　般　型】

内　 容
中小企業などが省力化効果のあるオーダーメイド・セミオーダー
メイド性のある設備やシステムなどの導入する場合に支援。

補 助 率
補助上限額

従業員数 補助率 補助上限額 大幅な賃上げを
行う場合

5 名以下 中小企業 1/2
小規模事業者 2/3

※ 1,500 万円を
超える部分は
1/3

750 万円 1,000 万円
6 ～ 20 名 1,500 万円 2,000 万円

21 ～ 50 名 3,000 万円 4,000 万円
51 ～ 100 名 5,000 万円 6,500 万円
101 名以上 8,000 万円 1 億円

公募締切 第 3 回 2025 年 8 月下旬（予定）
■申請方法	 電子申請　（「G ビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■お問合せ	 中小企業省力化投資補助事業 コールセンター
	 TEL.0570-099-660　受付時間：9：30 ～ 17：30（土・日・祝日除く） 詳細はこちら
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●日時：令和７年７月22日㈫正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 第51期会頭候補者選考委員会
協議報告

⑵	 中国国際貿易促進委員会寧波
市委員会との協力協定締結報告

⑶	（一財）社会変革推進財団（SIIF）
との連携協定事業について

⑷	 映画「僕が生きてる、ふたつの
世界」上田市上映会について

⑸	 東京商工会議所「渋沢栄一と
1万円札ゆかりの地物産展」報告

⑹	 新盆見舞いについて
⑺	 信州上田大花火大会について
⑻	 中部横断自動車道経済懇談会
2025 年度総会について

正副会頭会議  報告
（第61回）

女性会ならではの交流研修サロンを開催!女性会ならではの交流研修サロンを開催!
　当所女性会（小林潤子
会長）がわいわいセミ
ナー & スイーツサロン
を開催しました。
　6 月 26 日 に 第 16 回
を 開 催 し、 オ フ ィ ス
SAKURA スマイル代表の

市川和代氏より、「人生の地図を描くマンダラエンディ
ングノート®」と題し、話題となったマンダラチャート
を活かしたマンダラエンディングノートの活用法を学び
ました。（参加者 16 名）
　7 月 17 日には第 17 回を開催し、こんまり® 流片付け
コンサルタントの小堀佑夏氏より、「人生がときめく片
付けの魔法を体験しよう」と題し、片づけでリバウン
ドせず、「ときめき」に溢れる人生を送るための秘訣を、
実践を交えながら研修しました。（参加者 16 名）

☆次回☆
■開催日	 8 月 21 日㈭ 15：00 ～ 16：00
■講　師	 森角　太一 氏（信州ミライデザイン LAB. 代表）
■テーマ	 チョット歌ってもいいですか ? ～元高校教師

シンガーが見た 15 年の変化と若者を地域で
育てるためにできること～

	 ※定員・参加資格・参加費あり
■詳細・お申し込み
　下記QRコードよりお申し込みください。（8月18日締切）

7月1日　高卒求人票公開!
高校教諭との「高校生の就職に係る懇談会」開催!!

　上田職業安定協会（堀内健一会長）は、7 月 2 日㈬に上田市西部公民館におい
て、来春高卒予定者の求人を見込む事業所 47 社の人事担当者と、高等学校進路
指導担当者（15 校 21 名）による「高校生の就職に係る懇談会」を開催しました。
　各社の採用担当者は、7 月 1 日から公開された求人票や各社独自のパンフレッ
ト等を使用して各高校の進路指導担当教諭へ PR しました。
　参加事業所は当協会の会員事業所限定で、高卒採用を予定している 47 社。事
前に用意した資料は、高校生がわかりやすいよう写真やイラストを入れ、求人票
と併せて自社を理解してもらえるような工夫が見られました。
　通信制高校 2 校を含めた 15 校の担当教諭との、熱心な懇談の場となりました。

日本商工会議所発行「会議所ニュース」で
紹介されました
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商工会議所の創業支援で開業した企業を紹介します

　上田駅から徒歩 5 分、天神の KOKAGE bldg 内にオープン。店
内はクリーム色を基調にし、カジュアルな雰囲気が広がる。魚介
系パスタ・ボロネーゼ・カルボナーラなど本格的なパスタを提供
する。気軽においしいパスタが食べられる、また行きたくなるよ
うな店づくりを目指している。新しい休憩所、隠れ家のような空
間で、お客との距離感を大切にし、女性を中心に人気がある。予
約可。1 階は、カウンター 4 席、2 テーブル 4 席、2 階は、4 テー
ブル 16 席。駐車スペース 2 台。

【営業時間】昼 11：30 ～ 14：30　夜 17：30 ～ 20：30
【定休日】水曜日／第 1・第 3 木曜日

　海野町商店街にオープン。グレーとクリーム色が調和した店内は、
プライベート感があり、大人の落ち着いた雰囲気が広がる。光脱毛・
フェイシャル・まつ毛・眉ケアまで、顧客に似合う美しさをトータ
ルで提案する。自然体で魅せる上質なケアのために、豊富な肌知識
を持つスタッフが、寄り添いのサービスと技術を提供する。店名は、

「ナチュラル＝ natural」と「美しい＝ belle」を組み合わせた造語で、
本来の美しさを引き出せる場所でありたいとの思いが込められてい
る。ヘアベット 2 台、完全個室のエステベット 1台。完全予約制。

【営業時間】平日 10：00 ～ 18：00　土日 10：00 ～ 19：00
【定休日】不定休

PASTA DINING 　LULUPO（ルルーポ） 上田市天神 1-9-26　KOKAGE bldg 1号室
TEL.090-5311-0957

商業活性化スリーセブン（777）事業を実施
　上田市商店会連合会は、商業の振興と商店街の活性化を図り、商店・商店街の販売促進と広告宣伝を強化する
ため、令和 7 年度に下記のとおり「商業活性化スリーセブン（777）事業」を実施します。
　併せて、知識・情報社会におけるビジネスチャンスの拡大を図ります。

１．「ビジネスブック 77フェア」の開催（上田情報ライブラリーと共催）
・期　間　8 月 2 日㈯～ 10 月 2 日㈭
・場　所　上田情報ライブラリー館内コーナー
・内　容　おすすめのビジネスブックの展示・紹介
２．「七夕の古本市」の開催（上田情報ライブラリーと共催）
・期　日　8 月 2 日㈯・3 日㈰　10：00 ～ 18：00
・場　所　上田情報ライブラリー館内入口
・内　容　図書館で不用になった本や雑誌の無料譲渡
３．「ビブリオバトル　ビジネスブック編」（上田図書館倶楽部に運営委託）
・日　時　10 月 26 日㈰ 13：30 ～ 15：00
・場　所　上田情報ライブラリー　セミナールーム
・内　容　本の魅力を紹介するコミュニケーション交流会
４．7並べトランプゲーム大会（長野大学「ミズマチ」に運営委託）
・日　時　9 月 7 日㈰　13：00 ～ 16：00
・場　所　まちなかキャンパスうえだ
・内　容　小学生部門・一般部門（中学生以上）、トーナメント戦
・参加募集人数　60 名（小学生 40 名、中学生以上 20 名）
・参加料　無料

美容サロン　Natubelle（ナチュベル）上田市中央 2-11-21  2 階
TEL.070-2153-7755
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2025生命共済キャンペーン2025生命共済キャンペーン
ご加入・ご協力ありがとうございました!!ご加入・ご協力ありがとうございました!!

　7 月 1 日㈫～ 31 日㈭まで、商工会議所の団体保険で
ある「生命共済制度」の加入促進キャンペーンを実施し
ました。期間中はアクサ生命保険㈱上田営業所推進員、
上田商工会議所職員が会員事業所を訪問させていただき、
多くの事業所様にご加入いただきました。また、議員、
振興委員の皆様にもご協力いただき、深く感謝申し上げ
ます。

　当所生命共済制度は、会員事業所の福利厚生の充実を
目的に設立され、いざという時の保障はもとより、当所
独自の見舞金・祝金制度や健康診断受診料の割引、全国
選りすぐりの逸品が当たる大抽選会・観光列車「ろくも
ん」貸切運行など、充実した還元事業を実施しています。
是非、当所生命共済制度にご加入ください。お申込み、
お問合せは当所総務課共済係まで。TEL.0268-22-4500

～ 7月キャンペーン期間中に生命共済へご加入いただいた事業所様へ～
　効力発生（保障開始）は 2025 年 9 月 1 日㈪です。9 月分掛金として、2025 年 8 月 22 日㈮にご指定の預金
口座より口座振替させていただきます。よろしくお願いします。

男性5人によるボーカルCBボーイズによる歌唱も!男性5人によるボーカルCBボーイズによる歌唱も!
七夕をテーマに陸上自衛隊中央音楽隊によるコンサート開催七夕をテーマに陸上自衛隊中央音楽隊によるコンサート開催

　上田市防衛協会（母袋卓郎会長）は、7 月 6 日㈰サントミューゼ大ホールにて陸上自衛隊中央音楽隊を迎え「第
32 回自衛隊ふれあいコンサート in 上田」を開催しました。会場には 1,500 人が来場し、華やかな音楽のひとときを
楽しみました。
　同協会は、演奏を通じて市民と自衛隊との相互理解と親睦に貢献すること、また自衛隊募集活動への協力を目的と
して開催していて、上田市では 2 年ぶりの開催となりました。
　陸上自衛隊中央音楽隊は防衛大臣直轄の音楽隊で、今回は「七夕」
前日ということもあって、「銀河鉄道 999」「スターウォーズ」など
星や宇宙をテーマにしたプログラム、男性ボーカリスト CB ボーイ
ズによる歌唱披露や抽選会などの企画もあり、盛りだくさんの内容
となりました。コンサートの終盤では、上田市出身隊員のトランペッ
ト奏者が紹介され、会場から温かい拍手が贈られました。
　アンコールでは、NHK 大河ドラマ「真田丸」のテーマ曲が演奏
され、地域に根差した演出が心に残るステージになりました。

アクサ生命保険株式会社
長野支社　上田営業所　
〒386-0024 上田市大手1-10-22 上田商工会議所会館3F
TEL 0268-22-3164
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　上田商工会議所で前売券を販売しておりますので、是非
この機会にご覧ください。

監督：呉 美保
主演：吉沢 亮
出演：忍足亜希子、今井彰人、ユースケ・サンタマリア、
	 烏丸せつこ、でんでん

公式サイト
　https://gaga.ne.jp/FutatsunoSekai/

セミナーのご案内 防災DXの動向と今後の展開
「災害時の中部横断自動車道の役割・必要性」講演会開催のお知らせ

　中部横断自動車道は、長野県・山梨県・静岡県の様々な交流に加え、災害時には沿線住民の安全、安心な暮らしを
守る必要不可欠な「命の道」です。
　中部横断自動車道経済懇談会では、2025 年度総会開催に合わせ講演会を開催します。
　講演会では、防災の観点から中部横断自動車道の必要性や重要性を共有し、早期全線開通を目指す内容となります。

開催日時	 9 月 3 日㈬ 14：45 ～ 15：45
会　場	 佐久平交流センター　1 階ホール
講　師	 国立研究開発法人防災科学技術研究所
	 社会防災研究領域長・総合防災情報センター長
	 筑波大学　理工情報生命学術院　教授（協働大学院）

臼田　裕一郎 氏

■お問い合わせ
　中部横断自動車道経済懇談会事務局（佐久商工会議所内）
　TEL.0267-62-2520

※マイナンバーカードを持っていない、マイナンバーカードの保険証利用登録をしていない等により、マイナ保険証で受診できない方。

・ 事業所様宛てに送付対象者一覧を事前にお送りいたします。（7月～8月）
・ 送付した資格確認書が未着となり返送された場合は、事業所様宛てに
再度お送りいたします。資格確認書が届きましたら、従業員様へお渡し
いただきますようお願いいたします。

資格確認書を送付します
令和7年12月2日以降、すでに発行済みの健康保険証は使用できなくなります。そのため協会けんぽでは、
マイナ保険証をお持ちでない方※に対し、健康保険証の代わりとなる資格確認書を送付します。

従業員様のご自宅令和7年10月より順次送付予定

健康保険証をお持ちの方

令和7年4月30日時点で
マイナ保険証をお持ちでない方

次の要件すべてに該当される方

※すでに資格確認書が発行されて
いる方や令和7年12月2日以前に
資格喪失予定の方は対象外です。

資格確認書に関するお問い合わせは(0570-015-369)まで

～事業主様・健康保険事務ご担当者様へ～

マイナ保険証を
お持ちでない方へ

協会けんぽ長野支部からのお知らせ

送付先送付時期対象者

映画「ぼくが生きてる、ふたつの世界」映画「ぼくが生きてる、ふたつの世界」
上田市上映会前売券上田市上映会前売券上田市上映会前売券上田市上映会前売券  上田商工会議所で販売中  上田商工会議所で販売中

　耳の聞こえない両親のもとで育った五十嵐大さんの自伝的エッセイを映画化。主人公の葛藤と成長を吉沢亮が演じます。
　「きこえる世界」と「きこえない世界」、ふたつの世界を行き来しながら、さまざまな人々との出会いを通じて親の
尊さに気づいていく、心の軌跡と親子の絆を描いた感動作です。

と　き	 令和 7 年 9月 20日㈯
	 ① 10：30 ～ 12：20
	 ② 13：30 ～ 15：20
ところ	 上田市文化会館 大ホール
前売券	 一般・シニア・大学生 1,200 円
	 上田商工会議所にて販売中
	 月～金　9：00 ～ 17：30（土日・祝日除く）
当日券	 一般 1,500 円　大学生 1,300 円　小中学生 800 円

上田市上映会

入場無料

講演会は一般公開となりますので、ぜひご参加ください。
事前の予約は不要です。

協会けんぽ長野支部からのお知らせ



㈱日誠イーティーシー
〒386-0042　上田市上塩尻941-1　TEL.0268-25-6161

コイル・モーター製造
（DCモーター・ソレノイド・センサーコイル等）
高い品質・高度な技術で得られる信頼 
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商工会議所LOBO調査
（早期景気観測調査）

2025年
調査結果６月

調査対象
全国323商工会議所2464業種組合等

LOBO 調査は、商工会議所のネットワークを活用して、各地域の「肌で感じる足元の景気観」を
全国ベースで毎月調査し、その集計結果をリアルタイムに情報提供することを目的としています。

業況DIは、消費マインドの持ち直しにより、小幅改善
先行きは、コスト負担緩和への期待で上向き見込む

詳しくは日本商工会議所のホームページでご覧いただけます。 http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html

全産業
業　況 売　上 採　算 仕入単価 販売単価 資金繰り 従業員

前年同月比
▲ 16.8 ▲ 3.5 ▲ 16.5 ▲ 62.7 32.0 ▲ 10.5 20.6

先行き見通し
（向こう３ヶ月）

▲ 15.7 ▲ 5.1 ▲ 15.9 ▲ 51.2 23.3 ▲ 11.8 19.9
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）

全産業合計の業況 DI は、マイナス 16.8 ポイント
（前月比1.2 ポイント改善）

◦	建設業では、資材価格高騰や人手不足の継続のほか、公共工事
の一服感で、悪化した。製造業は、設備投資需要の下支えによ
り、改善した。小売業では、消費マインドが持ち直しつつあることで改善した。

◦	物価高は継続している一方、政府によるガソリン価格への新たな補助が始まったほか、一部の事業者からは、随
意契約のコメを入荷・販売できたという明るい声も聞かれた。設備投資需要が堅調なほか、高い水準の賃上げが
続いていることで消費マインドが持ち直しつつあり、中小企業の業況は小幅改善となった。

◇先行きについて
◦	先行き見通しDI は、マイナス15.7 ポイント（今月比1.1 ポイント改善）
◦	コスト増加分の価格転嫁や人手不足など、依然として対処すべき経営課題は山積している。米国関税措置による、
今後の動向の不透明さも拭えない。

◦	一方、政府の電気・ガス代支援（7～9月使用分）により、企業のコスト負担緩和が見込まれるほか、コメ価格
についても、下落の兆しがうかがえる。加えて、高い水準での賃上げが続いており、消費マインド改善の下支え
が期待されることから、先行きは若干の上向き基調が見込まれる。

景況天気図

とくに好調
（50≦DI）

好　調
（25≦DI＜50）

まあまあ
（0≦DI＜25）

不　振
（▲25≦DI＜0）

きわめて不振
（DI＜▲25）

●定例相談日程表　中小企業相談所では定例相談を開催しております。どうぞご利用ください。

●予約制相談については、開催日の 7 日前までに上田商工会議所中小企業相談所（TEL.22-4500　FAX.25-5577）宛にお申し込みください。
●開催日が変更になる場合がありますので、ご相談の際にはお問合せください。

相談内容 開催日時 専門相談担当者

経　営
（予約制）

随　時
10：00 ～ 15：00

（一社）長野県経営支援機構
中小企業診断士

法　律
（予約制）

8 月 20 日㈬
13：30 ～ 15：00

長野県弁護士会上田在住会
弁護士

登　記
（予約制）

9 月 5 日㈮
13：30 ～ 15：00

長野県司法書士会上田支部
司法書士

金　融
（予約制）

8 月 20 日㈬
10：00 ～ 15：00

㈱日本政策金融公庫長野支店
相談員

相談内容 開催日時 専門相談担当者

IT 相談
（予約制）

随　時
10：00 ～ 16：00

NPO 法人長野県 IT コーディネータ協議会
IT コーディネータ

税　務
（予約制）

9 月 5 日㈮
13：30 ～ 16：30

関東信越税理士会上田支部
税理士

不動産鑑定
（予約制）

9 月 5 日㈮
13：30 ～ 15：00

NPO 法人コンティニュー　長野県経営支援センター
不動産鑑定士

労　務
（予約制）

9 月 5 日㈮
13：30 ～ 15：00

長野県働き方改革推進支援センター
社会保険労務士

発　明
（予約制）

10 月 8 日㈬
13：00 ～ 16：00

（一社）長野県発明協会
弁理士および知財アドバイザー
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相談所インフォメーション
　　上田商工会議所　　　　　　　　中小企業相談所より8月

タイムリミットは10月14日!  Windows10がサポート終了します!

うっかり騙されない!  知らずに騙さない!
「NDD（非ダークパターン）認定制度」の創設について

　インターネット上で意図せぬ行動に消費者を誘導するなど、悪質な「ダークパターン」が問題になっています。こうした状
況を踏まえ、（一社）ダークパターン対策協会は、誠実なWebサイトを評価・認定する「NDD（非ダークパターン）認定制度」
を創設しました。企業は、認証を受けることで自社のWebサイトに認定ロゴマークの表示ができます。同協会は、無料の対
策ガイドライン・自己審査チェックシートを作成・公表し、対策の普及を図っています。皆様が被害に遭わないように、また、
被害を生まないようにするためにも、ダークパターンを見抜く目・避ける判断力を深めてください。
「ダークパターン」とは 	「ダークパターン」とは、ユーザーが意図しない行動を無意識のうちに取ってしまうように、わざ

と仕掛けられたユーザーインターフェース（UI）を指します。
【7つの類型と主な例】
①行為の強制（開示の強制）：	アカウント情報等の登録を強制したり、登録が必要だと誤解させる。また、だましたり、強制的

に消費者が望ましい範囲を超えた個人情報を共有させる。
（例）申込フォームで、本来、申込には不要な年齢・性別を入力しないと申込できない。

②インターフェース干渉（事前選択）：	初期設定で企業が望むオプションが選択されていて、それが気付かれづらくなっている。
（例）SNSで、「ユーザー投稿を全ての人に公開する」が最初から選択されている。

③執拗な繰り返し：	企業が望むことを行うよう、繰り返し要請する。
（例）アプリ画面で、プッシュ通知をオンにする表示が数ヶ月にわたって定期的に繰り返される。
　　 選択肢が「はい」と「また後で」のみで、完全に拒否することはできないようになっている。

④妨害（価格比較困難）：	価格比較を意図的に難しくする。　（例）3つのプランのうち、1つだけ税抜表示になっている。
⑤こっそり（隠れたコスト）：	購入直前に隠れた手数料を追加する。

（例）インターネット通販で、設置・発送などの費用を申込の最終段階になってはじめて表示する。
⑥社会的証明（アクティビティメッセージ）：	同じ商品を検討中の人がほかにもいる旨を表示して購入を急かす表示をする。

（例）ホテル予約サイトで、「現在12人がこのプランを閲覧しています」と表示する。
⑦緊急性（在庫僅か）：	在庫の数が限られていること、人気であることを表示し、購入意欲を煽り、急がせる。

（例）インターネット通販で、「在庫が残り僅か !」等と表示する。

■この他にも多数あるダークパターンや、認定制度などの詳細について 
　（一社）ダークパターン対策協会　https://www.ndda.net/

　2025年 10月 14日（米国時間）のWindows 10 のサポートの終了まで残り 3カ月を切りました。
現時点でWindows 10 をお使いの方は、移行・更新の準備を進めてください。

サポート終了するとココで困る !
①セキュリティリスクの増加
　セキュリティ更新プログラムの提供がなくなるため、新たな脆弱性が放置されます。サイバー攻撃
（ランサムウェア、情報漏洩など）や、取引先に侵入するための踏み台とされる標的になりやすくなります。これらは対策
を怠った事業者の過失とされることあり、信頼性の低下、法令違反や損害賠償責任を問われる可能性もあります。
②業務ソフト・周辺機器との互換性低下
　会計ソフト・管理ソフトなどの業務アプリやクラウドサービスが非対応になることで、使えなくなっていきます。また、
ソフトだけでなく、プリンターやスキャナーなどの周辺機器も非対応となっていき、業務に支障が出る可能性もあります。
③技術サポートの終了
　公式によるサポートが受けられなくなるため、トラブル発生時の対応が自社任せになります。IT 担当者の負担が増加し、
障害対応の遅延や業務停止のリスクが高まります。

Windows11 への更新や、合わせて会計ソフトの導入や IT化などは当所にお気軽にご相談ください !



社会保険　
労務士法人 酒井総合事務所

〒386-0033  上田市御所 601-1

企業のチャレンジ

労働・社会保険を
トータルサポート

上田商工会議所の生命共済制度
★1口1,800円～と割安な掛金★24時間保障
★1年更新★余剰金は配当金で給付★従業員
の掛金は必要経費に★各種見舞金･助成金制
度が充実★各種健診が割安に★温泉
施設等の割引券がもらえる等
お得な制度です。
お申込み&お問い合わせは、

上田商工会議所　TEL22－4500
引受保険会社：アクサ生命保険株式会社
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会議所共済 口座振替のお知らせ会議所共済 口座振替のお知らせ
振替日が近づきましたら、
ご確認、ご準備を
お願いいたします。

今月は88月月2222日㈮日㈮ です。

（一社）信州上田観光協会
〒386-0024　上田市大手2-8-4
TEL.0268-71-6074　FAX.0268-71-6076
E-mail: ueda-kanko@ueda-kanko.or.jp

（一社）信州上田観光協会は、上田観光コンベンション
協会を前身として平成 29 年 4 月 3 日に一般社団法人
として設立されました。上田市の有する豊富な観光資源
を活用し、観光振興に尽力してまいります。現在、弊協
会では袋町で長きにわたり愛されてきたスナック 10 店
舗を特集した「NIGHT PASSPORT」事業を実施してい
ます。「NIGHT PASSPORT」という小冊子をお買い求
めいただき、対象
店舗で提示するこ
とでお得に楽しく
スナック体験が出
来る本事業もぜひ
チェックを !（イ
ンスタグラム：@
newueda）

上田のスナック旅をお得に楽しく
「NIGHT PASSPORT」開催中（～9/30まで）

－未来に繋ぐ一歩を踏み出す!
2025年1月より三代目 倉田菓子舗始動開始－

倉田菓子舗
〒386-0012　上田市中央4丁目6-18
TEL.0268-22-1769
E-mail: mokomoko1769@yahoo.co.jp

【営業時間】10：00～16：00　【定休日】水曜日と第二、第四木曜日

このコーナーは、会員企業の情報をご紹介します。掲載してみたいとお考えの事業所の方は、総務課までご連絡下さい。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。

Members Network 274

　創業 1935 年、信州上田か
ら伝統の味を発信 !　初代錠一、
二代目隆雄が築き上げた郷土食
へのこだわりを今も守り続けて
います。4 月よりキッチンカー
での販売もスタート !　イベン
トや皆様のご要望に合わせて、
どこへでも美味しい笑顔をお届
けします。



令和7年8月5日発行（毎月5日発行）
No.645
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新入 員 ご会 の 紹介
事業所名 所 在 地 電話番号 営業内容

エルニス 上田市中之条 101-1 利幸第 2 ビル 102 号 － パン・菓子製造販売
ジェリーズポップコーン NPF 松本 松本市島内 4285-2 080-5142-0312 移動販売
One Plate Kitchen Lin's Cafe 上田市上田原 849-2 － Cafe
寝落ちのサロン Honorine 上田市上田原 660-1 ローズタウン D 棟 － リラクゼーションサロン
信州ミライデザイン LAB. 上田市長瀬 2766-5 090-1828-7103 AI コンサルタント
㈱エイトルーツ 上田市古安曽 3343-3 38-0509 障害者 GH・飲食店

お取引先、お知り合い等で未加入の事業所がありましたら、ぜひご紹介ください。ご紹介先には職員がお伺いさせていただきます。

イ　ベ　ン　ト　情　報information

イベント名 開催日 開催場所 主な内容 問い合わせ先

第 46 回
塩尻どんどこ祭り

８月11日㈪
午後５時～ 塩尻小学校 夜店の出店、各種イベント、花火の打

ち上げ等。

塩尻商工振興会
原　英和

TEL.0268-22-1941

第 40 回
信州の鎌倉

塩田平の夏祭り

８月12日㈫
午後３時45分～

中塩田小学校
グラウンド

中塩田小学校金管・消防団音楽隊・塩田
中学校吹奏楽他イベント、抽選会、飲食
物の出店、仕掛け花火の打ち上げ等。

中塩田地区振興会
西澤　芳章

TEL.090-9664-5688

第 41 回
大六の花市

８月12日㈫
午後４時30分～

東塩田小学校
校庭

東塩田小学校金管バンド演奏、盆花、
飲食物の販売等。

東塩田商工振興会
小林　洋子

TEL.090-3558-7140

夢ひろば
「ハートふる街川辺町」

どんとこい祭

８月23日㈯
午後３時～

カネテック㈱
駐車場

上田原合戦太鼓の演奏、大人神輿、
子供神輿、ヒップホップダンス等。

川辺町自治会
高橋　芳夫

TEL.0268-22-4294

　８月13日㈬～17日㈰の間は業務を
お休みさせていただきます。ご不便
をお掛け致しますが、よろしくお願
いいたします。
　なお、駐車場は24時間営業して
おります。

上田商工会議所
お盆休業のお知らせ

上田地域のソフトクリームで
暑い夏を乗り切ろう!

信州うえだ地域　道の駅&ソフトクリームデジタルスタンプラリー  開催中!

　今年のスタンプラリーは、道の駅とソフトクリームのよくばり旅 !　上
田地域の人気ソフトクリーム店と道の駅を巡って、スタンプを集めよう !
　絶品ご当地グルメやお土産を楽しみながら、個性的なソフトクリーム
も味わえます。
　この夏、おいしい & 楽しいスタンプラリーに出かけてみませんか ?

開催期間
令和 7 年 7 月 18 日㈮～令和 7 年 11 月 17 日㈪
※応募期間は令和 7 年 11 月 21 日㈮まで

　参加方法や賞品など詳細はこちらの QR コードから

お問い合わせ
　上田地域観光協議会（上田市・東御市・青木村・長和町）
　TEL.0268-43-8818（上田地域広域連合事務局企画課内）
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