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「上田地域産業展2024」リアル展示会 開催
「うえだ ひと・もの興しの紡ぎ手表彰」大賞受賞者紹介
エリア価値向上プロジェクト報告会／
　「Meets上田のまち」開催
相談所インフォメーション

【付録】
経営計画相談会／新春講演会／ランサムウェア対策／
フリーランス･事業者間取引適正化等法

　11月1日㈮、 2日㈯、 上田城跡公園体育館において
「上田地域産業展2024」リアル展示会を開催しました。
120の企業・団体・教育機関が出展し、来場した約11,500
名に商品やサービス、事業等をＰＲしました。

「上田地域産業展2024」
　　　　　リアル展示会 開催
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上田地域の「今」を知り、チャンスをつかもう!上田地域の「今」を知り、チャンスをつかもう!
上田地域産業展2024リアル展示会が大盛況!上田地域産業展2024リアル展示会が大盛況!

　上田地域産業展
2024のリアル展示会
は、11 月 1日 ㈮、2
日㈯の 2日間、上田

城跡公園体育館で開催され、延べ約1万1500人の来場者
がありました。104ブースに120の企業・団体・学校が出
展し、各社が自社の商品・サービス・新規事業を積極的に
PRしました。出展した事業者からは、「様々な企業や個人
の方々とお話しする機会がありとても有意義であった」「多
くの来場者に商品のPRをすることができ、直接声を聴く
きっかけとなった」などの声が聞かれました。
　特設コーナーでは、ドローン展示・体験コーナー、VR体
験コーナー、電動キックボードの試乗体験のほか、各種体
験教室や特撮撮影や画像生成AIの活用を学ぶワークショッ
プを充実させ、来場者に体験を通じた上田地域の産業を学
ぶ機会を提供しました。各ブースでは、工夫を凝らした体
験や展示を通じて、来場者に上田地域の産業の魅力を伝え
ていました。特に、地域の児童や生徒は、実際に見て触れ
ることで、産業への理解を深める良い機会となりました。

　特別講演会では、上田商工会議所工業部会、上田ドリー
ムワークス他との共催により、様々なテーマの講演会を
実施しました。日本マイクロソフト㈱業務執行役員エバ
ンジェリストの西脇資哲氏による「DX改革～デジタル技
術による業務やビジネスの変革」では、中小企業におけ
る生成 AI 活用のメリットや生成 AI をどう使いこなし付
き合っていくかについて、約 80 名の聴講者が熱心に耳
を傾けていました。また、デザイナー鍋田知宏氏による
「ものづくり講演会」、画像生成AI の活用方法を学ぶワー
クショップなど、多様な内容の講演会が開催されました。
　さらに、子供向けイベ
ントとして、ステージイ
ベント『なおやマンの実
験 & クイズ　飛ばしま
ショー』が開催され、子
供たちが身近なものを活
用し、ものづくりや物理
の楽しさを学ぶ機会を提
供しました。

上田・上越・甲府の三商工会議所が協力
　　ご当地食材がカレーに

「ゲキセンカレー」販売開始
　当所交通・観光サービス業部会（桑原茂実部
会長）は、上越・甲府商工会議所との広域観光
連携「三国同盟」事業として観光周遊に繋げる
ため、真田昌幸公、上杉謙信公、武田信玄公等
ゆかりの戦国武将をキャラクターとした36種類
のシール（ゲキセンシール）を今年 8月24日㈯
から三地域で販売しています。
　取組の第 2弾として、上田・上越・甲府のご
当地レトルトカレーが11月 21日㈭から一斉発
売されました。カレーは、神田カレーグランプ
リ優勝店の日乃屋カレーが三地域の特色ある食

材を用いて作り、それぞれ個性のある味に仕上がっています。商工会議
所は、ご当地食材の選定等に協力し、上田は当地域のグルメ「美味だれ
やきとり」を取り上げ、にんにく醤油だれと、やきとりで人気メニューの「豚
カシラ」が具材の『美味だれやきとり豚カレー』にしました。上越は『く
びき牛カレー』、甲府は『甲州地どり手羽先カレー』。三種のカレーはどれ
も味わい深く、お土産品としてもおすすめです。ゲキセンシール1枚入り
で価格は990円（税込）。三地域の店舗や日乃家カレー取扱店、激闘戦国
伝本陣オンラインショップ等で販売中です。ぜひご賞味ください。

上田地域産業展2024で
先行販売&味くらべ対決!

　また、11 月 1 日㈮・2 日㈯の上田地
域産業展 2024 では、上田・上越・甲
府商工会議所「三国同盟」ブースにて、
カレーの試食・先行販売を行いました。
ゲキセンガール園田梨花さん（俳優）も
ブースに加わり、発売に向けた PR が行
われ、試食では、上田「美味だれやきと
り豚カレー」、上越「くびき牛カレー」、
甲府「甲州地どり手羽先カレー」の三種
類を食べ一番好みのカレーに投票しても
らう、味くらべを実施しました。248 名
による味くらべの結果は、上田 100 票、
上越 78 票、甲府 70 票でした。

【上田市内販売場所】（五十音順）
カレー	 上田市観光会館、上田道と川の駅	おとぎの里、おみやげ処北村、別所温泉あいそめの湯、やきとり番長

※販売店は今後追加となる場合があります。
※上越版・甲府版商品の取扱いについては、各店舗でご確認ください。

シール	 生島足島神社、おみやげ処北村、眞田神社、室賀温泉ささらの湯
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「うえだ ひと・もの興しの紡ぎ手表彰」表彰式を挙行
　当所で実施した「うえだ	ひと・もの興しの紡ぎ手表彰」では、事業
所内で “縁の下の力持ち ”として大きな貢献をされている「従業員」や「グ
ループ」を表彰しています。
　11 月 1日㈮、上田地域産業展リアル展示会のメインステージにて、「う
えだ	ひと・もの興しの紡ぎ手表彰」表彰式を挙行し、堀内会頭より表
彰楯が授与されました。その後㈱上田ケーブルビジョンにより制作され
た、受賞したテーマについての取材映像が放映されました。受賞内容は、
今後上田商工会議所ホームページにて掲載予定です。

「うえだ ひと・もの興しの紡ぎ手表彰」大賞受賞者の取組
　今回は、名工・匠部門で大賞を受賞したエプソンアヴァシス株式会社関澤明愛様の取り組み【消防団向けのクラ
ウドサービス「コミュたす」】をご紹介します。

《コミュたすの概要》
　【消防団向けのクラウドサービス「コミュたす」】は、
消防団の活動を支援するためのサービスで、災害情報や
出動指令の配信、消防活動に必要な消防水利の位置など
の支援情報を配信します。これにより、消防団員は事前
に必要な資材を把握し、効率的に現場に向かうことがで
きます。また、LINE との連携により、使いやすさも重
視されています。地域防災を支える消防団のサポートに
も大きな貢献をするサービスであり、社会的な貢献を果
たす重要な IT サービスとして評価されています。

《開発の背景と成果》
　このサービスは、2019 年から関澤氏を中心に開発が
始まり、2023 年から正式に運用が開始されました。開
発過程においては、上田市消防団との意見交換を行い、
消防団が本当に欲しいものを目指して作られました。現
在、上田市や青木村を含む約 20 の自治体で採用されて
います。消防団の活動内容は市町村によって異なるため、
カスタマイズが求められていますが、これに応じた開発
が進められています。

《今後の展望》
　運用開始以降、『コミュたす』はアップデートを重ね
ており、一斉連絡機能や活動報酬の計算機能などが追加
されています。関澤さんは、今後の展開として、より多
くの人にサービスを知ってもらうための認知活動を強化
する予定です。

○エプソンアヴァシス株式会社　関澤 明愛 様

消防団向けのクラウドサービス「コミュたす」

能登復興を応援する物産市を開催!!
　11 月 1 日㈮・2日㈯に開催された上田地域産業展会場において、能登復興支援
の一環として、輪島・七尾商工会議所の会員事業者が製造・販売する商品を販売す
る物産市を開催しました。
　ふぐやいかの干物のほか、ご当地の銘菓や加工品、伝統工芸品等を求めて、来場者
だけでなく、出展事業者も加わり、多くの皆さんにご購入いただくことができました。
　一日も早い復興を願い、今後も当所ができる支援を行ってまいります。

提供：㈱東信ジャーナル社
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学生と共に上田の魅力を発信!
「みるみるうえだ」中間報告会開催

　10 月 25 日 ㈮・
28 日㈪に、当所
とまちづくり上田
㈱・上田市が共同
で推進するまち
なかエリア価値
向上プロジェク
トの一環である
Instagram「みる

みるうえだ」の中間報告会を開催しました。本事業では「上
田のまちなかの魅力発信」を目的に、長野大学鈴木ゼミと
長野ビジネス外語カレッジWEB マーケティングコースに
協力を依頼し、5月末より Instagram による情報発信を進
めています。中間報告会では、インサイトの数値（フォロ
ワー数やいいね数、閲覧数などの分析機能）を基に活動を
振り返り、今後の目標として「フォロワー 500 名」「投稿
のいいね 100 件」「リール動画再生 5,000 回」を設定しま
した。また、目標達成に向けて、現在の課題や改善策が議
論されました。参加した学生からは、投
稿画像の統一感や、ハッシュタグなど投
稿文に関する意見が活発に交わされまし
た。引き続き、学生の目線でまちなかの
魅力を発信していきますので、ぜひフォ
ローしてチェックしてください。

好評につき第3弾!
リノベーション店舗の見学など

「Meet上田のまち」開催
　11 月 11 日㈯にまち歩きイベント「Meets 上田のま
ち」を開催しました。本事業は当所とまちづくり上田
㈱・上田市が連携して行っている事業で、7月に開催
した 2回が大好評であったため、今回 3回目の実施
となりました。
　「上田のまちなかで商う・暮らす・働くひとびとの
Story や建物に出会うまち歩き」をテーマに、上田市
への移住や上田での創業を目指す方が参加しました。
　当日は松尾町～柳町エリアを散策し、リノベーショ
ンした店舗の見学や創業経験者との交流、空き家の探
索などを行いました。参加者からは「上田を知る良い
機会になった、創業経験者の話を聞いて具体的にイ
メージすることができた」などと声が聞かれました。
また、今回も参
加者のうち半数
程度は市外・県
外の方で、上田
市の注目度の高
さや移住のニー
ズを肌で感じる
イベントとなり
ました。

インボイス制度と
　電子帳簿保存法
　導入後の実務対応

を再確認
　令和5年10月よりインボイス
制度が、今年1月には電子帳簿
保存法が開始され、各制度の改
正部分と現状の実務対応に誤り
が無いか不安だと考える方に向
け、当所は中小企業診断士・社
会保険労務士の河合正尚氏を講
師に迎え、セミナーを開催しま
した。間違い易い点や見直しを
含めた今後の実務対応のポイン
トや令和8年 9月、令和11年 9
月と段階的に縮小となる激変緩
和措置の終了に向けた消費税等
負担増加による影響を抑えるた
めの準備について解説いただい
た他、今年の年末調整における
定額減税事務についても説明い
ただきました。	 （参加者10名）

金融経済情勢と長野県経済の展望金融経済情勢と長野県経済の展望
日本銀行 松本支店長が講演日本銀行 松本支店長が講演

　11 月 20 日㈬	当所法務・金融部会（中村勝哉部会長）は、日本銀行松本支店
支店長真川伸樹氏を講師に迎え、「最近の金融経済情勢」をテーマに経済金融セ
ミナーを開催しました。真川支店長は国内景気の緩やかな回復について、企業、
家計それぞれの視点で資料を基に解説。個人消費については自動車等の耐久財や
サービス消費の増加などの動きを説明し、設備投資の先行きについては人手不足
対応の効率化や脱炭素化等環境関連など、景気に左右されない投資が最近の特徴
であるとしました。雇用に関しては労働需要について非正規から正規にシフトす
る動きのほか、人手不足や物価上昇を背景とする名目賃金の上昇について説明し
ました。セミナー後半では、長野県経済の動向について、製造業中心の産業構造
を確認したのち、減少進行
が続く人口動態、物価高の
影響を受ける個人消費の状
況、金融政策についても説
明しました。注目される米
国、中国など海外経済の見
通しについても触れ、今後
の海外の経済動向及び賃金
の上昇による地域の消費や
投資活動の動向への注視が
必要として講演を結びまし
た。	 ( 参加者 35 名 )
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建設業部会が上田市都市建設部・
上下水道局・環境部と情報交換

　11月 15 日㈮建設業部会（増澤延男部会長）は、
当所 4階議員会議室にて上田市関係部局との情
報交換会を開催しました。部会長他役員 17 名、
上田市から佐藤都市建設部長、宮島上下水道局
長他 10 名が出席し、⑴水道事業広域化、⑵有
機物リサイクル施設計画（生ごみ堆肥化施設）、
⑶ 2025 年建築基準法の改正、⑷一級河川矢出
沢川の特定都市河川の指定について各担当課か
ら説明と質疑・意見交換を行いました。
　各議題の目的や進め方に関する質問や、今後も
市民の安全な暮らしを維持していくため、地域建
設業界への
影響も踏ま
え一緒に対
応していけ
るよう考え
てほしい等
の意見があ
りました。

交通・観光サービス業部会
ミナカ小田原、国立印刷局、

江の島などを視察
　当所交通・観光サービス業
部会（桑原茂実部会長）他 9
名は、11 月 13 日㈬～ 14 日
㈭神奈川県内で視察研修を行
いました。小田原駅東口再開
発により2020年12月にオー
プンした、商業・公共・宿泊
複合施設「ミナカ小田原」を
視察し、万葉俱楽部㈱高橋眞

己取締役副社長より、ミナカ小田原の概要から開発の経緯などの
説明を受けました。小田原城では、馬出門、銅門、天守閣等を巡
り、北条氏が治め城下町として栄えた小田原を窺い知ることがで
きました。
　国立印刷局小田原工場では、今年 7月に発行された新紙幣の印
刷工程見学を行いました。新紙幣に施された様々な技術について
見聞きし、3Dホログラムやマイクロ文字印刷など、日本の偽造
防止技術の高さを実感しました。また、江の島では、平日でも多
くの観光客で賑わっており、インバウンドの盛り上がりを肌で感
じることができました。

法務・金融部会視察研修
オンリーワンのものづくり技術を視察
　11月15日㈮～16日㈯当所法務・金融部会（中村勝哉
部会長）は福井県への視察研修を実施し、16 名が参加
しました。
　㈱福井洋傘では橋本社長より、福井県産の素材や技術
をフルに活かした、蛇の目洋傘誕生の経緯について説明
がありました。全工程が手作りで、顧客ごとの「傘のカ
ルテ」によりアフターケアも行い、伝統文化を継承しな
がら現代のニーズに応える熱い思いをお聞きしました。
　清川メッキ工業㈱では、独自のナノめっき技術による
電子機器部品、次世代自動車、医療分野での技術開発の
他、めっき加工のノウハウを生かした「ハーブ」の水耕
栽培について説明がありました。「営業部」を持たず、ホー
ムページや展示会などで自社技術を発信。失敗を恐れず
挑戦することで信頼を生み、リピーターが増え仕事が集
まること、また常日頃から実践していることが結果とし
て SDGs に繋がっていることなど、その取組みを伺いま
した。
　他にも、一乗谷朝
倉氏遺跡、刃物の共
同工房など、福井の
産業と歴史を知る研
修となり、また会員
同士の親睦を図る機
会となりました。

北陸新幹線延伸の影響を学ぶ
福井県敦賀市を視察

　11 月 22 日㈮に当所
商業部会（近藤秀樹部
会長）は福井県敦賀市
において視察研修を実
施し、10 名が参加し
ました。今回は、今年
3 月 16 日に北陸新幹
線が敦賀駅まで延伸し
たことを受けて、その

影響や中心市街地活性化の状況を研修するために敦賀市
への視察を行いました。
　はじめに敦賀商工会議所に伺い、増田商業部会長ほか
4名に敦賀市の状況や新幹線延伸に伴う取組みについて
お話を聞きました。新幹線開業前からまちづくり推進会議
を設立し準備を進めるとともに、開業後に実施した各種
PR事業や事業者向けの支援策について説明を受けました。
　敦賀駅前に 2022 年 9 月に開業した複合商業施設
TSURUGA	POLT	SQUARE「otta」では、施設の概要や開
発までの経緯、全国でも珍しい公設民営書店の「ちえな
みき」についてお聞きしました。
　上田駅―敦賀駅間は約2時間という早さで移動するこ
とが可能で、今回は日帰りでの企画となりました。敦賀
市は新幹線延伸で盛り上がっており、このような機会は
現地の商業にも大きな影響を及ぼすと改めて感じる視察
研修となりました。
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feel NIPPON オリジナルカタログギフト  販売開始!
　日本商工会議所が製作した「feel	NIPPON
オリジナルカタログギフト」の販売が11月
に開始されました。この企画は、地域貢献
型カタログギフトの製作販売を手掛ける上
田市内の会社である株式会社地元カンパ
ニーと日本商工会議所が連携した事業で、
カタログには、各地商工会議所が推薦する
地域の知られざる逸品（全国 33商工会議
所 40事業者の商品）が掲載されています。
　当所からは、まちづくり上田株式会社が
扱う真田 RED アップルジュースのギフト
セットが出品されています。大切な方へ
の贈り物に、地域の魅力が詰まった「feel	
NIPPON オリジナルカタログギフト」をぜ
ひご利用ください。

➡販売サイトは
　こちら

●日時：11月５日㈪午後5時
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 経営発達支援計画に係る認定申請について
⑵	 上田商工会議所内部通報制度に関する規程の
制定について

⑶	 会員大会・共済加入者大会について
⑷	 まちづくり上田㈱取締役会について
⑸	 上田地域産業展2024報告
⑹	 共済秋のキャンペーン中間報告

●日時：11月18日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 事業継続力強化支援計画の認定申請について
⑵	 第 51期議員選挙日程について
⑶	 会員大会　上田商工会議所事業紹介について

正副会頭会議  報告　（第45回） 正副会頭会議　報告　（第46回）

部 会 だ よ り
交通・観光サービス業部会 生活関連サービス業部会
　10 月 29 日㈫交通・観光サービス業部会（桑原茂実部会長）役員
会が開催され、部会長以下 13 名が出席し、今年度事業の進捗状況
報告と上田地域産業展 2024 出展等について協議しました。
　上半期に実施した事業を報告し、上越・甲府商工会議所との広域
観光連携「三国同盟」事業では、戦国武将シール（ゲキセンシー
ル）が 8月 24 日㈯発売となり、上越市謙信公祭への共同出店等に
より PR を実施。このほど三地
域の食材を活用したご当地レト
ルトカレーが完成し、11 月 21
日㈭発売されることを報告、さ
らには上田地域産業展にて三国
同盟事業の紹介とともに三種の
カレーの試食・先行販売を行う
こと等が報告・承認されました。

　11月 8日㈮生活関連サービス業部会役員
会（北嶋忠治部会長）が開催され、13 名が
出席し、今年度事業の進捗と今後の事業内容
について協議しました。
　会議ではまず、第 8回目となる「信州上田
うまいものスタンプラリー」について進捗状
況を報告しました。過去最大数の 96 店舗の
参加店舗で開催しており、SNS のフォロワー
数は 3 倍以上の 1546 名となりました。12
月には抽選会を予定しております。
　ファンづくりの経営研修会や信州上田地酒
呑み比べは 2月に実施予定です。講演内容は、
「ファンづくり」「店舗経営」「販路拡大」をテー
マに講演会の調整を進めております。
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第52期配当金が確定!　配当金お支払いのご案内
上田商工会議所生命共済にご加入を

　共済制度運営につきましては格別のご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
　上田商工会議所では、会員事業所の福利厚生としてご活用いただける生命共済制度について、アクサ生命保険㈱
を引受保険会社として運営しています。商工会議所生命共済制度は、幅広い補償と祝金制度を兼ね備え、加入者自
身はもとより、会員事業所にとって必要なときに寄り添う力になってきました。
　この度、第 52 期の配当率が下記のとおりとなりましたので、お知らせいたします。配当金は、12	月下旬に加入
事業所各位の登録口座にお振込みいたします。

上田商工会議所　生命共済制度　第 52 期配当金
（令和 5年 10 月 1日から令和 6年 9月 30 日）

保険年齢 性別 配当金額（円） 個別配当率 年額掛金（円）
15 歳～ 60 歳 男女共通 3,364 15.57% 21,600

61 歳～ 65 歳
男性 7,249 22.51% 32,208
女性 4,608 18.88% 24,408

66 歳～ 70 歳
男性 10,130 24.88% 40,716
女性 5,640 20.54% 27,456

71 歳
男性 12,592 26.24% 47,988
女性 7,302 22.56% 32,364

72 歳
男性 13,568 26.67% 50,868
女性 7,976 23.22% 34,356

73 歳
男性 15,059 27.25% 55,272
女性 8,805 23.92% 36,804

74 歳
男性 16,660 27.77% 60,000
女性 9,707 24.59% 39,468

75 歳
男性 18,456 28.26% 65,304
女性 10,630 25.19% 42,192

※上記算定は、1口加入、R6.9 月末現在で加入確認済、12 か月分の掛金を納付済の場合です。

●共済金・給付制度 支払状況
支払事由 件数 金額（円）

死 亡 保 険 金 9 12,000,000
災 害 保 険 金 0 0
高 度 障 害 保 険 金 2 2,000,000
障 害 給 付 金 0 0
入 院 給 付 金 22 2,410,000
ガ ン 入 院 一 時 金 22 880,000
ガ ン 先 進 医 療 一 時 金 0 0
6大生活習慣病入院一時金 17 360,000

合　　計 72 17,650,000

支払事由 件数 金額（円）
事 故 通 院 見 舞 金 29 400,000
長 期 災 害 入 院 見 舞 金 0 0
病 気 入 院 見 舞 金 66 850,000
要 介 護 認 定 見 舞 金 2 40,000
結 婚 祝 金 19 215,000
出 産 祝 金 34 405,000
成 人 祝 金 4 40,000
人 間 ド ッ ク 助 成 金 91 345,000
PET/CT 検 診 助 成 金 14 235,000

合　　計 259 2,530,000

第42回上田真田まつり　武者行列・決戦劇《忠孝の兵たち》
　第 42 回「上田真
田まつり」が 11 月
3 日㈰市役所駐車場
や中央商店街や櫓門
下芝生広場にて開催
され、多くの観客で
賑わいました。市役
所駐車場でオープニ
ングセレモニーと出

陣の儀が行われました。
　中心市街地では、市民パレードや “ 信州上田おもてな
し武将隊 ” の「真田幸村公」をはじめとした真田十勇士、
信州真田鉄砲隊、武将に扮した当所振興委員等が堂々と
行進しました。行進の規律を合図で揃える事でとても
凛々しい武者行列になりました。
　また、当所青年部（山﨑恵会長）が企画・運営する決
戦劇はまつりのフィナーレとして行われました。今回は
「忠孝の兵（TSUWAMONO）たち」をテーマとして、第
二次上田合戦の時の真田軍と徳川軍の攻防を描きました。

劇中には殺陣をふんだんにとりいれ、とても迫力があり
ました。また観客を巻き込んだ踊りもあり、櫓下ステー
ジに集まった沢山の観客を魅了しました。真田幸村公役
の橋本拓也氏、当所青年部会員より選抜された真田十勇
士、そして県内外からの総勢 60 名近くの一般参加者・
青年部会員たちが一丸となり、稽古の成果を発揮し、フィ
ナーレを感動的に締めくくりました。
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商工会議所の創業支援で開業した企業を紹介します
モダン洋風居酒屋 　Brasserie hiro（ブラッスリーヒロ） 上田市中央2丁目13-20

TEL.0268-75-9350

　ネイビーの外観がモダンで、ホワイトグレーのビストロ風店
内は、ゆったりとした雰囲気が広がる。フランス料理がメインで、
地物野菜を使ったサラダ、ジビエ料理、肉や魚介の小皿料理、パ
スタなど。ビール・ワインなど飲み物も豊富。フレンドリーな接
客で、おいしい料理を提供、家族連れでも利用できる。商談や記
念日にも。3 個室 16 人、5 テーブル 18 席。駐車は近隣の有料駐
車場に。店名の「ブラッスリー」は、フランス語で「居酒屋」の意。

【営業時間】昼 12：00 ～ 14：30、夜 17：30 ～ 22：00
【定休日】不定休

常磐城の丸山邸内にオープン。メニューは、オーガニックショー
トニングを生地に使用したサクッホロ食感のオールドファッショ
ンドーナツとふんわりとした食感のフレンチクルーラーで、トッピ
ングの素材にもこだわる。ドリンクは、台湾ウーロン茶と中国紅茶。
古民家の風情ある店内で、ゆったりとした非日常の時間を過ごせ
る。土曜日は、テイクアウトのみで、オールドファッションドーナ
ツ。日曜日は、イートインのみで、フレンチクルーラー。4 テーブ
ル 12 席、駐車場は邸内。

【営業時間】土曜日 10：00 ～売切、日曜日 10：00 ～ 16：00、月曜日は不定期
【定休日】火水木金曜日

ドーナツ店 　NAGMO DONUTS 上田市常磐城3丁目7-37

上田女子短期大学1年生と企業の交流会
「ジョブトーク in 上田女子短期大学」開催
　11 月 14 日㈭に上田女子短期大学の学生ホールにて、上
田職業安定協会主催の「ジョブトーク in 上田女子短期大
学」を開催しました。6年目となる今年は、25 事業所か
ら若手社員と採用担当者 46 名の社員が参加し、総合文化
学科の 1年生 53 名と交流しました。会社説明会とは異な
り、上田地域で働く魅力や若手社員の今のやりがい、仕事
に就くきっかけなどを話し、就職活動に対する不安解消や
業界研究・企業研究の場となりました。参加した社会人に
は同校のOGも多く、学生も緊張することなく笑顔を見せ
ながら交流をしていました。1クール 25 分で 3社ずつ話
を聞いた学生は、「異なる業種のお話を聞いて、今まで視
野に入れていなかった業界のやりがいや良い点を知ること
が出来た」「会
社説明ばかり
でなく、就活
のアドバイス
も聞けて参加
して良かっ
た」等の感想
を寄せていま
した。

女性会　全国商工会議所女性会連合会より
組織強化（会員増強）部門にて表彰!

　当所女性会（小林潤子会長）が全国商工会議所女性
会連合会より、組織強化（会員増強）部門で表彰され
ました。これは同連合会に所属する全国 421 女性会
のうち、過去 3年間における会員数の増加率が大きい
会への表彰です。今年度は当所女性会を含む 11 女性
会が、11 月 7 日㈭・8 日㈮に滋賀県大津市で開催さ
れた第 56 回全国大会にて表彰を受けました。
　コロナ禍での女性会オリジナル商品の開発・販売・
売上の一部寄付、「わいわいセミナー&スイーツサロン」
の定例開催などの活動が、多くの事業所の皆様に受け
入れていただいた実りと思っております。心より感謝
申し上げますとともに、今後とも当所女性会のさらな
る発展に向け、ご支援をよろしくお願いいたします。



令和6年12月5日発行（毎月5日発行）
No.637

9

社会課題社会課題（人材不足、多様な働き方対策、脱炭素等）（人材不足、多様な働き方対策、脱炭素等）
に対応する先進的取組を行う地域企業にに対応する先進的取組を行う地域企業に

お話を伺いましたお話を伺いました
中小企業の競争力を高めるには
「脱炭素経営」が必須の時代に

第3回

事業所名：	株式会社はたらクリエイト
代表者名：	井上拓磨
所 在 地：	長野県上田市中央2-10-15　千曲錦ビル1F
連 絡 先：	TEL.0268-71-7322
事業内容：	女性がキャリアを諦めなくてもいい組織づくりと、ラ

イフステージが変化しても継続できる事業開発を実施。
グループ会社の TSクラウドとモジワウスでは、デジ
タル業務を基本とした事業を展開しており、企業への
DXやGX支援を行う。

■脱炭素に向けた社会の動き。義務化により必要性が増加
　地球温暖化の影響が深刻化する中、産業界においても炭素排出
量を大幅に削減することが国際的な目標とされ、企業にとって「脱
炭素経営」は避けては通れない時代がきています。
　脱炭素の動きは、2015 年に開催された第 21 回国連気候変動
枠組条約締約国会議（COP21）におけるパリ協定の採択が契機
となりました。ここで世界共通の長期目標が示され、以後 120
以上の国と地域が、それぞれに目標を掲げて取り組みを進めて
います。日本では、政府が 2020 年 10 月に「2050 年までにカー
ボンニュートラルを目指す」と宣言。長野県は 2019 年 12 月に、
都道府県で初となる県としての気候非常事態を宣言し、この中で
2050 ゼロカーボンを決意しました。
　こうした世界的な動きを背景に、上場企業には「気候変動によ
るリスク情報の開示」が義務化され、投資家に向けて、自社の脱
炭素に向けた取り組みなどを、国際的なルールに従って公表する
ことが求められるようになりました。具体的には、プライム市場
に上場する企業は、TCFDという国際的な枠組みに準拠した情報
開示をしなければならず、自社の温室効果ガス（GHG）排出量
だけでなく、例えば資材調達や輸送、従業員の通勤、自社製品の
使用から廃棄など、バリューチェーン全体の排出量を把握し、そ
れぞれ開示することが求められる時代になっているのです。

■取引先からの要請も。中小企業も他人事ではいられない時代へ
　こうした動きがある一方で、未だ中小企業では脱炭素に向けた
取り組みの優先度が上がっていないのが現状ではないでしょうか。
しかし、実際は悠長に構えてもいられません。上場企業への義務
化の流れから、次は上場企業が自社のバリューチェーンに属する
企業に対し、脱炭素に関する取り組み要請を始める動きが顕著化
しているのです。
　環境省の「地域ぐるみでの支援体制構築ガイドブック」による、
中堅・中小企業が取引先から脱炭素経営の要請を受けた割合を見
ると、2020 年は「7.7%」だったのが、2022 年には「15.4%」に
増加し、2年間で約 2倍に増えたという結果でした。また、日本
商工会議所の「中小企業の省エネ・脱炭素に関する実態調査」に
よると、具体的な要請内容として最も多かったのは、「温室効果ガ
ス排出量の把握・測定」、また、少数ではあるものの「環境関連の
認証取得」が要請されるケースもあるという結果が出ています。
　こうした要請対象の多くが、中堅・中小企業であることから、
これからの時代では脱炭素の取り組みが必須となっていくことは
明確で、脱炭素経営に取り組むことが企業の競争力向上に直結す
ると言えるでしょう。

■脱炭素の第一歩は「測る」ことから始める
　しかし、中小企業では「何から取り組めばよいのかわからない」
といった考えがあるのが実情ではないでしょうか。脱炭素は最終
的に自社の排出量を減らすことが目標ですが、排出量が把握でき
ていなければ、減らしたことも証明できません。
　自社の排出量を「測る」ことが第一歩だと考えたとき、中小
企業が取り組みやすいのが、「中小企業版 SBT 認定」の取得です。

この認定は、環境関連の認定の中でも取得社数が多く、世界的に
もメジャーな認定のため、脱炭素の取り組みを分かりやすく PR
できるほか、手続きが簡略化された中小企業版が用意されている
ため、取得がしやすいという魅力もあります。また、認定取得に
はGHG排出量の計算が必須のため、認定取得に動けば必然的に
脱炭素経営を始めることができます。

　もちろん、それにも「人手や時間が足りない」「排出量をどう
計算すればいいのかわからない」といった現状もあるかと思いま
す。当社のグループ会社の株式会社モジワウスでは、企業の脱炭
素経営をサポートする事業部があり、中小企業版 SBT 認定の取
得支援を行っています。上田地域でも実際にご支援している企業
がありますので、脱炭素に向けて一歩踏み出すことができない現
状にお悩みがあれば、お気軽にご相談ください。

■はたらクリエイトの脱炭素に向けた取り組み
　当社もこうした社会の動きを鑑みて、実際に脱炭素に向けてス
タートを切りました。まず、先程もお伝えした、企業の脱炭素を
支援する事業部を新設し、所属メンバーが「環境省認定脱炭素ア
ドバイザー資格」を取得しています。また、実際に自社の中小企
業版 SBT 認定の取得を目指し、申請に必要なGHG排出量の計
算から、申請手続きを通じた海外とのやり取りを実践。この他、
初めて脱炭素経営に取り組む企業をサポートするメディアとして、
「HELLO!GREEN」を公開し、脱炭素のノウハウ発信も始めました。

　改めてになりますが、今脱炭素の取り組みが、企業の競争力を
高める社会へと変容しており、この動きは今後ますます加速する
ことが予想されます。こうした社会課題を見据えた動きには先手
を打つことが重要です。これをきっかけに、自社での取り組みや
対応策をぜひ検討してみてください。



㈱日誠イーティーシー
〒386-0042　上田市上塩尻941-1　TEL.0268-25-6161

コイル・モーター製造
（DCモーター・ソレノイド・センサーコイル等）
高い品質・高度な技術で得られる信頼 
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商工会議所LOBO調査
（早期景気観測調査）

2024年
調査結果10月

調査対象
全国325商工会議所2488業種組合等

LOBO 調査は、商工会議所のネットワークを活用して、各地域の「肌で感じる足元の景気観」を
全国ベースで毎月調査し、その集計結果をリアルタイムに情報提供することを目的としています。

業況DIは、物価高による消費低迷が続き、再び悪化
先行きは、長引く経営課題多く、力強さを欠く

詳しくは日本商工会議所のホームページでご覧いただけます。 http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html

全産業
業　況 売　上 採　算 仕入単価 販売単価 資金繰り 従業員

前年同月比
▲ 17.2 ▲ 4.8 ▲ 16.8 ▲ 64.6 33.2 ▲ 13.0 23.1

先行き見通し
（向こう３ヶ月）

▲ 15.1 ▲ 0.7 ▲ 13.8 ▲ 53.6 23.3 ▲ 11.7 22.2
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）

全産業合計の業況 DI は、マイナス 17.2 ポイント
（前月比3.1 ポイント悪化）

◦	小売業は、消費者の買い控えが重く、悪化した。サービス業は、
秋の行楽シーズンで宿泊業は堅調な一方、生活関連サービス等
が下押しし、悪化した。また、卸売業は、小売業・サービス業からの引き合い減少に加え、農畜産水産物関係で
は天候不順による価格高騰で収益悪化も見られ、悪化した。建設業は、資材価格の高騰や住宅関連の受注不振で、
悪化した。製造業は、自動車関係がけん引し、改善したが、小幅に留まっている。

◦	原材料・電気代の高騰や最低賃金の引上げ等、コスト増が続いている。また、深刻な人手不足の中、人材確保に
向けた賃上げ等を行っているものの、価格転嫁は十分に追いついておらず、中小企業の業況は再び悪化に転じた。

◇先行きについて
◦	先行き見通しDI は、マイナス15.1 ポイント（今月比2.1 ポイント改善）
◦	電気・ガス代への補助などが見込まれる新たな経済対策や、高い賃上げに伴う冬の賞与増加による消費拡大への
期待感がうかがえる。

◦	一方、長引く物価高の中、実質賃金が再びマイナス転換し、個人消費の低迷が景気回復の足かせとなっている。また、
コスト増や人手不足、価格転嫁の遅れ等、経営課題は長期化しており、中小企業の先行きは力強さに欠ける。

景況天気図

とくに好調
（50≦DI）

好　調
（25≦DI＜50）

まあまあ
（0≦DI＜25）

不　振
（▲25≦DI＜0）

きわめて不振
（DI＜▲25）

●定例相談日程表　中小企業相談所では定例相談を開催しております。どうぞご利用ください。

●予約制相談については、開催日の7日前までに上田商工会議所中小企業相談所（TEL.22-4500　FAX.25-5577）宛にお申し込みください。
●開催日が変更になる場合がありますので、ご相談の際にはお問合せください。

相談内容 開催日時 専門相談担当者

経　営
（予約制）

随　時
10：00 ～ 15：00

（一社）長野県経営支援機構
中小企業診断士

法　律
（予約制）

12 月 18 日㈬
13：30 ～ 15：00

長野県弁護士会上田在住会
弁護士

登　記
（予約制）

令和 7年　　				　
1 月 6 日㈪

13：30 ～ 15：00

長野県司法書士会上田支部
司法書士

金　融
（予約制）

12 月 20 日㈮
10：00 ～ 15：00

㈱日本政策金融公庫長野支店
相談員

相談内容 開催日時 専門相談担当者

IT 相談
（予約制）

随　時
10：00 ～ 16：00

NPO法人長野県 ITコーディネータ協議会
ITコーディネータ

税　務
（予約制）

令和 7年　　				　
2 月 5 日㈬

13：30 ～ 16：30
関東信越税理士会上田支部
税理士

不動産鑑定
（予約制）

令和 7年　　				　
2 月 5 日㈬

10：00 ～ 16：00
NPO法人コンティニュー　長野県経営支援センター
不動産鑑定士

労　務
（予約制）

令和 7年　　				　
1 月 6 日㈪

13：30 ～ 15：00
長野県働き方改革推進支援センター
社会保険労務士

発　明
（予約制）

令和 7年　　				　
2 月 13 日㈭
13：00 ～ 16：00

（一社）長野県発明協会
弁理士および知財アドバイザー
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相談所インフォメーション
　　上田商工会議所　　　　　　　　中小企業相談所より12月

来年1月から税務署への提出書類に収受日付印の押捺が行なわれなくなります!!

定額減税制度相談会および年末調整指導会のご案内
個人事業者を対象とした年末調整指導会を下記のとおり開催いたします。
令和 6 年分の納付期限は令和 7 年 1 月 10 日㈮です。（納期の特例の承認を受けている場合は1月20日㈪）

開催日
※全日程
　午前９：30～12：00
　午後１：00～４：00

会　場
（いずれの会場でも可） 持　ち　物

1 月 6 日㈪ ・上田商工会議所
◯一人別徴収簿（賃金台帳）　◯扶養控除等申告書
◯保険料控除申告書　◯国民年金保険料等控除証明書類
◯基礎控除申告書　兼 配偶者控除等申告書
　兼 所得金額調整控除申告書
◯保険料証明書　◯個人型年金加入者掛金証明書
◯事業主・専従者・従業員のマイナンバーが分かる書類
　（マイナンバーカードの写し、または通知カード及び運転免許証の写し等）
◯納付書　○筆記用具　○電卓　◯令和 5 年分年末調整の控え

1 月 7 日㈫ ・上田商工会議所
・　　〃　　川西支所

1 月 8 日㈬ ・上田商工会議所
・　　〃　　塩田支所

■お問い合わせ・予約申込　上田商工会議所中小企業相談所・上田青色申告会　TEL.0268-22-4500

今回は定額減税の処理が含まれ、混雑が予想されるので、事前予約制といたします。

　国税庁による国税に関する手続きや業務の在り方の抜本的な見直し（税務行政 DX）の一環として、令和 7年 1
月から、確定申告書や開廃業等届出書等の控えへの収受日付印の押捺が行なわれなくなります。
　これにともない、収受日付印以外で申告書等の提出事実・提出年月日を証明する方法が下記のとおりとなります。
小規模企業共済・経営セーフティ共済の契約・共済金請求、補助金・助成金・融資の申請、各種届出などに大きく
影響してきます。証明書類の発行には期間を要する場合もあるので、かならずご確認いただき、余裕を持った準備
をしてください。

申告書等の提出事実・提出年月日を証明する方法
⑴　電子申告（e-Tax）で申告・届出した場合

e-Tax のシステム上で下記①②の書類を無料で取得することができます。
① e-Tax をした際の日付・受付番号が印刷されている確定申告書・開廃業等届出書等
② e-Tax をした際の受信通知
　個人の利用者が受信通知の内容を確認する場合、マイナンバーカード等の電子証明書が必要です。
⑵　紙で申告・届出した場合
①申告書等情報取得サービス（オンライン請求のみ）

e-Tax により PDF ファイルを無料で取得することができます。利用にあたってはマイナンバーカードが必要です。
申請から PDF ファイルの取得までには数日かかります。
②保有個人情報の開示請求

税務署が保有する個人情報に対する開示請求により、提出した申告書等の内容を確認することができます。
写しの交付の場合は 1 か月程度かかります。手数料は 300 円（オンライン申請の場合は 200 円）です。
e-Tax を利用したオンライン請求及び手数料の電子納付をすることができます。
③税務署窓口での申告書等の閲覧サービス

税務署の窓口で、ご自身が過去に提出した申告書等を閲覧・撮影することができます。
④納税証明書の交付請求　※提出日の確認はできません。

納税証明書の交付請求を行うことにより、証明書を取得することができます。
手数料は、税目ごと 1 年度 1 枚につき 400 円（オンライン申請の場合は 370 円）です。
e-Tax を利用したオンライン請求及び手数料の電子納付をすることができます。

※窓口で代表者本人以外が請求する場合、法人・個人問わず、委任状および本人確認書類が必要となります。



社会保険　
労務士法人 酒井総合事務所

〒386-0033  上田市御所 601-1

企業のチャレンジ

労働・社会保険を
トータルサポート

上田商工会議所の生命共済制度
★1口1,800円～と割安な掛金★24時間保障
★1年更新★余剰金は配当金で給付★従業員
の掛金は必要経費に★各種見舞金･助成金制
度が充実★各種健診が割安に★温泉
施設等の割引券がもらえる等
お得な制度です。
お申込み&お問い合わせは、

上田商工会議所　TEL22－4500
引受保険会社：アクサ生命保険株式会社
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会議所共済 口座振替のお知らせ会議所共済 口座振替のお知らせ
振替日が近づきましたら、
ご確認、ご準備を
お願いいたします。

今月は1212月月2323日㈪日㈪ です。
※毎月22日ですが、土日と重なるため翌営業日となります。

辻　佳苗
【長野県上田地域振興局
「遊休不動産を活用したワイン関連ビジネス創出事業」受託事業者】
TEL.070-6658-5490
E-mail: foodandecology.shinshu@gmail.com

　12月14日13：00～18：00にホテル信濃路（長野市）、
15日9：30～18：00にコワーキングスペースえべや（東
御市）にて、大屋駅と田中駅周辺の空き家・空き店舗を
活用した宿泊施設、飲食店、美容関連などの事業に関心
のある方向けビジネス相談会（無料）を行ないます。詳
細は下記までお問い合せください。

大屋駅・田中駅前の空き家で
ビジネスをやりたい方向け相談会  開催!にの屋で忘新年会はいかがですか?

　おかげさまで、にの
屋は 5 年目を迎える
ことができました。
　今年も残りわずかと
なりましたが、忘新年
会のご予約はお済みで
しょうか ?　まだの方
は、ご予約を承ってい

ますので、お気軽にご連絡ください。鍋、刺身の盛り合
わせ、馬刺し等、お客様のご希望
に添って料理をご用意させていた
だきます。お車でお越しの方は 2
時間半無料にできますので、ユー
イン上田の駐車場をご利用くださ
い。ご来店お待ちしております。

にの屋
〒386-0012　上田市中央3-7-33　ユーイン上田1F
TEL.0268-75-0795

【営業時間】11：30～14：00／18：30～22：00（21：30 LO）
【定休日】不定休

このコーナーは、会員企業の情報をご紹介します。掲載してみたいとお考えの事業所の方は、総務課までご連絡下さい。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。

Members Network 266
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新入 員 ご会 の 紹介
事業所名 所在地 電話番号 営業内容

メナード フェイシャルサロン上田岩下 上田市岩下 450-3 36-3593 エステサロン
しん整体院 上田市古里 21-7 金山ビル 1階西号室 40-9013 整体

お取引先、お知り合い等で未加入の事業所がありましたら、ぜひご紹介ください。ご紹介先には職員がお伺いさせていただきます。

　　　矢出沢川と黄金沢川の特定都市河川の指定についてinformation

　長野県では、気候変動による水災害の激甚化・頻発化や矢出沢川周辺市街地における浸水被害の状況などを踏まえ、矢出
沢川と黄金沢川を特定都市河川に指定し、水害対策（流域治水）を強力に推進することを検討しています。
　特定都市河川に指定された際には、行政、市民、企業などのあらゆる関係者が治水について議論し、「流域水害対策計画」
を策定します。その計画に基づき、流域内の河川や水路、調整池などの整備を進める他、開発などの土地の改変に伴う手続
きや流出抑制対策が必要になります。制度の詳細な内容については、国交省 HP をご確認ください。

　この特定都市河川の指定について、以下の日時及び会場において住民説明会が開催されますので、皆様のご参加をお願い
いたします。
　〇12月10日㈫19：00～　西部公民館　大ホール　　　　〇12月11日㈬19：00～　上田合同庁舎　「南棟」
　〇12月12日㈭19：00～　上野が丘公民館　大ホール

◆お申し込みは不要、詳細は上田市土木課笹平（23-8242）までお願いします。

国交省HP

・特定都市河川の指定制度 
　https://www.mlit.go.jp/river/kasen/tokuteitoshikasen/index.html

・特定都市河川ポータルサイト 
　https://www.mlit.go.jp/river/kasen/tokuteitoshikasen/portal.html

【商工会議所及び商工会の会員企業・団体限定】
信州まつもと空港企業利用キャッシュバックキャンペーンのご案内

　長野県内の商工会議所及び商工会の会員が信州まつもと空港を企業利用すると、
利用回数や路線に応じて最大 6 万円がキャッシュバックされるキャンペーンが
実施されます。是非この機会にご利用ください。

【キャンペーン概要】
◆対 象 者 長野県内の商工会議所および商工会の会員企業・団体
◆対 象 便 松本↕札幌（新千歳）線、松本↕神戸線、松本↕福岡線
◆対象期間 令和 6 年 12 月 1 日㈰～令和 7 年 2 月 28 日㈮の搭乗分
◆対象要件 対象期間中に、対象企業・団体の社員・構成員の方が出張・帰省等で

対象便を利用（片道換算で各路線 4 回）した場合に、各企業・団体
に対して路線に応じた額がキャッシュバックされます。一企業・団体
あたり 3 回まで申請可能です。

◆還元金額 ①松本⇔札幌線、松本↕福岡線　20,000 円
 ②松本⇔神戸線　10,000 円
◆申請方法 指定の還元金交付申請書に搭乗券（コピー可）を貼付の上、下記申請

先へ送付。
◆申請締切 令和 7 年 3 月 5 日㈬必着
 ※申請締め切り前でも予算を超えた時点で締め切りとなります。（先着順）
【商工会議所会員の申請先】

（一社）長野県商工会議所連合会
〒 380-0904　長野市七瀬中町 276  長野商工会議所ビル 3 階
TEL.026-226-6432

【お問合せ先】
信州まつもと空港利用促進協議会事務局／長野県企画振興部 松本空港課
〒 380-8570　長野市大字南長野字幅下 692-2　TEL.026-235-7019

　令和6年12月28日㈯～
令和7年1月5日㈰まで業務
をお休みさせていただきます。
　なお、駐車場は24時間営
業していますので、ご利用く
ださい。

◆年末年始休業のお知らせ ◆
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