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当所法務・金融部会 上田市との懇談会開催

能登半島地震義援金寄付について

各種補助金のご案内

【付録】　 

　玉掛け技能講習会／日商簿記２級対策講座

　新入社員研修／PET/CTがん検診／青年部だより

　２月7日㈬～９日㈮までパシフィコ横浜で開催され
た長野ものづくり技術展 inテクニカルショウヨコハマ
2024に出展し、出展企業のPRや商談を行いました。
　　　　　　　　　　　　　　　（関連記事 2面）

長野ものづくり技術展 in
　 テクニカルショウヨコハマ2024 出展
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脱炭素社会への取組みについて意見交換脱炭素社会への取組みについて意見交換
法務・金融部会　上田市との懇談会開催法務・金融部会　上田市との懇談会開催

　1月 25 日㈭法務・金融部会（堀内厚志部会長）は上田市環境部並びに
産業振興部との懇談会を開催しました。田中義明環境部長からは、「上田
市の地球温暖化対策の推進と脱炭素先行地域づくり事業の取組みについ
て」をテーマに解説がありました。2050 年までに温室効果ガスの排出を
全体としてゼロにするカーボンニュートラルの実現に向け、上田市でも具
体的な削減目標を設定し脱炭素の取組みを推進、昨年 11 月には国から「脱
炭素先行地域」に選定されたと説明しました。事業は、ローカル鉄道と市
民がともに支え合う「ゼロカーボン×交通まちづくり」で、別所線沿線で
脱炭素の取組みが計画されています。今後、沿線対象自治会、共同提案者
等と意見交換しながら、「地域脱炭素移行・再エネ推進交付金」を活用し

脱炭素社会の実現を目指すと説明しました。
　続いて北沢健治産業振興部長から、「不確実性の高い時代における上田市の中小・小規模事業者向けの支援策につい
て」をテーマに、コロナ・燃料費高騰における市の主な事業所向け支援策について説明がありました。東信州次世代
産業振興協議会、消費喚起応援事業の他、地域未来投資促進法の解説もあり、参加者と活発な意見交換がなされました。
　今後も、行政と企業が連携し地域の発展に努めてまいりたいと懇談会を結びました。� （参加者 18 名）

地域小規模事業者の販路開拓を支援 !
feel NIPPON 春 2024 に 3 事業所出展

　当所は 2月 6 日㈫～ 8日㈭に東京ビックサイトにて
開催された feel�NIPPON 春 2024 に出展しました。feel�
NIPPON は日本商工会議所が主催する展示会で、「東京
インターナショナル・ギフト・ショー」・「グルメ &ダ
イニングスタイルショー」と同時開催されました。
　今回は地域小規模事業者が製造する真田 RED アップ
ル関連商品のりんごジュースやバウムクーヘンなどを取
り扱うまちづくり上田㈱と鎌原まんぢゅう、トマトド
レッシングやドライフルーツを提供するかぐやファーム
の 3社が出展しました。各社はバイヤー等来場者と対話
をすることで市場ニーズの把握や自社商品の改善点が見
つかり、今後の企画展開の参考になる機会となりました。
　ギフトショー全体では 3日間で約 22 万人の来場があ
り、来場者の方からはギフト・ECサイトのアイテム、飲
食店で提供する商品としてのお問合せが多く早くも商
談・取引につながる案件もありました。出展後のアフター
フォローも行い、小規模事業者の販路開拓支援を継続し
ていきます。

長野ものづくり技術展
　inテクニカルショウ
ヨコハマ2024に出展 !

～上田地域のものづくり力を全国に発信 !! ～

　「テクニカルショウヨコハマ 2024」が 2月 7日㈬～ 9
日㈮までパシフィコ横浜で開催されました。（公財）長
野県産業振興機構が、県内ものづくり企業（微細加工が
中心）を集め、「長野ものづくり技術展」としてブースを
設置し、上田商工会議所（伴走型小規模事業者支援推進
事業）として 3企業（㈱原製作所・石合精密㈱・㈱ティー
アイジー）、上田ドリームワークスとして 9企業（㈱吉
見鈑金製作所、東特巻線㈱、㈱ジェー .ピー . イー .、㈱
綿谷製作所、ミヨシ精機工業㈱、㈱エスケー精工、㈲セ
ルコトロン、㈱泰誠エンジニアリング、信越電線㈱）、東
信 3商工会議所（上田・小諸・佐久）広域連携事業とし
て 4企業（㈱佐々木工業、㈱シナノ、マイクロストーン㈱、
㈱ユウワ）が出展しました。新型コロナウイルス感染症
の 5類感染症への移行後初の展示会参加となりました。
　各ブースには昨年よりも多くの事業者が訪れ、各出展
企業が真剣に商談を行いました。高精度で複雑な加工の
必要な案件も多く、対応するためには高度な技術が求め
られるケースも見
受けられました。
見積もりや試作品、
図面提供などの依
頼もあり、出展者
の皆様にとって充
実した展示会出展
となりました。
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●日時：２月５日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 まちなかエリア価値向上プロジェクトについて
⑵	 令和 7年 4月採用新規職員募集について
⑶	 上田市消費喚起応援事業進捗状況報告
⑷	 能登半島地震義援金募金について

●日時：２月19日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 役員の補欠選任（案）について
⑵	 令和6年度事業計画（案）・収支予算（案）について
⑶	 脱炭素先行地域事業・上田市地域エネルギー会
社設立について

⑷	 上田市歴史的風致維持向上協議会報告

正副会頭会議　報告　（第28回） 正副会頭会議　報告　（第29回）

全国 515 商工会議所の“絆”
～上田商工会議所・会員企業の皆さまから義援金～

　令和 6年 1 月 1 日に発生した能登半島地震において、被災された地域・商
工会議所への義援金を前号会報でお知らせしたとおり募ってまいりました。当
所では、2月 22 日までに会員事業所の皆様からお預かりした義援金は計 230
万円に達し、日本商工会議所へ送金しました。被災地域の商工会議所会員事業
者の事業再開、観光等の復興事業に活用されます。

【義援金寄付事業所】（申込順）
㈱三葉製作所
㈱宮下組
笠原工業㈱
城下工業㈱
㈱みすず綜合コンサルタント
㈱エービーシー・一級建築士事務所
田沢倉庫㈱
㈱武重商会
山洋電気㈱上田事業所
㈱丸陽
ささや㈱
上田ガス㈱
上田信用金庫
原商店
アート金属工業㈱
㈱八十二銀行上田支店
㈱長遊園
㈱信州さがみ典礼
石森㈱
上田冷蔵㈱

上田交通㈱
㈲大正館えんぎや
横澤化学㈱
㈱ニッケン
㈱長野銀行上田支店
小河原建築
㈲コイデ重機
社会保険労務士法人�酒井総合事務所
土地家屋調査士�上島孝雄事務所
六川栄理子税理士事務所
高遠マネジメントシステムサポート
武舎煙火工業㈱
長野精器㈱
フルール　パピヨン
㈲信州冷凍機製作所
㈱プレスト
㈱吉見鈑金製作所
上田商工会議所青年部
上田商工会議所女性会
上田商工会議所職員一同
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各 種 補 助 金 の ご 案 内各 種 補 助 金 の ご 案 内（概要）（概要）
※ 2024 年 2 月 29 日現在の公開情報をもとに作成した概要版となります。詳細は必ず各ホームページや
下記お問合せ電話番号でご確認ください。

ものづくり・商業・サービス生産性向上促進補助金（18次締切）（国）

小規模事業者持続化補助金（第15回）（国）
　地域の雇用や産業を支える小規模事業者等の生産性向上と持続的発展を図ることを目的とし、持続的な経営に向
けた経営計画に基づく販路開拓の取組を支援します。
■対 象 者� 小規模事業者であること（従業員数によって判断します）
� 商業・サービス業� 常時使用する従業員� 5 人以下
� 宿泊業・娯楽業・製造業� 常時使用する従業員� 20 人以下
■補助上限額　50 ～ 250 万円
■補助率等

類　型 通　常　枠 賃金引上げ枠 卒　業　枠 後継者支援枠 創　業　枠
補 助 率 2/3 2/3　※赤字事業者は 3/4 2/3

補 助 上 限 50 万円 200 万円

インボイス特例 50 万円　※インボイス特例の要件を満たしている場合には、上記補助上限額に 50 万円を上乗せ

追 加 申 請 要 件 － 各類型に対し要件あり　※詳細は公募要項をご確認ください

■インボイス特例について
　2021 年 9 月 30 日から 2023 年 9 月 30 日の属する課税期間で一度でも免税事業者であった又は免税事業者で
あることが見込まれる事業者及び 2023 年 10 月 1 日以降に創業した事業者のうち、適格請求書発行事業者の登
録を受けた事業者に対して、補助上限額を一律 50 万円上乗せします。
■申請締切� 3 月 14 日㈭ 17：00　※郵送の場合は当日消印有効
■申請方法� 原則は電子申請（Gビズ ID プライムもしくはGビズ ID メンバーのアカウントの取得

が必要になります）　※アカウント取得には数週間程度要します。
※ただし、郵送での申請も可能
※電子申請システムは今回より変更になっています。代理申請は不正アクセスとなり一切認められません。

■お問合せ� 商工会議所地区　小規模事業者持続化補助金事務局
� TEL.03-4330-3480　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00（土日祝日除く）

詳細は
こちら

　中小企業・小規模事業者等が取り組む革新的サービス開発・試作品開発・生産プロセスの改善を行うための設備
投資等を支援します。
■補助金額・補助率

申　請　枠 補助金額（従業員規模により上限額が変動）
※その他大幅賃上げに係る補助上限額引上の特例あり

補　助　率

省力化（オーダーメイド）枠 100 万円～ 8,000 万円 1/2　小規模事業者は 2/3
　　�1,500万円を超える部分は1/3

製品・サービス
高付加価値化枠

通常類型 100 万円～ 1,250 万円
1/2
小規模事業者
新型コロナ回復加速化特例は 2/3

成長分野進出類型
（DX・GX） 100 万円～ 2,500 万円 2/3

グローバル枠 100 万円～ 3,000 万円 1/2　　小規模事業者は 2/3

■対象経費� 機械装置・システム構築費、運搬費、技術導入費、知的財産権等関連経費、外注費、専門家経費、
� クラウドサービス利用費、原材料費、海外旅費、通訳・翻訳費、広告宣伝・販売促進費
■申請開始� 3 月 11 日㈪ 17：00
■応募締切� 3 月 27 日㈬ 17：00
■申請方法� 電子申請（「Gビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■お問合せ� ものづくり補助金事務局サポートセンター
� TEL.050-3821-7013　10：00 ～ 17：00（土日祝日を除く）

詳細は
こちら
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IT導入補助金2024（国）
　中小企業等が行うバックオフィス業務の効率化や新たな顧客獲得の付加価値向上に資する IT ツールの導入を支
援します。
■主な申請枠（補助額・補助率・締切日）

主な申請枠 補　助　額 補　助　率 締切日

通　　常　　枠
5 万円～ 150 万円未満

1/2 以内
３月15日㈮17：00
４月15日㈪17：00
５月20日㈪17：00
（1・2・3次締切分）

150 万円～ 450 万円以下

セキュリティ対策推進枠 5 万円～ 100 万円 1/2 以内

イ
ン
ボ
イ
ス
枠

インボイス対応類型

IT ツール

（下限なし）～ 350 万円

うち、（下限なし）
～ 50 万円部分

3/4 以内
※小規模は 4/5 以内

３月15日㈮17：00
３月29日㈮17：00
４月15日㈪17：00
４月30日㈫17：00
５月20日㈪17：00
（1・2・3・4・5次締切分）

うち、50 万円超
～ 350 万円部分 2/3 以内

PC・タブレット等 ～ 10 万円
1/2 以内

レジ・券売機 ～ 20 万円

電子取引類型 （下限なし）～ 350 万円 中小・小規模� 2/3 以内
その他� 1/2 以内

３月15日㈮17：00
４月15日㈪17：00
５月20日㈪17：00
（1・2・3次締切分）

複数社連携 IT 導入枠

⑴　インボイス対応類型の対象経費→上記と同様
⑵　上記⑴以外の経費
→補助上限額は50万円×グループ構成員数、補助率は2/3以内

⑴＋⑵の補助上限額は3,000 万円）
⑶　事務費・専門家費
→補助率は2/3以内、補助上限額は（⑴＋⑵）×10%に補助率 2/3を乗じ
た額若しくは200万円のいずれか低い方

４月15日㈪17：00
（1次締切分）

■機能要件・対象経費
主な申請枠 機能要件 対象経費

通
常
枠

5 万円～ 150 万円未満 1 プロセス以上 ソフトウェア購入費・クラウド利用費
（最大 2年分）・導入関連費150 万円～ 450 万円以下 4 プロセス以上

セキュリティ対策推進枠
独立行政法人情報処理推進機構が公表する�「サ
イバーセキュリティお助け隊サービスリスト」
に掲載されているいずれかのサービス

サービス利用料（最大 2年分）

イ
ン
ボ
イ
ス
枠

インボイス対応類型

Ｉ
Ｔ
ツ
ー
ル

～ 50 万円部分 会計・受発注・決済
のうち 1機能以上

ソフトウェア購入費、クラウド利用費
（最大 2年分）、ハードウェア関連費、
導入関連費

50 万円超～
350 万円部分

会計・受発注・決済
のうち 2機能以上

PC・タブレット等 上記 ITツールの使用
に資するものレジ・券売機

電子取引類型

インボイス制度に対応した受発注の機能を有し
ているものであり、かつ取引関係における発注
側の事業者として IT ツールを導入する者が、当
該取引関係における受注側の事業者に対してア
カウントを無償で発行し、利用させることので
きる機能を有するもの

クラウド利用費（最大 2年分）
ただし、契約する受注側のアカウント総
数のうち、取引先である中小企業・小規
模事業者等に供与するアカウント数の割
合を乗じた額が補助対象経費とする

複数社連携 IT 導入枠 ソフトウェア購入費、クラウド利用費
（最大 2年分）、導入関連費

■申請方法� 電子申請　（「Gビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■そ の 他� IT 導入補助金を申請するには、「SECURITY�ACTION」と「みらデジ経営チェック」

の実施が必要となります。
■お問合せ� サービス等生産性向上 IT 導入支援事業コールセンター
� TEL.0570-666-376　9：30 ～ 17：30（土日祝日を除く）

詳細は
こちら

補助金申請で必要になるGビズ IDについての詳細はこちら→
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パッケージ型インターンシップ  アンバサダー活動報告会開催
　上田職業安定協会
（堀内健一会長）は、2
月 13 日㈫、上田商工
会議所にてパッケージ
型インターンシップ・
アンバサダー活動報告
会を開催しました。

　アンバサダー活動とは、夏に実施した「パッケージ
型インターンシップ」に参加した学生の中から希望者 6
名が、ひとり 1社の企業について取材・インタビュー
を実施し、学生目線で企業の PR 資料を作成するもので

す。学生は取材日程の調整や作成中の資料の確認など、
何度も企業の担当者とやり取りを行い、社会人としての
電話やメールのマナーを学び、報告会では完成した企業
の PR 資料を発表しました。参加した学生は、貴重な経
験が出来た、このインターンシップとアンバサダー活動
を通して就職の選択肢が広がったなどの感想を寄せてい
ました。報告会には受入れ企業の担当者も参加し、活動
についての振り返りや就職活動等について交流しました。
学生が作成した資料は上田市就活支援サイト『うえジョ
ブ』に掲載しています。� https://uedaintern.info/

商品開発や営業で活かす !
ゼロから始める画像生成 AI 活用セミナーを開催

　2月21日㈬、新浦和映
像合同会社の渡川修一氏
を講師に迎え、上田地域
産業展運営委員会、工業
部会（宮島武宏部会長）、
上田ドリームワークス

（綿谷憲一会長）の連携事業として、『商品開発や営業で
活かす !　ゼロから始める画像生成 AI 活用セミナー』と
題して開催。60 名がオンラインで視聴しました。
　画像生成 AI は、言葉による指示をもとに画像を生み
出したり、すでに存在する画像を加工することが可能で
あるため、適切な言葉で指示を出す必要があります。自
分の意図にあった画像を生成するためにも、日々変化す

る情報を「学ぶ」のではなく、画像生成 AI を使用し「慣
れる」ことが重要です。また、社内のプレゼンテーショ
ンや営業など文字の多くなりがちな資料作成において、
記載された内容の理解度を深め、伝えたい内容を強調す
るツールとして生成された画像を使用するなど、ビジネ
スにおける活用方法を学びました。
　上田地域産業展 2023 オンライン展示会は、常設の展
示会として時間・場所を限定せず、「いつでも」「どこか
らでも」ビジネスチャンスにつなげるきっかけとなりま
す。経営に役立つ特別コンテンツもありますので、ぜひ
ご覧ください。

https://ueda-sangyoten.jp/　←�上田地域産業展 2023オンラインはこちら

『AIの先に広がる世界を妄想する』
AI 研究・活用セミナーを開催

　2 月 16 日㈮、当所情報教
育文化部会（母袋卓郎部会長）
と（一社）NISA 東信支部の
共催により、AI 研究・活用
セミナーを開催しました。
　Chat�GPT 登場以降、「生成
AI」という言葉が注目を集め、

飛躍的な勢いで世の中に影響を与え始めています。そこで、㈱
ソシオラボ代表取締役の中川郁夫氏を招き、時間の流れと技術
革新により世の中が変化したのか事例に、今後AIがもたらす社
会の変化やビジネスの未来について考えるヒントを学びました。
　また、講演会に先立ち、講演会の会場として協力いただい
たエプソンアヴァシス㈱様の会社見学を実施しました。フ
リーアドレス制の導入やオンラインミーティング用ブース、
バランスボール席などを備え、柔軟な発想ができるようにと
考えられたスペースには参加者も興味が尽きない様子でした。
� （参加者 33 名）

東信三商工会議所広域連携支援事業
「BCP（事業継続計画）策定支援セミナー」開催
　2月 15 日㈭にオンライン形式で、講師に東京海
上日動火災保険株式会社長野支店長野営業第四支社
　推進役の帯川拓美氏を迎え、「BCP（事業継続計画）
策定支援セミナー」を開催しました。
　今回のセミナーでは、令和 6年能登半島地震発
生直後であったことから、地震による災害を想定し
た BCP（事業継続計画）基礎知識と大地震発生に備
えた「簡単・早わかり BCP 策定シート」の模擬策定、
自社における重要業務継続とその対応戦略について
解説しました。
　今回のセミナーには、18名の参加がありました。
　なお、本セミナーは、
上田商工会議所復興グ
ループの義務研修も兼
ねており、当グループ
より7社が聴講しました。
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商工会議所の創業支援で開業した企業を紹介します

まつ毛サロン 　Aimee 上田市中央1-3-3  中央一丁目テナント2階1号
TEL.090-8776-0509

上田駅から徒歩3分のテナントビル2階にオープン。店内は、白・
グレー・ベージュを基調とし、落ち着いた雰囲気が広がる。メニュー
は、まつ毛エクステ、まつ毛パーマ、アイブロウ、フェイスワッ
クスなど。まつ毛美容液などを店販。20～30歳代の女性を中心に、
幅広い年齢層に人気がある。洗練された空間と高い技術で、お客
様に似合うデザインを提案し、顧客の「なりたい」を叶える。親
しみやすく、居心地が良い空間を提供し、何度でも通いたくなる
サロンを目指す。店名のAimee（エイミー）は、フランス語で「愛
される」の意。大人の女性向けの本格派サロン。予約制。
【営業時間】9：00～ 20：00【定休日】不定休

テナントビル1階にオープンし、店頭の店名ネオン看板が、ひと
きわ目を引く。店内は、荒削りの木を使ったアメリカンスタイルで、
無骨さのなかに品のあるラグジュアリーな空間が広がる。男性専
門で、首から上のトータルビューティサロン。シャンプー・トリー
トメントなどの店販もある。マンツーマンの対応で丁寧に接客し、
手ごろな価格で質の高いサービスを提供する。カット2面、シャ
ンプー2台。予約制、駐車スペース有。
【営業時間】平日12：00～ 21：00　日曜・祝日10：00～ 19：00
【定休日】月曜日

メンズサロン 　MEITO 上田市常田 3-2-25
TEL.0268-75-4290

青年部・女性会合同セミナー
「ハラスメント、メンタルヘルス

対策セミナー」開催
　2 月 22 日㈭、当所
青年部（武重良和会長）
は、心理カウンセラー
である前田�京子氏を
講師に迎え、青年部・
女性会合同セミナーを
開催しました。

　「会社と従業員を守る !」と題した本セミナーでは、メン
タルヘルス推進の指針と、会社としての予防やその関わり
方、ハラスメントとストレスケアについて解説されました。
　前田講師は阪神淡路大震災をきっかけに心理カウンセ
ラーになることを決意し、28 年間に 35,000 人の指導行
いました。そうした経験に基づき、セルフケア・自己肯
定感の重要性と生活習慣・志に基づく仕事を行う大切さ
を講演を通じて伝えてきました。ハラスメントについて
は、社内の環境づくりやその気遣いの方法の実例から、
ストレスケアの方法やメンタルタフネスの鍛え方につい
ての説明を丁寧に講演されました。
　合同セミナーは、30名が参加し大変盛況となりました。
お礼の言葉を女性会小林潤子会長が述べ閉会しました。

知って得する新 NISA 活用術を解説
女性会  第 6 回わいわいセミナー &

スイーツサロンを開催
　1月 25 日㈭に当所女性会（小林潤子会長）主催により、
第 6回わいわいセミナー &スイーツサロンを開催しま
した。今回は八十二銀行上田支店の井出理那氏を講師に
迎え、1月から制度が変わった NISA（通称「新 NISA」）
について学びました。
　従来のNISA の制度との変更点だけではなく、資産運
用そのものの必要性、インフレに負けないお金の増やし
方、ドルコスト平均法の考え方、リスクを味方につけた
資産運用などを広く学びました。受講者から、「相続す
る場合はどのようになるのか」や「単利と複利の違いは
何なのか」といった質問もあり、活発なセミナーとなり
ました。
　資産運用は、社会
環境の変化に併せ、
誰にとっても重要な
ものとなってきてい
ます。今後も働く女
性のための楽しく学
べるサロンの開催を
企画していきます。
（参加者 16 名）
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アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の
各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、
リスク対策や事業承継など）を共済制度／福祉
制度でサポートしています。

「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。AXA-A�-����-����/�WD

　　みんなと
　会社の未来を
健康に。

※アクサ式導入企業���社のデータより 

やりがいが集まって、会社はつよくなる。
「離職率が下がり始めている」「生産性がアップしてきた」。いま、経営者の皆様の
そんな声が増えています。それはきっと、アクサの健康経営による「やりがい効果」。
心と身体の健康をケアすることはもちろん、ある会社では「仕事と治療の両立」や
「社内サークル活動」などに取り組み、夢や生きがい、働きがいといった
「社会的健康」までをサポートしています。
社員一人ひとりがやりがいをもって働ける環境をつくり、
会社全体も元気に変えていくために。アクサ生命がお手伝いします。

アクサ生命保険株式会社
長野支社　上田営業所　
〒386-0024  上田市大手1-10-22 3F
TEL 0268-22-3164

正副会頭・公正取引委員会と意見交換
～取引先とのパートナーシップ構築を推進～

　当所は、2月
5 日㈪、正副会
頭と公正取引委
員会官房企画官
との意見交換会
を実施しました。
公正取引委員会
は、自由な経済
社会において、

市場の機能を十分に発揮させていくために、常に公正か
つ自由な競争ルールが守られるよう内閣府の外局として
独立して組織されています。独占禁止法に従い、価格カ
ルテルや入札談合の対処の他、最近では、取引会社間で

の優位的地位の濫用や中小企業に不当利益を与える不公
正取引への対応、インボイス制度導入に係る対応、労務
費の適切な転嫁のための価格交渉などに重点を置き、実
態調査を強化しています。意見交換会では、正副会頭の
各業界の実態や感触について懇談し、2024 年問題に関
わる価格転嫁がなかなか進まないことや、取引間での特
許や技術の取り扱い、値上げ要請のタイミングなど具体
的な実情が多く出されました。公正取引委員会では、今
回の意見をはじめ全国各地で実態を聴取し、実効性に結
び付く施策に反映させたいとしています。商工会議所で
も「パートナーシップ構築宣言」の登録推進をはじめ円
滑な取引の構築に向け、現場の声を関係行政に提言して
まいります。

第 36 期ビジネススクール閉講 !　産業人材育成で 54 名がスキルアップ
　当所では、人材育成を通し地域の企業活動に貢献することを目的に、㈻
産業能率大学の協力を得て毎年ビジネススクールを実施しています。昨年7
月からスタートした第36期ビジネススクールでは6か月の受講期間で19社
54名が修了、43名が優秀修了しました。今期はマネジメントとものづくりに
関する4コースが催行され、通信教育（テキスト学習・レポート提出）とオ
ンラインスクーリングのカリキュラムで実務に活かせる知識を習得しました。

受講修了者� 54 名
・初級管理者コース� 18 名
・管理者実践コース� 13 名
・工場生産基礎コース� 7 名
・工場生産現場リーダーコース� 16 名

上田商工会議所　令和 7 年 4 月採用　新規職員募集
■募集対象
　令和 7年 3月新規大学・短期大学卒業予定者
　若干名　　※既卒3年以内の者を含む
■受験手続

⑴　募集受付期間
　令和 6年 5月 27日㈪～ 6月 10日㈪　※必着
⑵　提出書類
卒業見込証明書、成績証明書、履歴書（自筆）、作
文（テーマはHPで確認）はA4用紙（縦）に800
～1,000字以内横書きで作成、パソコン入力可
※履歴書は所定の様式がありますので、当所HP（http://
www.ucci.or.jp）からダウンロードするか、当所窓口
にてお受取りください。
定型（長形 3号）封筒 1通（切手不要）

■試験日時・会場
⑴　一次審査　書類選考

⑵　二次審査　筆記試験・一次面接
日　時：	令和 6年 6月 22日㈯
	 午前の部　午前 9時～
	 午後の部　午後 1時～（予定）

※受験者多数の場合、午前の部・午後の部に分
けて実施します。

	 試験開始時間等詳細は一次審査終了後に
ご案内します。

会　場：	上田商工会議所
⑶　三次（最終）審査　面接
日　時：令和 6年 7月 13日㈯午前 9時～
会　場：上田商工会議所

■問い合わせ先　上田商工会議所
受付時間：月～金曜日　9：00～ 17：30
TEL.0268-22-4500　FAX.0268-25-5577
本件担当：事務局長　総務課長

事業所説明会のお知らせ
　令和 7年 3月に大学・短期大学の
卒業を予定され、上田商工会議所の業
務内容などに興味があり、働いてみた
いと思っている方を対象に事業所説明
会を開催します。

◦日　　時：	令和 6年 3月 25日㈪ 14：00～
◦会　　場：	上田商工会議所　会議室
◦内　　容：	事業概要説明、職場見学、若手職員と

のディスカッション等
◦申　　込：	専用フォーム（右記QRコード）から

お申し込みください。
◦申込締切：	令和 6年 3月 19日㈫ 17：00
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第21回 上田城千本桜まつり2024

2024年3月30日㈯～4月7日㈰　上田城跡公園  芝生広場（児童遊園地付近）
　　　　　　  憩の広場

　「第 21 回上田城千本桜まつり」は、“春の上田市でお花見とグルメを楽しもう”をテーマに開催されます。
　天正 11 年（1583）、真田昌幸により築城された上田城。春には約 1,000 本の桜が咲き誇る桜の名所です。本
年の上田城千本桜まつりは、昨年に引き続き、上田城跡公園北側の芝生広場や憩いの広場を会場とし、たくさんの
グルメを用意してお待ちしております。また市内には数々の花の名所もありますので、上田城を起点に春を満喫し
にぜひおでかけください。

■二の丸横丁
上田のご当地グルメや特産品が集結
します !　会場内の飲食スペースで
味わったり、テイクアウトしたりと、
上田のおいしいグルメをご堪能くだ
さい。

〈期間〉3 月 30 日㈯～ 4 月 7 日㈰
〈時間〉日中 10：00 ～ 16：00
　　　 夜間 17：00 ～ 21：00

〈場所〉上田城跡公園 芝生広場
　　　（児童遊園地付近）

■千本桜ライトアップ
お堀を囲むように咲く桜が、幻想的にライトアップされます。
日本夜景遺産認定。

〈期間〉3 月 30 日㈯～ 4 月 7 日㈰  日没（18：30）～ 22：00

■上田市内の花の名所を巡ろう
スイセンに始まり、桜、花桃など、さまざまな美しい花々が咲
き誇る信州上田の春。
どこも思わず写真に撮りたくなるスポットで、場所や花の種類
により開花時期も異なるため、計画を立ててカメラを持って出
かけてみてはいかがでしょう。

【問い合わせ先】　（一社）信州上田観光協会　TEL.0268-71-6074

アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の
各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、
リスク対策や事業承継など）を共済制度／福祉
制度でサポートしています。

「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。AXA-A�-����-����/�WD

　　みんなと
　会社の未来を
健康に。

※アクサ式導入企業���社のデータより 

やりがいが集まって、会社はつよくなる。
「離職率が下がり始めている」「生産性がアップしてきた」。いま、経営者の皆様の
そんな声が増えています。それはきっと、アクサの健康経営による「やりがい効果」。
心と身体の健康をケアすることはもちろん、ある会社では「仕事と治療の両立」や
「社内サークル活動」などに取り組み、夢や生きがい、働きがいといった
「社会的健康」までをサポートしています。
社員一人ひとりがやりがいをもって働ける環境をつくり、
会社全体も元気に変えていくために。アクサ生命がお手伝いします。

アクサ生命保険株式会社
長野支社　上田営業所　
〒386-0024  上田市大手1-10-22 3F
TEL 0268-22-3164



社会保険　
労務士法人 酒井総合事務所

〒386-0033  上田市御所 601-1

企業のチャレンジ

労働・社会保険を
トータルサポート

上田商工会議所の生命共済制度
★1口1,800円～と割安な掛金★24時間保障
★1年更新★余剰金は配当金で給付★従業員
の掛金は必要経費に★各種見舞金･助成金制
度が充実★各種健診が割安に★温泉
施設等の割引券がもらえる等
お得な制度です。
お申込み&お問い合わせは、

上田商工会議所　TEL22－4500
引受保険会社：アクサ生命保険株式会社
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商工会議所LOBO調査
（早期景気観測調査）

2024年
調査結果１月

調査対象
全国326商工会議所2451業種組合等

LOBO調査は、商工会議所のネットワークを活用して、各地域の「肌で感じる足元の景気観」を
全国ベースで毎月調査し、その集計結果をリアルタイムに情報提供することを目的としています。

業況DIは、人手不足や物価高等で力強さ欠き、悪化
先行きは、国内需要の停滞懸念とコスト増で厳しい見方

詳しくは日本商工会議所のホームページでご覧いただけます。 http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html

全産業
業　況 売　上 採　算 仕入単価 販売単価 資金繰り 従業員

前年同月比
▲ 11.4 ▲ 0.1 ▲ 13.3 ▲ 59.6 29.6 ▲ 11.0 22.5

先行き見通し
（向こう３ヶ月）

▲ 13.8 ▲ 7.5 ▲ 16.4 ▲ 49.8 20.7 ▲ 12.7 23.9
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）

全産業合計の業況DI は、11.4 ポイント
（前月比3.0 ポイント悪化）
◦	小売業は、5類移行後初めての年始を迎え、初売り等の特需
がけん引し、改善した。一方、サービス業は、新年会需要は堅
調なものの、深刻な人手不足で需要に対応が追い付かず、悪化した。また、卸売業は、買い控えによる日用品・
飲食品関係の引き合い低迷で悪化し、製造業は、飲食品関係の受注減や、自動車関係の一部生産停滞で悪化した。
建設業も住宅関係の民間工事を中心に弱含んでいる。

◦	物価高や賃上げによるコスト増、深刻な人手不足、価格転嫁対応など、長期化している経営課題は多い。加えて、
元日に発生した能登半島地震による物流やサプライチェーンへの影響も重なり、中小企業の業況は悪化となった。

◇先行きについて
◦	先行き見通しDI は、マイナス13.8 ポイント（今月比2.4 ポイント悪化）
◦	中国等の海外経済の減速や地政学リスクが高まる中、国内における設備投資拡大やインバウンドを含む観光需要
の増加による消費拡大が期待される。

◦	一方、長引く物価高による買い控えや、円安基調・エネルギー価格の上昇等によるコスト増が企業収益を圧迫し
ている。また、深刻な人手不足や価格転嫁への対応など長期化している課題は山積しており、先行きは厳しい見
方が続く。

景況天気図

とくに好調
（50≦DI）

好　調
（25≦DI＜50）

まあまあ
（0≦DI＜25）

不　振
（▲25≦DI＜0）

きわめて不振
（DI＜▲25）

●定例相談日程表　中小企業相談所では定例相談を開催しております。どうぞご利用ください。

●予約制相談については、開催日の7日前までに上田商工会議所中小企業相談所（TEL.22-4500　FAX.25-5577）宛にお申し込みください。
●感染予防のため、ご相談の際はマスク着用のうえ、お越しください。
　また、明らかにご体調が悪い場合、ご連絡いただき、ご来場をお控えくださいますようご協力お願いします。

相談内容 開催日時 専門相談担当者

経　営
（予約制）

随　時
10：00 ～ 15：00

（一社）長野県経営支援機構
中小企業診断士

法　律
（予約制）

3月 21 日㈭
13：30 ～ 15：00

長野県弁護士会上田在住会
弁護士

登　記
（予約制）

4月 5日㈮
13：30 ～ 15：00

長野県司法書士会上田支部
司法書士

金　融
（予約制）

3月 21 日㈭
10：00 ～ 15：00

㈱日本政策金融公庫長野支店
相談員

相談内容 開催日時 専門相談担当者

IT 相談
（予約制）

随　時
10：00 ～ 16：00

NPO法人長野県 ITコーディネータ協議会
ITコーディネータ

税　務
（予約制）

4月 5日㈮
13：30 ～ 16：30

関東信越税理士会　税理士

不動産鑑定
（予約制）

4月 3日㈬
10：00 ～ 16：00

（一社）長野県不動産鑑定士協会
不動産鑑定士

発　明
（予約制）

4月 11 日㈭
13：00 ～ 16：00

（一社）長野県発明協会
弁理士および知財アドバイザー
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相談所インフォメーション
　　上田商工会議所　　　　　　　　中小企業相談所より3月

金 融 個 別 相 談 会 の ご 案 内
　競争激化や外部の変動が影響を与え、経営環境は厳しい状況です。しかし、逆境こそ新たなチャンスや改善の可
能性を秘めています。当相談会では、皆様の課題に対応するための資金調達策や再建戦略に関するアドバイスを提
供いたします。専門家が貴社と共に未来を見据え、堅実な経営の土台を築くお手伝いをいたします。
　相談は無料、秘密厳守にて行います。ぜひご活用ください。

■日　時
令和 6年 3月 18日㈪・19日㈫・21日㈭・22日㈮
10時～ 12時／ 13時～ 16時　　※21日は 10時 30分～ 12時／ 13時～ 15時

開催日 相　談　員 場　所

18 日㈪
上田商工会議所　広域専門指導員（金融機関OB） 上田商工会議所本所
上田商工会議所　経営支援コーディネーター（金融機関OB）　　　〃　　　塩田支所

19 日㈫ 上田商工会議所　広域専門指導員（金融機関OB） 　　　〃　　　本所
21 日㈭ ㈱日本政策金融公庫長野支店 　　　〃　　　本所

22 日㈮
長野県信用保証協会上田支店 　　　〃　　　本所
上田商工会議所　経営支援コーディネーター（金融機関OB）　　　〃　　　塩田支所

本所：上田市大手 1-10-22　　　塩田支所：上田市中野 20　塩田自治センター内
■持ち物（可能であれば）
直近の決算書、試算表（決算後半年以上経過している場合）

お申込みはコチラ→

WEBセミナーを利用して、経営にお役立てください

当所ホームページのこちらのバナーからご利用いただ
けます。
ご利用は無料です !
視聴には下記 IDとパスワードが必要となります。

【このページについてのお問い合せ先】上田商工会議所 中小企業相談所
TEL.0268-22-4500（代表）　FAX.0268-25-5577（代表）　E-mail: info@ucci.or.jp（代表）



㈱日誠イーティーシー
〒386-0042　上田市上塩尻941-1　TEL.0268-25-6161

コイル・モーター製造
（DCモーター・ソレノイド・センサーコイル等）
高い品質・高度な技術で得られる信頼 
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会議所共済 口座振替のお知らせ会議所共済 口座振替のお知らせ
振替日が近づきましたら、
ご確認、ご準備を
お願いいたします。

今月は33月月2222日㈮日㈮ です。

自動車用品 & サービス タイヤショップ 328
〒386-0033　上田市御所352
TEL.070-9002-9206
【定休日】不定期

　昨年の3月にオープンいたしました、
タイヤショップ 328（サン . ニ . ハチ）
と申します !
　県道 77号線沿い上田第四中学校の
向かい側にお店を構えています。専門
店ならではの豊富なタイヤのラインナッ
プ !（国産・外国産・中古）お客様のニー

ズに合わせてオススメやアドバイスをさせていただきます。当店自
慢のタイヤ預かり保管サービス（6カ月¥3,300～）は、タイヤを
運ぶ手間を省くだけで無くお預かりしたタイヤの安全性検査と手
洗い洗浄をした後、タイヤが劣化しないよう倉庫保管させていた
だきます !店内にはハンドメイドアクセサリーや80年代～のレトロ
な車のカタログも置いてあり待ち時間も飽きずにお待ちいただけま
す !　価格やその他のサービスは Instagramまたは、お電話にてお
問い合わせくださいませ。お気軽にご利用をお待ちしております !

いつかは言われたい!
上田市のタイヤ専門店と言えばこのお店!

入学式特別講演会
～ウエジョビ教育方針の原点～

4月 5日㈮ 13：30～
サントミューゼ大ホール

佐藤芳直氏との出会いによっ
て、ウエジョビは「人間性教
育」に軸足を置くようになり
ました。19 歳の若者が「90

分があっという間に過ぎた」と言えば、「この話を自分
が若いときに聴きたかった」と語る保護者も。新年度の
スタートに、新入社員研修等、
団体でのご参加も大歓迎です。
入場無料 !　予約
必須 !　申込等詳
細は右の QRコー
ドよりどうぞ。

上田情報ビジネス専門学校
〒386-0012　上田市中央3-7-5
TEL.0268-22-0255　FAX.0268-23-5459
【HP】https://uejobi.ac.jp/

このコーナーは、会員企業の情報をご紹介します。掲載してみたいとお考えの事業所の方は、総務課までご連絡下さい。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。

Members Network 258

Instagramは
こちら→
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新入 員 ご会 の 紹介
事業所名 所在地 電話番号 営業内容

HIPPOCAMPUS 上田市手塚 445-3 080-6390-1252 精油蒸留・ハーブ栽培
お取引先、お知り合い等で未加入の事業所がありましたら、ぜひご紹介ください。ご紹介先には職員がお伺いさせていただきます。

暮らしに役立つ　　　
情報をお届け

　「上田市公式 LINE」
友だち登録募集中 !

　「上田市公式 LINE」では、
災害時の緊急速報や市から
のお知らせなどを配信して
います。その他にも、防災
情報や各種手続きについて
調べられる機能もあります。
是非、従業員の皆さまへも
「友だち登録」をおすすめ
ください !

information

■配信情報は10種類からお好みで選べます!
　防災情報、イベント情報、各種市政情報		など

■友だち登録は、
QRコードまたは検索から

●お問い合わせ先
　上田市広報課　TEL.0268-71-8080

①「友だち追加」
②「検索」
③「@uedacity」を
　ID検索

◀
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
へ

誰もが生き生きと生活できる社会をみんなでつくろう !

国道 254 号
 鹿教湯大橋・奥の沢橋・赤沢橋

補修工事に伴う交通規制について

長野県建設部
上田建設事務所からのお知らせ

　国道254号鹿教湯大橋、奥の沢橋及び赤沢橋の損傷が著しいた
め、補修工事を行います。施工にあたっては、長期間にわたり交通規
制をさせていただく必要があります。また、令和7年も同時期に同
様な規制を予定しています。道路利用者の皆様には、ご不便、ご迷
惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■工事の場所と期間について
〇工事場所：国道 254号　上田市　鹿教湯大橋～赤沢橋
〇工　　期：令和 6年 4月～令和 7年 2月まで（予定）

■交通規制について
〇交通規制区間及び期間
鹿教湯大橋松本側～旧料⾦所跡地上⽥側の間	約 1㎞
令和 6年 5⽉中旬～ 11⽉下旬（予定）

〇規制方法
終日片側交互通行
（安全確保のため、区間内は「徐行」にご協力をお願いします）
※大型車両も通行できます
※赤沢橋は、仮設資材搬入・搬出時の昼間のみ片側交互通行

〇待ち時間の目安
約 10分程度
※規制区間が約1㎞と長くなりますので、待ち時間も長くなります。

■お問い合わせ
長野県建設部上田建設事務所維持管理課　TEL.0268-23-1260

　令和 3年 6月に「障害者差別解消法」が改正され、令和
6年 4月 1日から施行されます。この法律は、障がいの有
無に関係なく、その人らしさを認め合いながら、共に生きる
社会をつくることを目的としており、「不当な差別的取扱い」
を禁止し、「合理的配慮の提供」を求めています。
　今回の改正により、これまで民間事業者には“努力義務”（で
きるだけやらなければならない）とされていた「合理的配慮」
の提供が、国や自治体と同じように“義務化”（やらなけれ
ばならない）されました。
　上田市でも、手続きやサービス提供の場などにおいて、障
がいを理由とする差別を決して行ってはならず、また、様々
な場面において合理的配慮の提供を実施しています。
◆不当な差別的取扱いの禁止とは ?
　国・都道府県・市町村などの役所や、会社やお店などの事
業者が、障がいのある人に対して、正当な理由なく、障がい
を理由として差別することを禁止しています。
◆合理的配慮の提供とは ?
　障がいのある人は、社会の中にあるバリアによって生活し

づらい場合があります。
　この法律では、国・都道府県・市町村などの役所や、会社
やお店などの事業者に対して、障がいのある人から、社会の
中にあるバリアを取り除くために、何らかの対応を必要とし
ているとの意思が伝えられたときに、負担が重すぎない範囲
で対応することを求めています。
【例えば…】
・文字の読み書きが困難な方が、タブレットや音声読上げソ
フトで学習できるようにする。
（UDトークの画面、機材の写真を挿入）
・車いすを利用する方が自力で移動できない場所に、スロー
プやエレベーターを設置する。

◆参考
※正式名称「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」
　内閣府ホームページ
　https://www8.cao.go.jp/shougai/suishin/sabekai.html
■お問い合わせ
　上田市福祉部障がい者支援課　TEL.0268-23-5158
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