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上田市への要望書提出 ・ 
『うえだ ひと・もの興しの紡ぎ手表彰』受賞者決定
各種補助金のご案内

【付録】
　上田地域産業展2023リアル展示会ガイド／
　上田地域産業展2023特別講演会／
　第７回信州上田うまいものスタンプラリー／
　安全保障貿易管理セミナー＆個別相談会／
　DX化のためのIT活用セミナー／「ITパスポート試験」対策講座／
　経済金融セミナー／小型移動式クレーン運転技能講習会／
　能力開発・発掘ワークショップ／火災共済・自動車事故費用共済

　9月25日㈪、当所全７部会から行政への提言事項を取り
まとめた要望書を上田市へ提出しました。
　上田市長と当所会頭はじめ副会頭、総務委員会正副委員
長が懇談会形式で同席し、16項目の要望事項を伝えました。

上田市への要望書 提出
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上田市長へ要望書提出上田市長へ要望書提出　～より具体的な活性化策を促す～　～より具体的な活性化策を促す～
　上田商工会議所は、本年度、全 7部会から行政への要望・提言
事項を取り纏め、9月 1日㈮開催の総務委員会にて具体的事項を
整理し、9月 25 日㈪土屋陽一上田市長に要望書を提出しました。
　当日は、要望事項の具体的回答を得るため、堀内会頭はじめ副
会頭、総務委員会正副委員長も同席し懇談会形式で、提案内容を
伝えました。ここ数年、コロナの対応など様々な支援事業につき
まして、行政と商工会議所は、地域の声・事業所の実情を常に情
報共有し、連携をもって事業にあたってきました。コロナが 5類
となり、with コロナに移行した時期にあって、重要と思われる
16 の項目について提案しました。

①モノづくり企業支援と生産人口増加　②地域課題・技術提案の場づくり　③外国籍労働者の受け入れ体制
④消費喚起事業　⑤法務・金融支援　⑥原材料・エネルギー価格高騰対策
⑦人口減少・スプロール化への対応　⑧中心市街地活性化　⑨駅南スペースの活用　⑩シェアサイクル促進
⑪公共交通の維持・利便性向上　⑫上田バイパス 4車線化　⑬グリーンインフラ推進　
⑭法定外公共物の用途廃止　⑮ネットリテラシー向上・若年者の自殺問題対策　⑯災害発生時の体制強化

　提案事項につきましては、後日、上田市関係部署から具体的回答をいただき、地域経済再生、中小企業のイノベー
ション創出・協業・支援につながるよう商工会議所としても取り組んでまいります。

『うえだ  ひと・もの興しの紡ぎ手表彰』
受賞者決定 !

　当所では、表彰対象を当所会員企業
の従業員やグループに拡大し、事業所
内で “ 縁の下の力持ち ” として大きな
貢献をされている方の表彰と、従業員
のモチベーションアップを目的に、経
営に貢献度の高い人やグループを表彰
しています。
　今年度は「名工・匠部門」／「しくみづくり部門」／「げ
んきづくり部門」の 3部門で募集しました。7月より募
集を始め、多くの応募・推薦があり、9月 1日㈮開催の
総務委員会にて下記のとおり表彰受賞者を決定しました。
なお、表彰式は 11月 2日㈭に開催される上田地域産業
展会場において、午前 9時 45 分（予定）から受賞事業
所のプレゼンテーションと併せて行います。ぜひ、会場
へお越しください。

（ 独自表彰事業
公式ロゴマーク）

上田地域産業展2023
〈オンライン展示会〉がスタート!

　10 月 2 日㈪より上田地域産業展 2023 の〈オンライ
ン展示会〉がスタートしました。4年目となるオンライ
ン展示会はさらにパワーアップ ! 当地域をはじめとする
出展者情報と多数の特別コンテンツに加え、11 月 2 日
㈭、3日㈮に開催されるリアル展示会の情報も随時更新
しています。皆様のアクセスをお待ちしています。
※リアル展示会については、本紙同封のご案内をご覧ください。
【オンライン展示会】
◆日　　程	 2023 年 10 月 2日～
	 　2024 年 8月末まで（予定）
◆出展者数	 36 企業・団体・学校
	 （9月 29 日現在）
◆オンライン特別コンテンツ（予定）
・【上田商工会議所7部会による地域の情報コンテンツ】
・【VRオンライン工場見学・VRで上田を紹介】
　VR（ヴァーチャルリアリティ）技術で上田の工場
やその他上田の観光等をご案内
・【SDGs紹介】出展事業者のSDGs取り組み企業紹介 他
・【リアル展示会出展事業者紹介】　など

こちらからご覧いただけます !

名工・匠部門 （敬称略）
大　賞：コムパックシステム㈱　平原　透
テーマ：『段ボールを活用した発達障害児向け遊具の開発』
大　賞：㈱ガリレオ　自然エネルギー事業部
テーマ：『営農最優先型太陽光発電システムの開発』

しくみづくり部門
大　賞：窪田建設㈱　寺町　塁
テーマ：『「超リアル 3DCG動画」と YouTube 展開』

げんきづくり部門
大　賞：信州ハム㈱　生産管理部
テーマ：『休憩時間見直しによる生産効率改善および労

働環境改善』
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中部横断自動車道経済懇談会 2023 年度総会中部横断自動車道経済懇談会 2023 年度総会
静岡県、山梨県、長野県から 280 名が参加静岡県、山梨県、長野県から 280 名が参加

　9月 6日㈬に静岡市民文化会館において、中部横断自動車道経済懇談会 2023
年度総会が開催され、長野・山梨・静岡県より 35 団体、当所から堀内会頭ほか
交通・観光サービス業部会役員など 11 名が参加し、全線開通を目指し一致団結
して要望し実現を目指す決議がされました。
　同道路の現況として未開通の基本計画区間である八千穂高原 IC から長坂 JCT
間の北部区間の具体的なルートが国土交通省から示され、都市計画の手続きと観
光の影響に関する調査が行われることになり、事業化に向け前進はみられるもの
の、全線開通には時間を要するため、未開通区間の整備計画区間の格上げ、静岡

市から小諸市までの早期全線開通にむけて、啓発活動、建設促進の要望、陳情活動を実施していくことが承認され
ました。また、次期開催地は山梨県で、甲府商工会議所が担当することが決定しました。

交通・観光サービス業部会
駿府城公園、キリンディスティラリー富士御殿場蒸溜所などを視察

　当所交通・観光サービス業部会（桑原茂実部会長）他 12 名は、9月 6日㈬～
7日㈭に静岡県内で視察を行いました。静岡市では、中部横断自動車道経済懇談
会総会に出席したのち、2023 年大河ドラマ「どうする家康」に関連して駿府城
公園と静岡市歴史博物館を見学しました。駿府城では、大規模な天守台発掘調査
場のほか、東御門・巽櫓では城の全景が分かる模型や発掘された瓦、櫓復元の際
の図面・記録などを見学することができ、上田城櫓復元の実現に向けた参考とな
りました。また、御殿場市では、本年度部会事業
として取り組む産業観光の調査研究の一環として、

キリンディスティラリー富士御殿場蒸溜所を視察しました。専門ガイドの案内によ
り、キリンウイスキーの蒸留、発酵、パッケージング工程の見学とテイスティング
をしました。企業や製品の歴史・特長、それを支える生産技術を楽しみながら深く
知ることができました。産業を見学するためのコースの設計や魅力を伝えるガイド
の重要性等を感じ、今後の事業実施に向けた知見を得ることができました。

地域の幅広い魅力を伝える産業体験を観光資源に
産業観光視察研修　実施

　当所交通・観光サービス業部会（桑原茂実部会長）では、本年度事業として「産業と観
光を連携させた見学ルートの調査研究」に取り組むなか、9月 21 日㈭に上田市内で視察
研修を行い 13 名が参加しました。
　シャトー・メルシャン椀子ワイナリーでは、ワインぶどうの収穫体験、醸造施設や樽庫の見
学、テイスティング等を体験しました。世界的にも高く評価される同ワイナリーの特色豊かな取
組、ワイン生産・ぶどうの生育や収穫の仕方などについて田村隆幸ワイナリー長が説明しました。

　次に、とっこ館において特定非営利法人地域循環ネットワークの宮原政廣理事長並びにう
えだみどり大根生産者組合吉田範夫組合長による「うえだみどり大根」を通した地域活性化
の取組等について説明を受けました。みどり大根の生産プロセス、ブランド化に向けた先進
的な取組や多くの参加者が集まる収穫イベントの開催等について広く学ぶことができました。
　最後の視察先、若林醸造株式会社では、清酒のほか地元産のリンゴ等を使用したジュー
スの製造も行っています。明治時代に建てられた歴史ある母屋では、ウエルカムドリンク

としてオリジナルジュースが提供され、その後、若林真実杜氏によるブランド酒「月吉野」
の特徴や酒造りの取組について説明があり、日本酒 4酒の試飲を体験しました。日本酒の
違いや楽しみ方の解説があり、地酒の魅力を更に深く感じることができました。
　当地域における産業を実際に体験し、地域の製品や食、風土、技術や人など幅広く魅力
を伝える貴重な観光資源として理解を深めるとともに、視察先の事業者・団体とも今後の
地域振興に向け連携を深めるきっかけとなる充実した視察となりました。
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オール信州上田 !
第 7 回「信州上田うまいものスタンプラリー」

開催中 !
開催期間：令和5年10月 1日㈰～12月 31日㈰

　上田市内の飲食店、お菓子、お酒などの製造販売店 82 店
舗が参加。自慢の逸品を楽しんで豪華賞品に応募する企画で
す。スタートダッシュ賞、A賞、B賞で応募でき、抽選で合
計 177 名に賞品が当たります。今年は丸子・真田地域から
も店舗が参加します。上田全域のうまいものをお楽しみくだ
さい。QRコードよりパンフレットなどを確認して、ぜひ参
加店舗へおでかけください。

『信州上田日本遺産をもっと知ろう !
 　日本遺産オンラインクイズ

キャンペーン第 3 弾』開催中
　上田市の日本遺産認定
ストーリーとグルメ・特産
品をテーマに、地域の魅力
を発信するオンラインク
イズキャンペーンを開催
します。昨年の第 2弾では
全国より 3,931 名が参加し
た本キャンペーンは今回 3
年目の開催となり、更なる
日本遺産の PR 及び当地域
への誘客に向け下記の通
り開催します。

開催期間：	令和 5年 9月 27 日㈬～ 11 月 27 日㈪
景　　品：	別所温泉旅館宿泊補助券 2万円� 2 本
	 日本遺産WEB カタログギフト� 30 本
	 日本遺産関連商品詰め合わせセット� 10 本
	 軽井沢・別所温泉フリーきっぷペア� 10 本
参加方法：	「信州上田日本遺産商品・グルメ紹介サイト」

（https://uedanihonisangoods.
com/）にアクセスし、本キャ
ンペーン特設サイトよりご参加
ください。

日本遺産を巡って、買って楽しむ !
『信州上田日本遺産関連商品・

土産品ガイド』発行
　当所で取り組む日本遺産を活用した商品開発・商品情
報発信の推進事業の一環として、『信州上田日本遺産関
連商品・土産品ガイド』を発行し、10 月中旬より上田
市日本遺産ビジターセンター等に設置します。
　日本遺産のストーリーやロゴマーク等を活用した、当
地域の食品、雑貨、バスツアーなどの魅力ある商品 17
点を紹介しています。また、地域内での周遊を促進する
ため、商品の販売場所や日本遺産構成文化財の場所、ア
クセスガイド（電車・バス等のルート）を示すマップも
掲載していますので、是非ご覧ください。

●日時：９月４日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 上田市菅平高原施設ネーミングライツ募集について
⑵	 上田市への要望書（第 4校）について
⑶	「ひと  もの興しの紡ぎ手表彰」選考結果について
⑷	 信州上田大花火大会実施報告

●日時：９月19日㈫正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 上田城復元の夢を叶える市民の会設立について
⑵	 上田まちなかグルメ広場開催について
⑶	 上田地域産業展について
⑷	 うえだ鉄道まつり協力について

正副会頭会議　報告　（第19回） 正副会頭会議　報告　（第20回）
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『AI に仕事は奪われない !』
ChatGPT ビジネス活用セミナーを開催

　8 月 29 日㈫に当
所情報教育文化部会
（母袋卓郎部会長）
主催により、イーン
スパイア㈱代表取締
役の横田秀珠氏を迎
え、ChatGPT ビ ジ
ネス活用セミナーを
開催しました。

　話題となっている高度AIチャットサービス「ChatGPT」
をはじめ、企業の DX 実現のためには AI 活用が大きな
ポイントとなってきています。一方、「AI とはなにか分
からない」「AI に仕事を奪われるのではないか」といっ
た不安な意見も多く見られます。
　こうした点に対し、講師は「AI が人を超える・超え
ないという議論は、AIの定義がないから無駄である。」「AI
に仕事は奪われない。AI を活用する人間に奪われるだ
けである。」と論じました。AI が出した情報を鵜呑みに
せずに自分で調べて考えたり、経験から導き出される判
断や新しい発想が AI にはできない分野であるとし、大
事なのは人であり、AI をあくまで大切な道具として活
用することが重要であると説明しました。（参加者31名）

大人気企画大人気企画
「信州うえだ謎解き散歩2023」「信州うえだ謎解き散歩2023」のの

ご案内ご案内
　商業部会（近藤秀樹部会長）は上田市商店会連合
会とともに、信州うえだ謎解きさんぽを今年度も開
催します。謎解きさんぽは商店街の賑わい創出、地
域の歴史や魅力の再発見を目的に、今回は生誕 100
年・真田太平記館開館 25 周年に関連して、「池波
正太郎真田太平記館」をテーマに開催します。商店
街のお店を知る、上田市の魅力を再発見する機会に
なりますので、是非ご参加ください。
■開催期間	 令和 5年 10 月 28 日㈯・29 日㈰
	 10：00 ～ 16：00
■開催場所	 中心商店街
	 （上田商工会議所スタート地点）
■内　　容	 中心市街地にある真田十勇士像に設置

されたクロスワードの問題を解く形式。
10 か所めぐりある言葉を完成させる。

■参 加 料	 無料
■お問合せ	 上田商工会議所
	 TEL.0268-22-4500

商業部会 情報教育文化部会
部 会 だ よ り

　9月 5日㈫、商業部会（近藤秀樹部会長）役員会
が開催され部会長以下 8名が出席し、今年度部会事
業の進捗状況の報告、上田地域産業展のオンライン
コンテンツ、視察研修の内容について協議しました。
　産業展オンラインコンテンツは「未来の働き方を
創る～生産性・社員の働きやすさ向上につながるオ
フィスづくり～」をテーマに、フリーアドレスをは
じめとした先進的なオフィスづくりの紹介動画を部
会員事業所の協力を得て、制作することが決定しま
した。
　また、これから秋にかけて実施される、謎解きさん
ぽ・えびす講売出しの内容について確認を行いました。

　9 月 15 日㈮に情報
教育文化部会役員会
（母袋卓郎部会長）を
ローカル・リモート併
用により開催し、部会
長以下 7 名が参加し、
今年度事業の推進をは
じめ協議しました。
　今回は、上田地域産
業展 2023 への出展コンテンツや視察研修についてなどを中
心に活発に協議されました。また、年間事業として、IT 導入
補助金における会員の IT 支援事業者を調査・まとめ・紹介
する事業を 7月に開始し、4件の登録がありました。また、「IT
パスポート試験」対策講座★が 11 月から開講します。さらに、
11 月下旬にはDX人材育成について、2月にはDXの本質に
ついてのセミナーをそれぞれ開催予定です。開催の折にはぜ
ひご参加ください。

★こちらについては今月号付録「2023 年度『IT パスポート
試験』対策講座」をご覧いただき、お申し込みください。
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各 種 補 助 金 の ご 案 内各 種 補 助 金 の ご 案 内（概要）（概要）
※ 2023 年 9 月 29 日現在の公開情報をもとに作成した概要版となります。詳細は必ず各ホームページや下記お問
合せ電話番号でご確認ください。

小規模事業者持続化補助金（第14回）（国）

　小規模事業者等が経営計画を策定して取り組む販路開拓や生産性向上等の取り組みを支援します。第 13 回まで
の様式では申請ができませんのでご注意ください。
■対　象　者	 小規模事業者であること（従業員数によって判断します）
	 商業・サービス業	 常時使用する従業員	 5 人以下
	 宿泊業・娯楽業・製造業	 常時使用する従業員	 20 人以下
■補助上限額	 50 ～ 250 万円
■補 助 率 等

類　型 通　常　枠 賃金引上げ枠 卒　業　枠 後継者支援枠 創　業　枠

補 助 率 2/3 2/3
※赤字事業者は 3/4 2/3

補 助 上 限 50 万円 200 万円

インボイス特例 50 万円
※インボイス特例の要件を満たしている場合には、上記補助上限額に 50 万円を上乗せ

追加申請要件 － 各類型に対し要件あり　※詳細は公募要項をご確認ください

■インボイス特例について
　2021 年 9 月 30 日から 2023 年 9 月 30 日の属する課税期間で一度でも免税事業者であった又は免税事業者で
あることが見込まれる事業者及び 2023 年 10 月 1 日以降に創業した事業者のうち、適格請求書発行事業者の登
録を受けた事業者に対して、補助上限額を一律 50 万円上乗せします。
■申 請 締 切	 12 月 12 日㈫　※郵送の場合は当日消印有効
■申 請 方 法	 電子申請（「Gビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）又は郵送
■お 問 合 せ	 商工会議所地区　小規模事業者持続化補助金事務局
	 TEL.03-4330-3480　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00（土日祝日除く）
	 ※第 13 回までの電話番号・ホームページから変更になっていますので、ご注意ください。

ものづくり・商業・サービス生産性向上促進補助金（16次締切）（国）

　中小企業・小規模事業者等が取り組む革新的サービス開発・試作品開発・生産プロセスの改善を行うための設備
投資等を支援します。
■補助金額・補助率

主な申請枠 補助金額（従業員規模により上限額が変動） 補　助　率

通 常 枠 100 万円～ 1,250 万円 1/2　　小規模事業者は 2/3

回復型賃上げ・雇用拡大枠 100 万円～ 1,250 万円 2/3

デ ジ タ ル 枠 100 万円～ 1,250 万円 2/3

■応 募 締 切	 11 月 7 日㈫ 17：00
■申 請 方 法	 電子申請（「Gビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■お 問 合 せ	 ものづくり補助金事務局サポートセンター
	 TEL.050-8880-4053　10：00 ～ 17：00（土日祝日を除く）

詳細は
こちら

詳細は
こちら
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IT導入補助金（国）

GビズIDプライムアカウント取得のすすめ

　現在、事業再構築補助金や IT 導入補助金の申請は電子申請のみの受付になっており、電子
申請を行うにはGビズ IDプライムアカウントの取得が必須となります。Gビズ IDプライムア
カウントの取得には数週間かかることもありますので、補助金申請を検討されている方は早め
の取得を検討ください。

詳細は
こちら

　中小企業等が行うバックオフィス業務の効率化や新たな顧客獲得の付加価値向上に資する IT ツールの導入を支
援します。
■主な申請枠（補助金額・補助率・締切日）

主な申請枠 補助金額 補助率 締切日

通　常　枠
A類型 5 万円～ 150 万円未満

1/2 以内 10 月 30 日㈪ 17：00
（7次締切分）B 類型 150 万円～ 450 万円以下

セキュリティ対策推進枠 5 万円～ 100 万円 1/2 以内 10 月 30 日㈪ 17：00
（7次締切分）

デジタル化
基盤導入枠

デジタル化
基盤導入型

※ソフトウェ
アの導入が
必須

IT ツール

（加減なし）
～ 50 万円以下 3/4 以内

10 月 16 日㈪ 17：00
10 月 30 日㈪ 17：00
11 月 13 日㈪ 17：00
（10・11・12 次締切分）

50 万円超
～ 350 万円 2/3 以内

PC・タブレット等 補助上限 10 万円
1/2 以内

レジ・券売機 補助上限 20 万円

商流一括
インボイス
対応類型

（下限なし）～ 350 万円 中小・小規模 2/3
その他 1/2

10 月 30 日㈪ 17：00
（4次締切分）

■対 象 経 費
主な申請枠 対象経費

一　般　型
A類型

ソフトウェア購入費・クラウド利用料（最大 2年分）・導入関連費
B 類型

セキュリティ対策推進枠 サービス利用料（最大 2年分）

デジタル化
基盤導入枠

デジタル化基盤導入型 ソフトウェア購入費、クラウド利用料（最大 2年分）、ハードウェ
ア購入費、導入関連費

商品一括インボイス対応類型 クラウド利用料（最大 2年分）

■申 請 方 法	 電子申請（「Gビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■お 問 合 せ	 IT 導入補助金 2023 後期事務局コールセンター
	 TEL.0570-666-376　9：30 ～ 17：30（土日祝日を除く）
	 ※ IT 導入補助金 2023『前期事務局』から変更になっています。ご注意ください。

詳細は
こちら
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「2024 年問題」に備え
準備すべきポイントを解説

運送業・建設業等のための働き方改革
関連法対策セミナー 開催

　9 月 22 日㈮、当
所 5 階ホールにて
「運送業・建設業等
のための働き方改革
関連法対策セミナー 
～ 2024 年に備えて
準備すべきポイント
～ 」を開催しました。
　働き方改革には、「働き過ぎを防ぎながらワーク・ラ
イフ・バランスと多様で柔軟な働き方を実現するための
労働時間法制の見直し」と「雇用形態に関わらない公正
な待遇の確保」の 2つの柱があり、これらを実現するた
め 2019 年から様々な改正が行われています。2024 年 4
月から運送業・建設業等の時間外労働の上限規制の猶予
期間が終了します。労働力不足のなか、中小企業はどの
ようなことを準備すれば良いか、法案の概要確認と対策
について社会保険労務士　野澤直子氏に解説していただ
きました。
　36 協定を締結すれば、協定内で決めた時間数までは
労働者を働かせることができ、一時的または突発的に労
働をさせるためには特別条項をつけることで更に時間外
労働の時間を延ばすこともできます。また、仕事に季節
変動がある場合は変形労働時間制を導入することで期間
ごとに時間を調整できます。
　また、無理な工期の契約をしない、業務効率化を図る
ことも必要とのことでした。
　当所では、働き方改革等についての労務定例相談を
行っておりますのでご利用ください。� （参加者 13 名）

美しい姿は、正しい姿勢から !
女性会　第 4 回わいわいセミナー & スイーツサロンを開催

　9月 13 日㈬に当所女性会（小林潤子会長）主催により、第 4回わいわ
いセミナー &スイーツサロンを開催しました。今回は㈱ BCF 代表取締役
社長の関賢一氏を講師に迎え、「働く女性のための美しい姿勢作り」をテー
マに、身体の構造やどこでもできるストレッチやエクササイズの方法を学
びました。実際に、ペアでの立ち姿勢のチェックに始まり、胸椎や背骨の
柔軟運動、座っている時の姿勢で気を付けるべき点などを研修しました。
　こうした身体の健康は「健康経営」へとつながり、今後における経営の
重要なポイントとなってきます。今後も働く女性のための楽しく学べるサ
ロンの開催を企画していきます。� （参加者 17 名）

待ったなし !　10 月導入の
インボイス制度について学ぶ
「インボイス制度の概要と実務」

講習会開催
　9月 11 日㈪当所 5階ホールにて、10 月 1 日から複数
税率に対応した消費税の方式として適格請求書等保存法
式（いわゆるインボイス制度）が導入されることをうけ、
関東税理士会上田支部の協力を得て、矢野実氏を講師に
招きセミナーを開催しました。概要では制度全体の仕組
みを解説し、実務編では、日々の取引でみられる事例を
基に、消費税計算の端数処理は商品ごとに行うのではな
く、1つのインボイスにつき税率ごとに 1回という決ま
りがあることや、経過措置により一定規模以下の事業者
が税込 1万円未満の仕入や経費の支払いをしたときは、
帳簿の記載のみで仕入税額控除を受けられることなどを
説明しました。また、免税事業者に対する負担軽減措置
（いわゆる 2割特例）などの支援措置についても触れま
した。今後も税務改正等、時宜に適った課題をテーマに
講習会等を開催します。12 月には上田税務署による消
費税の説明会も予定しています。（詳細は 11 月会報で
お知らせします）� （参加者 49 名）
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マネジメント能力向上等、
生産現場の核づくりに向けた人材育成を

ビジネススクールスクーリング開催
　当所では、人材
育成を通し企業活
動に貢献すること
を目的に、㈻産業
能率大学の協力を
得て毎年ビジネス
スクールを開講し
ています。9月2日
㈯、9 月 9 日㈯に、

第 36 期同スクールのスクーリングを開催しました。スクー
リングでは、通信テキスト教育で得た知識をより実践的に身
につけるための講義や、受講者同士のグループワーク・発表
が行われました。マネジメントコースでは、管理者としてよ
り成果を高めるための職場課題の検討や、目標管理、OJT 計
画作成などを体系的に学び、生産（ものづくり）コースで
は、品質、納期、コストなど観点から効率的な生産現場をつ
くるための製品工程・作業者工程分析等の手法について、「人
財育成」を軸に考え、ワークを織り交ぜながら研修が行われ
ました。直接グループワークなどを行い意見交換することで、
深い学びにつながるスクーリングとなりました。

　9月 5 日㈫当所職員とテナントを対象に 40 名が
参加して消防訓練を実施しました。
　5階からの火災発生を想定し防火扉が閉じた状態
での避難訓練の他、実地訓練では 5階からのシュー
ターによる避難、消火器の使い方と初期消火の心得、
消火栓を使用しての放水訓練を行いました。
　訓練に立ち会っていただいた上田中央消防署員の
方から「日頃から避難行動などをイメージし、火災
発生時に冷静な行動ができるよう備えることが大切
である」との訓話がありました。
　関東大震災から 100 年、訓練を通して災害につ
いて考える機会となり、いつどこで起こるか分から
ない災害に対し、一人一人が防災意識を高めること
が必要であると再確認しました。

防災意識を高めよう
消防訓練を実施

商工会議所の創業支援で開業した企業を紹介します

Bar Lounge 　Genius 上田市中央 3-14-23 1F
TEL.0268-75-7454

下道の蛭沢川なつめ河岸の道路沿いにオープン。店頭の店名看板
と朱色のモダンで洒落たドアーが目を引く。店内は、柔らかな間接
照明で、大人の雰囲気が広がる。飲み物のメニューは豊富で、ゆっ
たりとくつろいだ時間を過ごせる。男女とも幅広い年齢層の顧客が
集まる。おもてなしの心を大切に、きめ細かい接客サービスを提供。
カラオケも楽しめる。人と人とが交流する店づくりを目指す。店名
の「Genius」（ジーニアス）は、ラテン語で守護神の意味。カウンター
6席、ボックス12席。
【営業時間】21：00～ 4：00　【定休日】日曜日

道路沿いの大きな店頭看板が目を引く。店内は、木の温もりを生か
し和モダンで、落ち着いた雰囲気が広がる。オープンキッチン方式
で、割烹風のカウンター席から調理風景を見られる。主なメニュー
は濃厚鶏白湯や中華蕎麦で、スープは水と地鶏だけで作り、濃い味
が特徴。ファミリー客や女性客を中心に、人気が高まっている。お
いしい店・愛される店、ラーメンを楽しめる空間づくりを目指す。
ひとりひとりの顧客に、きめ細かい接客サービスを提供する。カウ
ンター6席、小上がり8席。駐車スペース20台。
【営業時間】11：00～14：00、18：00～ 20：00　【定休日】水曜日

ラーメン専門店 　麺道金獅子 上田市上田原 1112-1
TEL.0268-75-2112
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県内外の大学生 31 名がオンラインで参加 !!
上田地域パッケージ型インターンシップ開催

　8月 28 日㈪～ 9月 1 日㈮及び 9月 11 日㈪～ 15 日㈮
の両 5日間、上田市と上田商工会議所（上田職業安定協
会）は、大学生を対象に『パッケージ型インターンシップ』
を全日程オンラインで開催しました。上田市役所と上田
商工会議所の他に、山洋電機㈱、マリモ電子工業㈱、（福）
敬老園、㈱花屋ホテル、岡谷酸素㈱、春原建設㈱、が受
入事業所として参加し、自社の仕事の魅力を伝えると共
に、各業界紹介やそれぞれの地域貢献の姿など、地域を
支える働き方について紹介しました。
　学生は、県内外の 19 の大学から第 1 クール 16 名、
第 2クール 15名の合計 31名が参加。1クール 5日間で、
毎日異なる業界の仕事を知る事で、今後の就職活動の選
択の幅が広がったとの声が多く聞かれました。また、グ
ループワーク等、学生同士が一緒に課題に取り組む場面
も多く、コミュニケーションをとりながら切磋琢磨する
姿も見られました。

　各事業所は、当インターンシップから自社独自のイン
ターンシップに誘導できるよう、業界や企業の魅力を十
分に伝えるプログラムを用意。多くの学生が今後、各社
のインターンシップに参加したいとアンケートに回答し
ていました。
　パッケージ
型インターン
シップは4年
目の開催とな
り、このイン
ターンシップ
の参加を機に
就職した実績
も報告されて
います。

上田城下町高札ウォークの
ご案内

　上田・城下町活性会では、旧町名保存を目的に、
上田市内に旧町名高札板を 21か所設置しています。
古地図を使って、旧町名高札板を数か所巡り、旧町
名の由来など学びます。今回は海禅寺から科野大宮
社まで歩きます。ウォーキングができる服装でお越
しください（小雨決行）。

●日　時
　11 月 18 日㈯
　10：00 ～ 13：00（受付 9：30 ～）
●集合場所
　上田商工会議所　駐車場
●対　象
　どなたでも
　（小学 3年生以下は保護者同伴）
●定　員
　先着 30 名
●参加費
　お一人様　800 円
●持ち物
飲み物、帽子、雨具、スマートフォンなど
※昼食（軽食）は用意します。
●申　込
　10 月 23 日㈪～ 11 月 10 日㈮
●主　催
　上田・城下町活性会（上田商工会議所内）
　TEL.22-4500

町中でこんな看板
  見たこと

ありませんか?

築城! 破城! そして「復興」
上田城シンポジウム2023のご案内

■開催日時
　令和 5年 10 月 29 日㈰ 13：30 ～ 16：00（13:00 開場）
■開催場所
　上田市交流文化芸術センター（サントミューゼ）大ホール
■開催内容
【第 1部】基調講演
「上田城の魅力と謎－真田氏から仙石氏、そして藤井松平氏へ―」
平山　　優 氏
（歴史学者・2023年NHK大河ドラマ「どうする家康」時代考証担当・健康福祉大学特任教授）

報告「武者溜り・櫓復元に向けた課題と今後の展望」
（上田市櫓復元推進室長）

【第 2部】トークセッション
「上田城の楽しみ方～武者溜り・櫓復元に向けて～」
平山　　優 氏
萩原さちこ 氏（城郭ライター・公益財団法人日本城郭協会理事）

■定員　先着 1,000 名（要事前申込・入場無料）
■お申込み
　WEB：ながの電子サービスまたは、はがきでお申し込みください。
　

■申込締切　10 月 13 日㈮ 24:00 まで
■お問い合わせ先
　上田市　櫓復元推進室　TEL.0268-23-5403
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上田商工会議所
適格請求書（インボイス）発行事業者登録番号のお知らせ

　令和 5年 10 月 1 日より、「適格請求書保存方式（以下インボイス制度）」がスタートし、「適格請求書（以下イ
ンボイス）」発行及び保存が義務付けられます。つきましては、インボイス指定要件となっている当所の事業者登
録番号を下記のとおりお知らせします。

〇発行事業者登録番号　上田商工会議所：T1-1000-0500-4357
〇令和 5年 10 月 1日以降でインボイスの対象となる取引

各種取引 主な取引内容 税率

当所主催事業関係 信州上田六文銭シール代、信州上田日本遺産ロゴマークシール、各種イベント等参加
料、研修会・視察研修参加料 10%

各 種 手 数 料 貿易関係事業者登録料、各種証明書発行手数料、会報チラシ同封サービス手数料、労
働保険事務委託手数料、記帳代行手数料 10%

各種講習会参加料 簿記会計実務講座、新入社員研修講座、ビジネススクール受講料等 10%

共済関連事業関係 春・秋健康診断受診料、巡回健康診断受診料、生活習慣病予防健診受診料、還元事業
参加料（コンサートチケットプレゼントを除く） 10%

駐車場・貸会議室 各種会議室使用料、駐車場使用料 10%

※上田商工会議所年会費、特定商工業者負担金、永年勤続従業員表彰負担金、共済等掛金は非課税扱いとなります。

　なお、参加料等については、各種ご案内の際に明示させていただきますので、ご確認ください。

商工うえだミニ版のメールでの配信が始まります
　毎月20日発行の商工うえだミニ版につきまして、令和5年10月号よりメールでの配信へ移行させていただ
きます。メールアドレスを登録されている事業所様は、10月号よりメールでの配信となりますのでご了承くだ
さい。商工うえだミニ版のハガキでの郵送は令和5年12月号で終了となります。
　メールアドレスが未登録の事業所様は、当所ホームページ（https://www.ucci.or.jp/mail/）ま
たは右記QRコードよりご登録をお願いいたします。また、今後、補助金の公募など締切間近のご
案内等につきましても、メールでお送りする場合がございますので、この機会にぜひご登録ください。

大切な人のために。
あなたのため、 短期入院や通院、

最新の医療事情に対応した
一生涯の医療保険

持病のある方や、
過去に入院・手術を
された方へ

変化するさまざまな
ガン治療に
備えたい方へ

アクサの医療保険シリーズ

病気やケガに一生涯備えたい方も、
特にガンが心配な方も、
必要な保障にあわせて保険をお選びいただけます。

限定告知型終身医療保険（無解約払戻金型）

ガン治療保険（無解約払いもどし金型）
医療治療保険
（無解約払いもどし金型）

●お引受けには所定の条件があります。本掲載商品をご検討の際には
「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報・その他重要なお知らせ）」
「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。 AXA-A�-����-����/�F�

アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の各種ニーズ
（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、リスク対策や事業承継な
ど）を共済制度／福祉制度でサポートしています。
アクサ生命保険株式会社
長野支社　上田営業所
〒386-0024 上田市大手1-10-22 上田商工会議所会館3階
TEL 0268-22-3164



㈱日誠イーティーシー
〒386-0042　上田市上塩尻941-1　TEL.0268-25-6161

コイル・モーター製造
（DCモーター・ソレノイド・センサーコイル等）
高い品質・高度な技術で得られる信頼 
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商工会議所LOBO調査
（早期景気観測調査）

2023年
調査結果８月

調査対象
全国329商工会議所2491業種組合等

LOBO調査は、商工会議所のネットワークを活用して、各地域の「肌で感じる足元の景気観」を
全国ベースで毎月調査し、その集計結果をリアルタイムに情報提供することを目的としています。

業況DIは、個人消費の回復鈍く、ほぼ横ばい
先行きは、人手不足の中、一層のコスト増への懸念高まる

詳しくは日本商工会議所のホームページでご覧いただけます。 http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html

全産業
業　況 売　上 採　算 仕入単価 販売単価 資金繰り 従業員

前年同月比
▲ 8.9 7.3 ▲ 12.7 ▲ 69.5 34.8 ▲ 11.6 22.1

先行き見通し
（向こう３ヶ月）

▲ 14.0 ▲ 1.4 ▲ 15.9 ▲ 62.2 26.1 ▲ 13.9 22.8
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）

全産業合計の業況DI は、マイナス8.9 ポイント
（前月比0.9 ポイント改善）

◦小売業は、インバウンド需要の回復等で売上が好調な百貨店が
牽引し、改善した。サービス業は、夏休み需要で飲食・宿泊・
観光業を中心に改善も、物価高や天候不順の影響で力強さを欠いた。建設業は、資材価格高騰によるコスト増が
重荷となり、ほぼ横ばいとなった。また、製造業は、エネルギー価格の高騰によるコスト増で悪化し、卸売業も、
国内需要回復の鈍さから引き合いが減少し、悪化した。物価高で内需に力強さを欠く中、原材料・エネルギー価
格のさらなる高騰でコスト増が続いている。また、深刻な人手不足に加え、労務費等の上昇分までの十分な価格
転嫁も行えておらず、中小企業の業況は横ばいに留まっている。

◇先行きについて
先行き見通しDI は、マイナス14.0 ポイント。（今月比マイナス5.1 ポイント悪化）
秋の行楽シーズンでの個人消費の拡大や、インバウンド需要のさらなる回復への期待感がうかがえる。一方で、
電気代やガソリン代等の高騰によるコスト負担増や、深刻な人手不足に一段と苦慮する声が業種を問わず聞かれ
ている。コスト増に見合う十分な価格転嫁が行えておらず、生産性向上や人材確保等の諸課題解決に向けた原資
の確保も難しい中、地政学リスクも高まっており、厳しい状況が続く。

景況天気図

とくに好調
（50≦DI）

好　調
（25≦DI＜50）

まあまあ
（0≦DI＜25）

不　振
（▲25≦DI＜0）

きわめて不振
（DI＜▲25）

●定例相談日程表　中小企業相談所では定例相談を開催しております。どうぞご利用ください。

●予約制相談については、開催日の7日前までに上田商工会議所中小企業相談所（TEL.22-4500　FAX.25-5577）宛にお申し込みください。
●感染予防のため、ご相談の際はマスク着用のうえ、お越し下さい。
　また、明らかにご体調が悪い場合、ご連絡いただき、ご来場をお控えくださいますようご協力お願いします。

相談内容 開催日時 専門相談担当者

経営（予約制）
※オンライン併用

随　時
10：00 ～ 15：00

（一社）長野県経営支援機構
中小企業診断士

法律（予約制） 10 月 18 日㈬
13：30 ～ 15：00

長野県弁護士会上田在住会
弁護士

登記（予約制）
※オンライン併用

11 月 6日㈪
13：30 ～ 15：00

長野県司法書士会上田支部
司法書士

金　融
※オンライン併用

10 月 20 日㈮
10：00 ～ 15：00

㈱日本政策金融公庫長野支店
相談員

相談内容 開催日時 専門相談担当者

IT 相談（予約制）
※オンライン可

随　時
10：00 ～ 16：00

NPO法人長野県 ITコーディネータ協議会
ITコーディネータ

税務（予約制）
※オンライン併用

11 月 6日㈪
13：30 ～ 15：00

関東信越税理士会
税理士

不動産鑑定
（予約制）

11 月 6日㈪
10：00 ～ 16：00

NPO法人コンティニュー
不動産鑑定士

労　　務 11 月 6 日㈪
13：30 ～ 15：00

長野県働き方改革推進支援センター
社会保険労務士

発明（予約制） 12 月 7日㈭
13：30 ～ 15：00

（一社）長野県発明協会
弁理士および知財アドバイザー
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相談所インフォメーション
　　上田商工会議所　　　　　　　　中小企業相談所より10月

価格転嫁サポート窓口・価格交渉ハンドブックを使って、上手に価格交渉を進めましょう!

新型コロナウイルス感染症に係るセーフティネット保証 4 号の指定期間が延長されました

　中小企業庁は、適切に価格交渉・価格転嫁できる環境を整備するために、全国 47 都道府県に設置されている
よろず支援拠点に「価格転嫁サポート窓口」を設置しています。価格交渉に関する基礎的な知識や原価計算の手法の
習得支援を通じて、下請中小企業の価格交渉・価格転嫁を後押しします。
　原材料価格やエネルギー費、労務費などのコストが上昇する中、コスト増を下請中小
企業だけでなく、サプライチェーン全体で負担し、雇用の約 7 割を支える中小企業でも
賃上げができる環境を整備することが必要です。また、今月から始まった消費税インボイス
制度を契機に値上げが必要となる場合もあります。そのためには、コストの価格転嫁を
はじめとした下請取引の適正化を行うことが欠かせません。
　また、中小企業庁では、「価格交渉ハンドブック」を作成・公開しています。こちらもぜひご覧いただき、ご利用ください。
詳細・お問い合わせ

○相談窓口について（長野県よろず支援拠点）
TEL.026-227-5875（受付 8：30 ～ 17：15　土日祝日・年末年始を除く）
※上田市役所サテライトについては上田市商工課（0268-23-5395）にお問い合わせください。
E-mail: info@nagano-yorozu.go.jp　　公式 HP： https://nagano-yorozu.go.jp/

長野県よろず支援拠点（本部） 長野市若里 1-18-1 （公財）長野県産業振興機構内 平　　　日� 9：00 ～ 17：00
上田サテライト（上田合同庁舎）上田市材木町 1-2-6 第1・3水曜日� 9：00 ～ 17：00
上田市役所サテライト 上田市大手 1 丁目 11 番 16 号 第２水曜日� 10：00 ～ 16：00

※ご利用の際は、相談希望日の 1 週間前までにご予約ください。
○制度・「価格交渉ハンドブック」について（経済産業省）
　https://www.meti.go.jp/press/2023/07/20230710003/20230710003.html
　（「価格交渉ハンドブック」もこちらからダウンロードいただけます））

　セーフティネット保証 4 号が、資金使途を借換に限定した上で、本年 12 月 31 日まで延長されました。
対象中小企業者 　次のいずれにも該当する中小企業者
①長野県内において 1 年間以上継続して事業を行っていること。
②新型コロナウイルス感染症の発生に起因して、当該事由の影響を受けた後、原則として最近 1 か月の売上高

等が前年同月に比して 20% 以上減少し、かつ、その後 2 か月を含む 3 か月間の売上高等が前年同期に比して
20% 以上の減少が見込まれること。（売上高等の減少について市長の認定が必要となります。詳しくは上田市
商工課（TEL.0268-22-4500）へお問い合わせください。）

ご注意
　今回の取り扱いの変更により、セーフティネット保証 4 号を利用した市・県の制度資金の新規のみの融資の
取り扱いが終了しています※。借換のみ、借換＋新規の追加融資での利用は可能です。（一部融資では借換・
借換＋新規の追加はできません）
※本年 9 月 30 日までに上田市に対して認定申請が行われ、同年 10 月 31 日までに信用保証協会に対して保証申込みが行われた

もの（認定書の有効期間内であるものに限る）については、新規融資のみの取扱いも可能です。
本保証の認定について（中小企業庁） 県制度融資について（長野県） 市制度融資について（上田市）

https://www.chusho.meti.go.jp/kinyu/2023/230830_4gou.html https://www.pref.nagano.lg.jp/keieishien/sangyo/shokogyo/kinyu/
chusyo-yushi/index.html

https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shoko/5503.html



社会保険　
労務士法人 酒井総合事務所

〒386-0033  上田市御所 601-1

企業のチャレンジ

労働・社会保険を
トータルサポート

上田商工会議所の生命共済制度
★1口1,800円～と割安な掛金★24時間保障
★1年更新★余剰金は配当金で給付★従業員
の掛金は必要経費に★各種見舞金･助成金制
度が充実★各種健診が割安に★温泉
施設等の割引券がもらえる等
お得な制度です。
お申込み&お問い合わせは、

上田商工会議所　TEL22－4500
引受保険会社：アクサ生命保険株式会社
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会議所共済 口座振替のお知らせ会議所共済 口座振替のお知らせ
振替日が近づきましたら、
ご確認、ご準備を
お願いいたします。

今月は1010月月2323日㈪日㈪ です。
※毎月22日ですが、土日と重なるため翌営業日となります。

貝出汁ラーメン緑彩亭・からあげ金と
銀うえだ神畑店・Wanna Eat18 ブランド店
〒386-1103
上田市神畑490 グリーンパークしおだ野内
TEL.050-8883-0258

【定休日】火木、月曜昼のみ、祝日営業

　 10 月 15 日
お 店 をリニ ュ ー
アルオープンし、
Wanna Eat18 ブ
ランド店をご提供
致します。鶏のバ
イブス（カレー）
ハンバーグ・冷麺・
油そば・辛麺・チュ

ロス・クレーブ・コッペパン・タピオカドリンク・バナ
ナジュース等続々新登場致します。今までの貝出汁ラー
メン、つけ麺に油そばのメニューを
追加。からあげ金と銀では、企業様
向けにお弁当の配達も始めましたの
でお気軽にお問い合わせ下さいませ。

Wanna Eat、18ブランド店・緑彩亭
OPEN

リスキリング教育
WEBマーケター短期集中養成講座 開講

　社会人向けリ
スキリング教育
／ WEB マーケ
タ ー 短 期 集 中
養 成 講 座 を 開
講。社会環境が
激しく変化する
今、新しい分野
の知識・スキル

の習得が必要です。会社の DX 化を推進したり、起業・
転職など新たな世界に挑戦したいとお考えの方には最適
なコースです。毎週土曜日、実践型の授業です。会員の
皆様には 90 分ワンデーの特別コースもあり。是非一度
体験してみてはいかがでしょうか。詳細は下記 QR コー
ドよりご確認 & お申込みをお願いします。

専門学校 長野ビジネス外語カレッジ
〒386-0012　上田市中央3-5-18
TEL.0268-23-7220
E-mail: nbl@isi-global.com

【HP】www.isi.ac.jp/nbl

このコーナーは、会員企業の情報をご紹介します。掲載してみたいとお考えの事業所の方は、総務課までご連絡下さい。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。

Members Network 253
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新入 員 ご会 の 紹介
事業所名 所在地 電話番号 営業内容

FSW 上田市小泉 710-3 27-4576 給排水設備
㈲アカハネ保険事務所上田支店 上田市常入 1-7-43  エトワール上田 101 75-2421 保険代理業
お取引先、お知り合い等で未加入の事業所がありましたら、ぜひご紹介ください。ご紹介先には職員がお伺いさせていただきます。

シェアサイクルで
お得にお店巡りキャンペーン

参加店舗を募集します !

information

　上田市では、「シェアサイクル」の社会実験を令和 3年度から行っ
ており、観光客の足として利用されているほか、買い物や市内周遊
の移動手段として市民の方に広く使われております。シェアサイク
ル利用者の地域商店への来店機会を更に増やし、その効果を検証す
ることを目的に、商店独自の特典の付与などのサービスが受けられ
るキャンペーンを以下のとおり行います。
■キャンペーン実施期間
令和 5年 11 月 1日㈬～ 12 月 17 日㈰
■特典適用方法
　参加店舗にてシェアサイクル利用者が飲食や買い物をした場合、
シェアサイクルを利用中もしくは、当日中に利用したことが分か
る画面を確認後、割引サービスや特典を付与。
■申込方法
　参加希望店舗は、必要事項を記入した申込書を事務局までメー
ルまたは FAX にて提出。
　申込書は下記QRホームページよりダウンロード。
■申込期限
令和 5年 10 月 20 日㈮まで
　詳細の情報は右記QRホームページをご確認いただくか、下記
事務局までお問合せください。
■お問合せ
　上田地域シェアサイクル活用推進協議会
　（事務局：上田市都市建設部都市計画課）
　TEL.0268-23-5134 詳細はこちら

　最低賃金制度は、最低賃金法に基づき、国が賃金の最低額を定め、使用者は、その金額以上の賃金を労働
者に支払わなければならないとされている制度です。
　長野県内の事業場で働く全ての労働者と、労働者を一人でも使用している全ての使用者に適用される「長
野県最低賃金」が、令和 5年 10 月 1日から時間額 948 円に改正されました。
　この機会に、ぜひ賃金の確認をしてみてください。
　なお、対象となる賃金は、通常の労働時間・労働日に対応する賃金で、臨時に支払われる賃金、精皆勤手
当、通勤手当及び家族手当などは含まれません。
　また、最低賃金の引き上げに向けた中小企業への支援制度（業務改善助成金や相談窓口）がありますので、
是非ともご活用ください。

【問い合わせ先】
　長野労働局労働基準部賃金室	 TEL.026-223-0555
　上田労働基準監督署	 TEL.0268-22-0338

長野県内の最低賃金のお知らせ 10月1日から時間額 948円に

上田市菅平高原スポーツランド・
上田市菅平高原アリーナ
ネーミングライツ
パートナー募集

　ネーミングライツとは、公共施設に企業名
や商品名などの愛称を付与する権利で「命名
権」と呼ばれています。市有財産を活用した
広告掲載事業として新たな自主財源を確保
し、施設の良好な管理運営を維持するととも
に、ネーミングライツ・パートナー（命名権
者）との協働により施設の知名度を高めるだ
けでなく、施設を積極的に活用することで、
地域経済活動の活性化につながることを目的
として導入するものです。ネーミングライツ
によって得た対価は、施設の維持管理等に活
用し、魅力ある施設づくりを目指します。

■募集期間
令和 5年 10 月 31 日㈫ 17：00 まで
新名称の使用は、令和 6年 4月 1日以降を
目途に進める計画です。
■詳細
上田市ホームページをご確認ください。
https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/
ssangyo/83886.html
■お問い合わせ先
真田産業観光課　TEL.0268-72-4330
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