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令和5年度事業計画・収支予算を承認

各種補助金のご案内

動画活用セミナー開催／DXセミナー開催

【付録】

　経営講演会「デザインという仕事の役割～デザインとは？」

　小型移動式クレーン運転技能講習会／春の健康診断／

　第３６期ビジネススクール／令和５年度講習会・定例相談

　上田城本丸にみられる「隅欠」は、本丸の北東（丑寅）の

方角は鬼門にあたることから、土塁の隅を切り込み鬼門除け

としたものです。また、藩主屋形（上田高校）の土塁、土塀も

隅欠をするなど、各所に鬼門を除ける強い意識がみられる

のは上田城の特徴のひとつです。

上田城本丸土塁の隅欠（すみおとし）
 写真 ： 「令和４年度 美しい、うえだフォトコンテスト」入賞作品より『春おだやかなり-2022』 山岸 賢治 氏
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令和 5 年度事業計画・収支予算を承認令和 5 年度事業計画・収支予算を承認
　 令 和 5 年 度 事 業 計
画及び収支予算等が 3
月 7 日㈫に開催された
常議員会の議決を経て、
3 月 20 日㈪に通常議員
総会で承認されました。
　会議では、堀内会頭
が挨拶で昨今の経済情

勢に触れ、世界的紛争の影響等による原材料・エネルギーコ
ストの上昇、また賃金アップに伴う価格転嫁など中小企業の
現状を踏まえ、効果的な会議所活動にあたっていくと述べ、
引き続きの協力をお願いしました。
　議事では、令和 5 年度事業計画・予算について審議されまし
た。緊急課題として、with コロナ時代における地域経済活動の

第 50 期 総務委員� （順不同・敬称略）

役職名 事　業　所　名 氏　名
委 員 長 ㈱みすず綜合コンサルタント 増澤　延男
副 委 員 長 ミヤジマ技研㈱ 宮島　武宏
副 委 員 長 ㈱八十二銀行上田支店 堀内　厚志
運 営 幹 事 ㈱日本ビルシステムズ 北嶋　忠治
担当副会頭 ㈱宮下組 宮下　勝久
委 員 ㈱上田ケーブルビジョン 母袋　卓郎

〃 エプソンアヴァシス㈱ 武井　　喬
〃 ㈲デザインルーム　エム 水野　泰雄
〃 上田冷蔵㈱ 桑原　茂実
〃 上田交通㈱ 山本　　修
〃 別所温泉観光協会 倉島　　博
〃 ㈱花のマリモ 近藤　秀樹
〃 （同）クレストラボホールディングス 町田　和幸
〃 ㈱ユダ 湯田　勝己
〃 田沢倉庫㈱ 小嶋　修一
〃 ささや㈱ 米津　仁志
〃 上田日本無線㈱ 奥川　隆祥
〃 西田技研工業㈱ 西田　拓生
〃 窪田建設㈱ 窪田　秀徳
〃 上田信用金庫 小池　文彦
〃 税理士法人　小山会計 小山　秀喜

令和5年度　上田商工会議所　事業計画（抜粋）

――――――――――　基　本　方　針　――――――――――

両立、経済的苦境にある業種・中小企業の継続支援、補助金等
追加経済対策の活用など、会員事業所に寄り添った事業を展開
していくと共に、地域課題として中小企業のイノベーション創
出・協業・成長支援などを基本方針とし、各部会等で立案され
た事業並びに予算が承認されました。（関連記事 3 ページ）
　また、常議員の補欠選任について、日立Astemo上田㈱代
表取締役社長　石巻貴　氏が議員職務執行者の変更に伴い、
常議員に選任されました。
　各部会からの意見集約をする総務委員については、第 50
期は各部会の部会長、副部会長により構成され、委員長に
増澤延男 氏（建設業部会部会長＝㈱みすず綜合コンサルタ
ント）が承認されました。
　新入会員については、令和 4 年 11 月 30 日以降令和 5 年
2 月 10 日まで 9 事業所の入会が承認されました。

《緊急課題》
１．with コロナ時代の地域経済再生

　感染拡大防止と経済活動の両立、コロナ禍に関する支援
継続、補助金等追加経済政策の徹底活用、需要回復・消費
喚起・販路拡大、雇用の維持・安定化

《地域課題》
１．中小企業のイノベーション創出・協業・成長支援

　経営力強化・生産性向上、事業再構築・伴走型支援等経
済対策の活用、産学官金連携、創業・事業承継、産業人材
育成・リスキリング、外国人労働者を含む労働人員確保、
中小企業のデジタル実装、D Ⅹ推進、カーボンニュートラ
ル支援、消費税インボイス制度対応・電子帳簿保存制度周
知、「パートナーシップ構築宣言」促進、物流の適正化

２．人と企業が輝く地域の創造
　スマートシティ化、テレワーク・ワーケーション・移住
促進、キャリア教育推進、広域観光（三国同盟・東海圏と
の連携）、体験型観光、信州上田日本遺産、地域交通利用
促進、『蚕都上田』、歴史的遺産・地域資源のブラッシュアッ
プ、まちなか再生、農商工・都市間連携
３．政策提言強化

　中小企業・地域のコロナ禍克服に向けた政策提言、税制
改革、中部横断自動車道早期全線開通、上信自動車道・上
田諏訪連絡道路・国道 18 号上田バイパス 4 車線化建設促進
４．商工会議所機能の強化

　会員加入促進・組織強化、経営支援体制強化、活動の見
える化、会議所事業・運営のデジタル化

常議員に選任されました

日立Astemo上田株式会社
代表取締役社長

石巻　　貴　氏
（令和 5 年 4 月 1 日付）
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――――――――――　部　会　事　業　――――――――――
１．商業部会

●上田城下町エリアの広域的な魅力アップ、商業活性化、賑
わい創出のための事業とコロナ禍を経て変貌した人流・ラ
イフスタイルに対応するための事業の推進。

２．工業部会
●行政（上田市）の地域課題について、懇談会等の機会を

多く持ち、積極的に政策提言を行う。
３．建設業部会

●上田地域の発展（災害に強い街、移住促進、インフラ整
備、企業誘致等）に寄与するため、行政・関係団体等と
の情報交換や勉強会を開催する。

●建設業界の PR、イメージ向上に向けた技能者表彰を行う。
４．交通・観光サービス業部会

● 2023 年大河ドラマ「どうする家康」に関連した東海地
域との連携事業の実施。

●産業と観光を連携させた見学ルートの調査研究
●「物流の 2024 問題」における課題の共有・研究

５．生活関連サービス業部会
●オール信州上田の賑わい創出 ! 丸子・真田地域を新たに

加え「信州上田うまいものスタンプラリー」を開催する。
●上田のローカル食の魅力である「発酵食品」や「信州上田

なないろ農産物」を活用したメニューや商品を動画によっ
て PR を行い、地産地消と販路拡大を強化する。

６．法務・金融部会
● SDGs 目標のひとつである「働きがいも経済成長も」の実

現に向け、雇用の在り方をテーマにしたセミナーを開催する。
●消費税インボイス制度・電子帳簿保存法に関する周知。

７．情報教育文化部会
● IT 導入を支援する補助金の活用に向け、域内の IT ベンダー

を調査し、会員事業所の IT ツールの導入を後押しする。
●情報化技術の専門家・システムエンジニア等をまとめ、

紹介する「システムエンジニア等紹介制度（仮称）」を
立ちあげる。

●域内事業所の DX の実現に向け、業務効率化・生産性向上
や販路開拓などによる経営の変革を目指すセミナーの開催。

― 委員会事業 ― ―― 中小企業相談所に関する事業 ――
【総務委員会】

●各部会から提案される
課題・要望を整理・集
約し、行政等への陳情
活動を行う。

●会員企業の表彰制度に
ついて協議・実施する。

● with コロナ時代に即した感染対策と経済活動の両立を図るため、国や県、市等の各種施策を
活用し、中小・小規模事業者に対する支援を通じて地域経済活性化並びに雇用促進等を推進する。

●中小企業の経営や・事業を継続するため、防災・減災対策や感染対策のほか、サプライチェー
ンの確保等を推進するため事業継続計画（BCP）および事業継続力強化計画の策定支援等を
行い、事業経営の強靭化を図る。

●令和 5 年 10 月よりスタートするインボイス制度に対する普及・対応を図るとともに、電子
帳簿保存制度の周知・普及推進を図る。

令和 5 年度  収支予算
　当所は一般会計のほか 11 特別会計で構成されており、その
うち 3 会計は積立金会計です。収支構成のグラフは、積立金会
計（予算総額 3 億 2,242 万円）と各会計への繰入繰出を除いた
9 会計の令和 5 年度予算合計（3 億 7,472 万円）の構成比を示
しています。
　収入の部では、会費が 4,984 万円で 13.3%、事業収入は 1 億
3,214 万円で 35.3% となっていて、共済事業による保険手数料、
会館貸室収入、検定事業収入が主なものです。交付金（国・県・
市等補助金）は 1 億 189 万円で 27.2% を占めています。令和 5
年度の主な交付金としては、前年度途中から実施した共同・協
業販路開拓支援事業 “ 東京都練馬区におけるアンテナショップ

「Ueda　Nerima　Base 信州上田物産館」” 関連の負担金 400 万
円、事業環境変化対応型支援事業受託料 210 万円が当初予算
として計上されています。事業環境変化対応型支援事業は、補
助金活用のための事業計画作成にかかる専門家による個別相
談やセミナー開催が主な事業です。また、上田市からの受託料
として、地域内での受発注の循環システムの構築を目的とした
基幹産業支援体制整備事業交付金は 500 万円減額となってお
り、事業承継・M&A 支援事業については、受託料 474 万円減額、
ただし相談事業はひきつづき継続してまいります。
　支出の部では、事業費 38.5% 管理費 48.9% となっています。
事業費は部会活動を中心とした一般事業費、組織運営に係る事
業費、市民祭等への協力など特別事業費、経済対策特別事業
費で構成されています。経済対策特別事業費では、事業承継・
M&A 支援事業の受託料減額に伴い、支出においても 474 万円
の減額となっています。

収　入収　入

前期繰越金・
積立金繰入
22.4%

会費
13.3%

事業収入
35.3%交付金

27.2%

雑収入
1.8%

支　出支　出
事業費
38.5%

管理費
48.9%

繰出金・
積立金等
3.1% 予備費

9.4%
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各 種 補 助 金 の ご 案 内各 種 補 助 金 の ご 案 内（概要）（概要）
※2023年 3月29日現在の公開情報をもとに作成した概要版となります。詳細は必ず各ホームページや下記お問合せ電話番号
でご確認ください。

小規模事業者持続化補助金（第12回）（国）

ものづくり・商業・サービス生産性向上促進補助金（14次締切）（国）

今後公募予定の補助金について（国） 補助金活用へ向けた経営計画作個別相談会の
お知らせ（事前予約制）

　小規模事業者等が経営計画を策定して取り組む販路開拓や生産性向上等の取り組みを支援します。第 11 回までの様式で
は申請ができませんのでご注意ください。
■対 象 者	 小規模事業者であること（従業員数によって判断します）
	 商業・サービス業	 常時使用する従業員	 5 人以下
	 宿泊業・娯楽業・製造業	 常時使用する従業員	 20 人以下
■補助上限額	 50 ～ 250 万円
■補 助 率

類　型 通常枠 賃金引上げ枠 卒業枠 後継者支援枠 創業枠
補 助 率 2/3 2/3  ※赤字事業者は 3/4 2/3
補 助 上 限 50 万円 200 万円
インボイス特例 50 万円　※インボイス特例の要件を満たしている場合には、上記補助上限額に 50 万円を上乗せ

追加申請要件 － 各類型に対し要件あり　※詳細は公募要項をご確認ください

■インボイス特例について
　2021 年 9 月 30 日から 2023 年 9 月 30 日の属する課税期間で一度でも免税事業者であった又は免税事業者であること
が見込まれる事業者のうち、適格請求書発行事業者の登録を受けた事業者に対して、補助上限額を一律 50 万円上乗せし
ます。
■申請締切	 6 月 1 日㈭　※郵送の場合は当日消印有効
■申請方法	 電子申請　（「G ビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）又は郵送
■お問合せ	 商工会議所地区　小規模事業者持続化補助金事務局
	 TEL.03-6632-1502　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00（土日祝日除く）

詳細は
こちら

　中小企業・小規模事業者等が取り組む革新的サービス開発・試作品開発・生産プロセスの改善を行うための設備投資等を
支援します。
■補助金額・補助率

主な申請枠 補助金額（従業員規模により上限額が変動） 補　助　率
通 常 枠 100 万円～ 1,250 万円 1/2　　小規模事業者は 2/3
回復型賃上げ・雇用拡大枠 100 万円～ 1,250 万円 2/3
デ ジ タ ル 枠 100 万円～ 1,250 万円 2/3
グ リ ー ン 枠 100 万円～ 4,000 万円 2/3
グローバル市場開拓枠 100 万円～ 3,000 万円 1/2　　小規模事業者は 2/3

■申請方法	 電子申請　（「G ビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■応募締切	 4 月 19 日㈬ 17：00
■お問合せ	 ものづくり補助金事務局サポートセンター　TEL.050-8880-4053　10：00 ～ 17：00（土日祝日を除く）

　4 月以降公募が予定されている補助金です。詳細・最新情報は各ホームペー
ジをご確認ください。

事業再構築補助金（第 10回） 事業承継・引継ぎ補助金（第 5回）
内　　容 ホームページ 内　　容 ホームページ

新分野展開や業態転換、事
業・業種転換等の取り組み、
事業再編又はこれらの取り
組みを通じた規模の拡大等
を目指す企業・団体等の新
たな挑戦を支援。

事業承継を契機として
新しい取り組み等を行
う中小企業等及び、事
業再編、事業統合に伴
う経営資源の引継ぎを
行う中小企業等を支援。

　補助金活用、経営計画の作成にあたって、
専門家との相談会を是非ご利用ください。
■日　時	 4 月 19 日㈬、21 日㈮、24 日㈪
	 10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
	 （1 組最大 1 時間）
■場　所	 上田商工会議所　会議室
■相談員	 中小企業診断士
■予　約	 上田商工会議所　中小企業相談所
	 （TEL.0268-22-4500）

詳細は
こちら
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上田商工会議所工業部会・上田ドリームワークス主催セミナー開催
動画活用セミナー

DX 時代の販路拡大に動画を活用してみよう !

　3 月 1 日㈬、当所工業部会（宮島武雄部会長）は上田
ドリームワークス、上田市商工会、真田町商工会の共催
事業として、DX 動画活用セミナーを開催しました。
　ジャイロ総合コンサルティングの相原宏美氏を講師に
招き、上田東急 REI ホテルにて 32 名の参加者の下、開
催しました。
　コロナ禍では、インターネットの利用が活発になり、
ネット利用者の検索方法が大きく変化しています。情報
量も増加しているため、ネット利用者は短い時間で情報
を瞬時に取ることを求めており、「言語」「聴覚」「視覚」
が同時に視聴可能な「動画」が重要なコミュニケーショ
ンツールとなってきています。「動画」は静止画やテキ

ストと比較すると、情報量も豊富で、人の感情を動かし、
記憶に残りやすいというデータもあり、ネット利用者の
ニーズにマッチしているということができます。また、

「動画」で見たい内容として、「役に立つ」「面白い動画」
が多いことから、インパクトがあり、短い時間で要点を
ついた内容に作りこんでいくことが重要となっていくと
のことです。動画活用の必要性について分かりやすく丁
寧に講義いただき、参加者からは、「とても参考になっ
た」との声が多く聞かれ、「フリーソフト等で動画を作っ
てみたい」など前向きなご意見もありました。
　本セミナーはアーカイブ配信を行います。視聴につ
いては下記 URL よりお申し込みください。（URL: https://
forms.gle/i8VocLww1 
ufwaogF7）
　 今 後 も 当 部 会 で は
DX に関する各種セミ
ナーを実施していきま
す。聴講したいテーマ
等がありましたら、ご
意見をお寄せください。

『腹落ちするDX』
デジタル時代の経営戦略セミナー開催

　2 月 24 日 ㈮ に
当所情報教育文化
部会（母袋卓郎部
会長）と（一社）
NISA 東 信 支 部 の
共 催 に よ り、DX
セミナーを開催し
ました。
社 会 の デ ジ タ ル

化・IT 化が加速する中、多くの企業が社内 DX に向けて
取り組みを進めています。その成功の要因のひとつに経
営層へのコミットメントがありますが、多くの経営層は
DX への関わり方や、やるべきことで悩んでいます。
　そこで、㈱ソシオラボ代表取締役の中川郁夫氏を招
き、市場の構造変革を背景に、経営層に求められる役割
や成功するためのプロセスを学びました。富士フイルム
や Netflix などの事例を分析し、顧客接点・顧客体験を
常に意識し、デジタルを活用して社会における自社の価
値を変えることが DX の本質につながることを学びまし
た。� （参加者 32 名）

　3 月 16 日㈭に当所情報教育文化部会（母袋卓郎部会
長）主催により、（一社）セーフティネット総合研究所
代表理事の南澤信之氏を迎え、情報セキュリティ対策セ
ミナーを開催しました。
　現在の社会において、IT・デジタル技術の利便性は増
すばかりですが、その裏にあるリスクへの対策を怠れば、
大きな被害を受けてしまいます。特に、従業員・下請
企業のスマホや PC に攻撃をかけ、盗んだ情報を悪用し、
元請企業に大打撃を与える手法が後を絶たず、自社のみ
の取り組みでは対応しきれません。
　だからこそ、それぞれが、「大丈夫だろう」ではなく

「危ないかもしれない」というゼロトラスト（原則的に信
用しない）の意識を
常に持ち、会話によ
るコミュニケーショ
ンを大切にし、「ず
く」を出すことこそ
が、企業を守ること
ができるのだと述べ
ました。
� （参加者 24 名）

『あなたの会社、イタダキます。』
情報セキュリティ対策セミナー開催

当所情報教育文化部会  デジタル時代の攻めと守りのセミナーを開催
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コロナ禍での『ガクチカ』にも !
パッケージ型インターンシップ・

アンバサダー活動報告
　2 月 16 日上田商工会議所 5
階ホールにて、パッケージ型
インターンシップに参加した
学生の中からアンバサダーと
して事業所紹介等に取組んだ
学生と、事業所担当者が集ま
り活動報告会を実施しました。
　パッケージ型インターン

シップ 3 年目の今年は、9 月のインターンシップ終了後にアンバ
サダーとなる学生を募集し、インターンシップに参加した 28 名の
学生のうち、7 名が活動に参加しました。活動期間は 11 月から 2
月までの 4 か月間、インターンシップで学生を受け入れた 6 事業
所を、学生がひとり 1 社ずつ担当して取材やインタビューを実施
し、学生目線で事業所紹介記事をまとめるという内容でした。県
内外の大学から参加した学生は、企業に出向いて直接話を聞いた
り、オンラインでのインタビューで担当事業所の特徴や魅力をま
とめ、それぞれの紹介記事を完成させました。完成した紹介ペー
ジは、上田市の就職情報サイト『うえジョブ』に掲載されています。
　パッケージ型インターンシップに参加した事業所の声から始
まった活動でしたが、コロナ禍で、「ガクチカ」（学生時代に力を
入れたこと）の体験や経験をする機会が少ないという学生のニー
ズにも応えられる活動となり、参加した学生は、それぞれ社会人
になる為のスキルアップや、地域の事業所への理解を深められた
ようでした。
　活動報告会は、事業所担当者と学生との交流の場にもなりました。

上田地域の企業 72 社が参加
信州上田地域合同就活フェア 2023

開催
　上田職業安定協会
は、3 月 3 日㈮に上
田東急 REI ホテルに
おいて、「信州上田
地域合同就活フェア
2023」 を 開 催 し ま
した。会場の都合上、
60 社限定で事業所
を募集しましたが、予定数を超える 72 社の参加となり
ました。
　県内外の大学から来場した学生は、気になる企業をい
くつも訪問する積極的な姿が見られました。首都圏大学
からの参加学生が増えている背景から、今回初めて、就
活応援として、高速バスに無料で乗れる企画を実施しま
した。上田職業安定協会の会員である千曲バス㈱の協力
を得て、電話予約時に就活フェアに参加予定の学生であ
ることを伝えると、新宿・池袋発の高速バス料金が片道
無料で乗れるというものです。バス利用可能期間は、就
活フェア当日から前 4 日間。実際に数名の学生がバスを
利用して来場しました。
　今回も、前回に引き続き、位置情報連動型スマホ広告
サービスを利用して開催告知を行い、1 か月前の 2 月から
スマホに開催広告を表示しました。上田地域で働きたい学
生と、採用を予定する企業との出会いの場を、今後も継続
して提供していきます。

労働保険への加入は事業主の法律上の義務です  　
加入はお済みですか ?　～労働保険事務組合からのお知らせ～

　労働保険（労災保険と雇用保険）は、政府管掌の保険制度
で正社員、パート、アルバイトなどの雇用形態にかかわらず、
労働者を一人でも雇用していれば事業主は加入手続きを行い、
労働保険料を納付しなければなりません。労働保険事務組合
は、厚生労働大臣の認可を受け、中小企業事業主の事務負担
を軽減するため、委託を受けた事業主に代わって労働保険事
務処理を行っています。
◦事務委託ができる事業主

□当所会員であること。
□常時使用する労働者数が、以下の範囲であること。

金融・保険・不動産・小売業……… 50 人以下　
卸売・サービス業…………………… 100 人以下
その他の事業………………………… 300 人以下
※農林水産業、建設業の一人親方を除きます

□その他、事務組合規約を遵守していただける方。
◦委託できる事務の範囲

⑴　概算保険料、確定保険料などの申告及び納付に関する
事務

⑵　保険関係成立届、任意加入の申請、雇用保険の事業所
設置届等の提出に関する事務

⑶　労災保険の特別加入の申請等に関する事務
⑷　雇用保険の被保険者に関する届出等の事務（個人番号

関係事務を含む）
⑸　その他労働保険についての申請、届出、報告等に関す

る事務
※印紙保険料に関する事務並びに労災保険及び雇用保険の保険給付

に関する請求等の事務は、労働保険事務組合が行うことのできる
事務から除かれています。

◦労働保険事務組合に委託すると…
□労働者しか対象とならない労災保険に事業主や家族従業

員なども「特別加入」することができます。
□通常一括納付の労働保険料が金額に関わらず 3 回に分割

して納付することができます。

当所労働保険事務組合に事務委託されている
� 事業所の皆様へ
　年度更新の時期になりました。令和 4 年度算定基礎賃
金の報告（令和 4 年 4 月～令和 5 年 3 月分）に係る書
類等をお送りしておりますので、提出期限（4 月 20 日㈮）
までに作成・ご提出をお願いします。

事務委託についての詳細は、当所総務課 労働保険事務組合
担当へお問合せください。� TEL.0268-22-4500
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●日時：３月７日㈫正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 令和5年度小規模企業・商工振興委員（案）について
⑵	 令和 5年度商工調停士委嘱（案）について
⑶	 消費喚起事業（チケットQR）実績報告
⑷	 上田地域シェアサイクル活用推進事業について

正副会頭会議　報告　（第8回） 正副会頭会議　報告　（第9回）

●日時：３月20日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 議員職務執行者変更と常議員補欠選任について
⑵	 長野県中小企業エネルギーコスト削減助成金
	 申請報告
⑶	 上田地域産業展 2023 実施計画（案）について

令和 5 年 4 月～
外国産非特恵原産地証明書のオンライン発給を開始します

　商工会議所では、貿易取引される商品の原産国を証明
する原産地証明書をはじめとした海外向けの各種貿易証
明書を発給しています。当所では、令和 3 年度より「貿
易関係証明発給システム」を利用した日本産非特恵原産
地証明書のオンライン発給を行っておりますが、令和 5
年 4 月より同システムを利用した外国産非特恵原産地証
明書の発給を開始します。

ご利用を希望する場合は「貿易関係証明発給システム」
登録専用ページよりご登録ください。
https://coo.jcci.or.jp/eCO/form_int.htm?id=1101

※既に貿易関係証明システムの利用登録が済んでいる場合、
外国産非特恵原産地証明書発給開始にあたる手続きは不
要です。

【オンライン証明発給の流れ】

【事業者】
①発給システムで

発給申請

【商工会議所】
②発給システムで

審査・認証

【事業者】
③自社プリンター

で証明書印刷

【事業者】
④発給手数料支払

（請求書支払）

※今後も従来通りに当所窓口での書面発給は引き続きご利用できます。
※現時点では、肉筆証明・インボイス証明書・サイン証明はオンライン発給の対象外ですので、書面発給をご利用ください。

■お問い合わせ　上田商工会議所　総務課　貿易関係証明担当　TEL.0268-22-4500

令和 5 年度  人事異動等のお知らせ
職員人事は以下のとおりです。よろしくお願いいたします。

【4月 1日付　新規採用】
　総　務　課　主事　　遠藤　亜依
　東信三商工会議所広域専門指導員　　坂口　竜一
【4月 1日付　異動】

　総務課　主幹（課長）　　若林　陽子

【3月 31 日付　退任】
　寺田都志子（前 総務課職員）

　丸山　　孝（前 東信三商工会議所広域専門指導員）

振興委員全体ブロック会議・第 2 回連絡会議を開催
　今年度の小規模商工振興委員・商工振興委員（細井武夫会長）の活動報告を行
う全体ブロック会議・第 2 回連絡会議が 3 月 24 日㈮に開催されました。
　振興委員は小規模商工振興委員・商工振興委員として地域別に 6 ブロックに分
かれ、会議所と事業所をつなぐ役割を担っていただき、会議所の事業活動や小規
模事業の施策普及に努めていただいています。
　会議では、各地域の動きについて、情報交換・共有が行われました。また、今年度の活
動として、研修会の開催や生命共済加入促進キャンペーンへの協力、信州上田大花火大
会への協賛、上田真田まつり武者行列への参加などが報告されました。地域のコロナ禍
からの活動再開に向けた動きが見られ、明るい兆しが見えてきました。� （出席者26名）
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新入社員の皆様の、福利厚生の充実に !　上田商工会議所 生命共済制度
１．幅広い保障です

２．見舞金・祝金制度をご用意しています

３．毎年収支計算し剰余金は配当金として給付します

４．健康診断の割引や人間ドック・PET/CT 健診受診助成金の支給があります

５．業務上・業務外問わず 24 時間保障されます

６．健康・文化パスポートを発行しています

７．医師の診査が不要です

８．従業員のために負担した掛金は損金または必要経費になります

1 口1,800円で 5 口までご加入いただけます（保険年齢 15 歳～ 60 歳の方）
（年齢 61 ～ 75 歳の方は 1 口のみの限度加入で 1 口掛金が割増になります。）

死亡保険金　最高1,700万円	（不慮の事故による死亡保険金）

入院給付金　一日15,000円	（不慮の事故による入院給付）

①　業務時間外のケガも含め、365 日 24 時間保障 !
②　福利厚生として活用できる「結婚・出産祝金」をご用意 !

【第 50期配当率　R3.10.1 ～ R4.9.30】
保険年齢 男　性 女　性

15 ～ 60 歳 8.84%
61 ～ 65 歳 12.97% 10.88%
66 ～ 70 歳 14.34% 11.84%

1,910円が
戻りました !

※配当率は毎年変わります。
※ 1 口 加 入（15 ～ 60 歳 ）

令和 4 年 9 月末時点加入
確認済で、12 か月掛金
納入済みの場合です。

※過去 1 年以内の健康状態についての告知があります。

◇春・秋健康診断（法定健診）
　《通常》：8,800 円� 加入者：   4,400円

◇人間ドック助成金
　《1 口》：� 3,000円～

◇ PET/CT 健診助成金
　《1 口》：� 10,000円～

春の健康診断は、令和 5年 4月 5日より申込開始 !
年に一度の法定健診、お忘れなく !

（詳細は今月号同封の案内を参照してください。）

◇生活習慣病予防健診
　《通常》：25,000 円� 加入者：16,000円

　上田市内や近隣市町村の温泉施設やマレットゴルフ場、
美術館などの文化施設の利用料金の割引を受けられる「健
康・文化パスポート」は、生命共済加入事業所の皆様への
還元事業として毎年口数に応じて 4 月中旬から配布 !
　日々の疲れを癒したり、家族でキャンプをしたり、健康
増進や様々な場面でご利用いただけます !

法人の場合
法人が役員、従業員のために負担した掛金は全額損金
に算入でき、その掛金は役員、従業員の所得税の対象
にもなりません。（法基通 9-3-5）（所基通 36-31 の 2）

個人事業主の場合
個人事業主が、従業員のために負担した掛金は全額必
要経費に算入でき、その掛金は従業員の所得税の対象
にもなりません。（直審 3-8）（所基通 36-31 の 2）

その他、健康経営に関するセミナーなどを実施中 !　この機会にぜひご加入ください !
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アクサ生命保険株式会社
長野支社　上田営業所　
〒386-0024 上田市大手1-10-22 3F
TEL 0268-22-3164

2023年度　東京商工会議所検定のご案内
　東京商工会議所の検定試験は従来の筆記による会場集合型の統一試験方式から、IBT 方式（受験者自身の
パソコン・インターネット環境を利用する方式）と CBT 方式（各地のテストセンター備え付けのパソコン
で受験する方式）に移行しています。
　東京商工会議所検定ホームページ（https://kentei.tokyo-cci.or.jp/）より各検定試験のお申込みが可能です。

検定種目 受　験　料 施行回数 施行期間 申込受付期間 合格発表

カ ラ ー
コーディネーター

【アドバンスクラス】7,700 円（税込） 第 54 回 ６/23㈮～７/10㈪ ５/19㈮～５/30㈫

試験当日

【スタンダードクラス】5,500 円（税込） 第 55 回 10/27㈮～11/13㈪ ９/22㈮～10/３㈫

ビ ジ ネ ス
実 務 法 務

【2　級】7,700 円（税込） 第 53 回 ６/23㈮～７/10㈪ ５/19㈮～５/30㈫

【3　級】5,500 円（税込） 第 54 回 10/27㈮～11/13㈪ ９/22㈮～10/３㈫

福 祉 住 環 境
コーディネーター

【2　級】7,700 円（税込） 第 50 回 ７/14㈮～８/３㈭ ６/９㈮～６/20㈫

【3　級】5,500 円（税込） 第 51 回 11/17㈮～12/７㈭ 10/13㈮～10/24㈫

BATIC〈国際会計〉 2022 年度の第 44 回試験をもちまして実施を終了いたしました。

環境社会〈eco〉 5,500 円（税込）
第 34 回 ７/14㈮～８/３㈭ ６/９㈮～６/20㈫

第 35 回 11/17㈮～12/７㈭ 10/13㈮～10/24㈫

ビ ジ ネ ス
マ ネ ー ジ ャ ー 7,700 円（税込）

第 17 回 ６/23㈮～７/10㈪ ５/19㈮～５/30㈫

第 18 回 10/27㈮～11/13㈪ ９/22㈮～10/３㈫

※各検定受験料は、IBT 方式の金額です。CBT 試験は、＋ CBT 利用料 2,200 円（税込）がかかります。



㈱日誠イーティーシー
〒386-0042　上田市上塩尻941-1　TEL.0268-25-6161

コイル・モーター製造
（DCモーター・ソレノイド・センサーコイル等）
高い品質・高度な技術で得られる信頼 
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商工会議所LOBO調査
（早期景気観測調査）

2023年
調査結果２月

調査対象
全国329商工会議所2525業種組合等

LOBO調査は、商工会議所のネットワークを活用して、各地域の「肌で感じる足元の景気観」を
全国ベースで毎月調査し、その集計結果をリアルタイムに情報提供することを目的としています。

コスト増に価格転嫁が追いつかず悪化
先行きは、物価高と外需減退により慎重な見方

詳しくは日本商工会議所のホームページでご覧いただけます。 http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html

全産業
業　況 売　上 採　算 仕入単価 販売単価 資金繰り 従業員

前年同月比
▲ 19.4 ▲ 3.0 ▲ 26.7 ▲ 76.3 35.2 ▲ 16.9 20.1

先行き見通し
（向こう３ヶ月）

▲ 19.2 ▲ 6.8 ▲ 24.8 ▲ 68.6 30.2 ▲ 17.7 21.1
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）

全産業合計の業況DI は、マイナス19.4 ポイント。
前月比マイナス1.0 ポイント。
◦小売業では、インバウンド需要の増加により、免税品や高付加
価値商品の売上が堅調な百貨店を中心に改善した。一方、建設
業では、公共工事の受注減少に加え、建設資材の高騰の影響で悪化した。製造業では、外需の減退から半導体等
の電子部品関連を中心に悪化した。また、卸売業では、製造業関連の引き合いが減少し、力強さを欠いている。サー
ビス業では、飲食・宿泊業を中心に需要は増加するも、人材確保等のコスト負担増の影響で、ほぼ横ばいに留まっ
た。業種を問わず、人手不足や資源・エネルギー価格の高騰によるコスト増が続いている。仕入価格高騰のスピー
ドに価格転嫁が追いつかず、中小企業の業況は悪化となった。

◇先行きについて
・先行き見通しDI は、マイナス19.2 ポイント（今月比0.2 ポイント改善）。
・5月8日の新型コロナウイルスの5類への移行に伴う活動正常化で、売上増加を期待する声が小売業・サービス
業から聞かれた。一方、活動回復に伴うさらなる人手不足が懸念される。また、エネルギー価格高騰に対する激
変緩和措置はあるものの、物価高や賃上げ等、企業のコスト負担増は続いている。米中関係の緊迫化や世界経済
の鈍化で外需の減退も懸念される中、先行きは慎重な見方となっている。

景況天気図

とくに好調
（50≦DI）

好　調
（25≦DI＜50）

まあまあ
（0≦DI＜25）

不　振
（▲25≦DI＜0）

きわめて不振
（DI＜▲25）

●定例相談日程表　中小企業相談所では定例相談を開催しております。どうぞご利用ください。

●予約制相談については、開催日の 7 日前までに上田商工会議所中小企業相談所（TEL.22-4500　FAX.25-5577）宛にお申し込みください。
●明らかに体調がすぐれない場合、事前にご連絡いただき、来場をお控えくださいますようご協力お願いします。

相談内容 開催日時 専門相談担当者

経営（予約制）
※オンライン併用

随　時
10：00 ～ 15：00

（一社）長野県経営支援機構
中小企業診断士

法律（予約制）
4 月 19 日㈬

13：30 ～ 15：00
長野県弁護士会上田在住会
弁護士

登記（予約制）
※オンライン併用

5 月 8 日㈪
13：30 ～ 15：00

長野県司法書士会上田支部
司法書士

金　融
※オンライン併用

4 月 20 日㈭
13：30 ～ 15：00

㈱日本政策金融公庫長野支店
相談員

相談内容 開催日時 専門相談担当者

IT 相談（予約制）
※オンライン可

随　時
10：00 ～ 16：00

NPO 法人長野県 IT コーディネータ協議会
IT コーディネータ

税務（予約制）
※オンライン併用

5 月 8 日㈪
13：30 ～ 15：00

関東信越税理士会
税理士

不動産鑑定
（予約制）

5 月 8 日㈪
13：30 ～ 15：00

長野県不動産鑑定士協会
不動産鑑定士

発明（予約制）
4 月 13 日㈭

13：00 ～ 15：00
（一社）長野県発明協会

弁理士および知財アドバイザー
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相談所インフォメーション
　　上田商工会議所　　　　　　　　中小企業相談所より4月

令和5年度 長野県中小企業融資制度資金の拡充・変更などのご案内（概要版）
⑴《拡充》経営健全化支援資金（新型コロナウイルス対策）の〈条件変更〉
　→　・売上減少要件について、前 4 か年のいずれかとの比較が可能。
⑵《拡充》経営健全化支援資金（新型コロナ向け伴走支援型）の〈条件変更〉
　→　・貸付要件を緩和。（売上高前年比△ 15%以上→△ 5%以上　等）　※令和5年 1月 10日より実施
⑶《拡充》経営健全化支援資金（経営安定対策・特別経営安定対策）の〈条件変更〉
　→　・売上減少要件について、前 4 か年のいずれかとの比較が可能。
⑷《拡充》信州創生推進資金（事業展開向け）の〈貸付利率の引下げ・利子補給〉
　→　・貸付利率を、1.7%及び 1.4%→ 1.1%に引下げ。　※令和5年度限り	
　　　・経営革新計画の承認事業者に対し、3年間利子補給（実質無利子）を実施。	
　　　　（長野県プラス補助金活用事業は対象外）　※令和5年度限り	
　　　・売上減少要件の期間について、前 3か年のいずれか同月に拡大。
⑸《拡充》信州創生推進資金（海外展開向け）の〈貸付利率の引下げ〉
　→　・貸付利率を、1.9%→ 1.4%に引下げ。
⑹《拡充》信州創生推進資金（ゼロカーボン・次世代産業向け）の〈拡充〉
　→　・ゼロカーボンに限り、貸付利率を 1.4%→ 1.1%に引下げ。	
　　　・ゼロカーボンの貸付対象に、遮熱・断熱改修を追加。
⑺《変更》信州創生推進資金（創業支援向け（※））の経営者保証不用対応
　→　・経営者保証が不要となる「スタートアップ創出促進保証（県制度の取扱いは令和 5年度から）」利用時の	
　　　　保証料率増加分（0.2%）を県・市町村で補助します。　※信州創生推進資金（IT 産業向け【創業】）も含む
◆制度についてのお問い合わせ
　長野県上田地域振興局　商工観光課（〒 386-8555　上田市材木町 1-2-6　TEL.0268-25-7140）

上田市の中小企業者等人材育成事業補助金をご活用ください。
　上田市では、中小企業大学校・国・地方公共団体・商工団体等が実施する研修の受講料や宿泊料などを補助する
「中小企業者等人材育成事業補助金」がございます。ぜひ貴社の人材育成にご活用ください。

中小企業大学校研修サテライト・ゼミ with AREC
「女性リーダー研修【基本編】～自分らしいリーダーを目指して～」（本紙 P.13）等も対象となります !

■対 象 者	 ①上田市内に事業所を有する中小企業者及びその従業員
	 ②上田市内に事業所を有する中小企業者で構成する団体及びその従業員
■対象経費	 ①中小企業大学校が実施する研修の受講料及び宿泊料※1 の合計額。
	 ②国、地方公共団体、市内商工団体等が主催する研修※2 の受講料。
	 ただし、①②ともに食事代は除く。

※1	 中小企業大学校の寮に宿泊する場合に限る
※ 2	 中小企業大学校が実施する研修のうち、研修分野が階層別研修、組織マネジメント

又は人事・組織に該当する研修と同一のものに限る。
■補 助 率	 対象経費の 1/2 以内
■補助上限	 上限 25,000 円／人（1人 1年間につき 1回限り申請可）、10万円／事業所
■詳細・問い合わせ先　上田市地域雇用推進課（TEL.0268-24-7363　FAX.0268-26-6024）
	 　　　　　下記URL よりご確認ください。

	 　　　　　　https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/koyo/1686.html



社会保険　
労務士法人 酒井総合事務所

〒386-0033  上田市御所 601-1

企業のチャレンジ

労働・社会保険を
トータルサポート

上田商工会議所の生命共済制度
★1口1,800円～と割安な掛金★24時間保障
★1年更新★余剰金は配当金で給付★従業員
の掛金は必要経費に★各種見舞金･助成金制
度が充実★各種健診が割安に★温泉
施設等の割引券がもらえる等
お得な制度です。
お申込み&お問い合わせは、

上田商工会議所　TEL22－4500
引受保険会社：アクサ生命保険株式会社

12

会議所共済 口座振替のお知らせ会議所共済 口座振替のお知らせ
振替日が近づきましたら、
ご確認、ご準備を
お願いいたします。

今月は44月月2424日㈪日㈪ です。
※毎月22日ですが、土日と重なるため翌営業日となります。

クリーニングショップ  バンビ
本店：上田市住吉128-2　TEL.0268-27-6606

【営業時間】8：30～19：00　日曜日 9：30～18：00
セキチュー店：上田市住吉584-1

【営業時間】10：00～19：00

【当店では、4 月・
5 月に春の衣替え
セールを行ってお
ります !】
　洋服は食べこぼ
しや目に見えない
汚れが付いたまま
にすると虫喰い・
カビ・変色の原因
になります。しばらく着ない洋服はきれいに洗ってから
しまいましょう。当店では、大切な衣類だからこそ長く
着ていただきたいと思い、1 点、1 点丁寧に手仕上げを
行っています。スソ上げ、ホツレなどのリフォームも承っ
ています。ご自宅での取り扱い方法、保管方法などのご
相談もお気軽にお訊ねください。

お洋服は洗ってからしまってくださいね!!2021年創業100年
プロ用のアルミ製品を全国販売!

　“プロ仕様”アルミ三脚は全国の
果樹農家、造園職人や公園・庭苑
など公共の場所の管理者の方に長
年評価を受け、お使いいただいて
おります。同業社の中でも「Made 
in Japan」で製造を行っているメー
カーは、何社もありません。「アル
ミ三脚」は、検索サイトで 15 年
以上の長期にわたり、弊社 web

ページが上位に表示されており、実績もございます（検
索キーワード：アルミ三脚、アルミ
三脚造園、アルミ三脚果樹、など）。
全国のユーザー様には、「キタザワ
ブランドのアルミ三脚・アルミ製品」
として知られております。

有限会社 北沢農蚕機製作所
〒386-1106　上田市小泉813-1
TEL.0268-27-2239　FAX.0268-75-0228

【HP】https://al-kitazawa.jp/

このコーナーは、会員企業の情報をご紹介します。掲載してみたいとお考えの事業所の方は、総務課までご連絡下さい。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。

Members Network 247
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新入 員 ご会 の 紹介
事業所名 所在地 電話番号 営業内容

東京靴流通センター サンライン上田店 上田市芳田 1505-2  サンラインあやめの里内 34-6670 靴小売

掃除屋 8 サービス 上田市住吉 569-2  サンテラス住吉 107 － 清　掃
お取引先、お知り合い等で未加入の事業所がありましたら、ぜひご紹介ください。ご紹介先には職員がお伺いさせていただきます。

中小企業大学校研修
サテライト・ゼミ with AREC

「女性リーダー研修【基本編】
～自分らしいリーダーを目指して～」

　企業に求められる女性リーダー像も大きく変化する中、
自社で実践できる女性リーダーのキャリアデザインを検
討します。同じ地域の女性リーダー候補者の人材交流の
場でもあり、女性リーダーの役割を明確にし、自分らし
さを活かした活躍のできる研修カリキュラムです。
■日　　時	 2023年5月16日㈫・17日㈬の全2日（13時間）
■場　　所	 +519worklodge ／上田市技術研修センター
	 （上田市下之郷 812 番地 10）
■対　　象	 管理者、新任管理者（女性限定）／中小企業・

小規模事業者（大企業でも人数によっては参加可）
■定　　員	 15 名
■受 講 料	 22,000 円
■申し込み

■お問合せ先	 中小企業大学校三条校　研修課
	 TEL.0256-38-0770 または FAX.0256-38-0777

←こちらの QR コードよりお申込みください
※中小企業大学校 三条校の申込フォームと

なります。

海野町商店街  Instagramフォロワー1,000人突破
特別感謝企画　開催中

　海野町商店街 Instagram フォロワー 1,000 人に達した
このタイミングで、海野町やお店の更なる認知拡大を図
るために、当キャンペーンを企画しました。ご応募お待
ちしております。
■応募方法

・公式アカウント「@unnomachi_town」をフォロー
・海野町商店街で撮影した、海野町に関する景色・お店・

フード・お祭り・懐かしの写真などが応募可能です。
・ハッシュタグ　# 海野町あれこれ（# うんのまちあ

れこれ　でも可）とコメントをつけて投稿。
※詳細は Instagram をご覧下さい。

■投稿受付期間
　2023 年 3 月 19 日㈰～ 4 月 16 日㈰
■景　品

海野町のおいしいもの・あったら嬉しいものを
つめあわせた “ うんのまち gift ボックス ”� 10 名様

　海野町商店街公式 Instagram はこちら

■お問い合わせ 
　海野町商店街振興組合　TEL.0268-22-9301

厚生労働省・都道府県労働局・
ハローワークからのお知らせ   令和 5 年度雇用保険料率のご案内

　令和 5 年 4 月 1 日から令和 6 年 3 月 31 日までの雇用保険料率は以下のとおりです。
・失業等給付等の保険料率は、労働者負担・事業主負担ともに 6/1,000 に変更になります（農林水産・清酒製造の

事業及び建設の事業は 7/1,000 に変更になります。）。
・雇用保険二事業の保険料率（事業主のみ負担）は、引き続き 3.5/1,000 です（建設の事業は 4.5/1,000 です。）。

〈令和5年度の雇用保険料率〉� （赤字は変更部分）

負担者

事業の種類

①
労働者負担

（失業等給付・育児休業
給付の保険料率のみ）

②
事業主負担

①＋②
雇用保険料率

失業等給付・
育児休業給付の
保険料率

雇用保険二事業の
保険料率

一般の事業 6/1,000 9.5/1,000 6/1,000 3.5/1,000 15.5/1,000
（R4年 10月～） 5/1,000 8.5/1,000 5/1,000 3.5/1,000 13.5/1,000

※農林水産・清酒製造の事業 7/1,000 10.5/1,000 7/1,000 3.5/1,000 17.5/1,000
（R4年 10月～） 6/1,000 9.5/1,000 6/1,000 3.5/1,000 15.5/1,000
建設の事業 7/1,000 11.5/1,000 7/1,000 4.5/1,000 18.5/1,000

（R4年 10月～） 6/1,000 10.5/1,000 6/1,000 4.5/1,000 16.5/1,000
※園芸サービス、牛馬の育成、酪農、養鶏、養豚、内水面養殖および特定の船員を雇用する事業については一般の事業の率が適用されます。

information
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