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第 50 期  新任議員研修会を開催
　11 月 よ り 第 50 期 が ス
タートいたしました。当所
では、商工会議所の活動内
容をより理解していただく
た め、11 月 15 日 ㈫ 第 50
期新任議員を対象に研修会
を開催しました。
　世界初の商工会議所は、
1599 年、 フ ラ ン ス の マ

ルセイユ商業会議所。日本は、明治 11 年、渋澤栄一（東京）、
五代友厚（大阪）らによって組織されました。上田商業会議所
は、明治 29 年、全国 44 番目、長野県で初めて設立され、本
年 126 年目を迎えています。
　研修では、商工会議所の誕生秘話から全国 515 の商工会議
所が 4 つの特徴①地域性②総合性③公共性④国際性をもって活
動していること、また、上田商工会議所 3121 会員をはじめ議
員・部会・青年部・女性会・商工振興委員・職員などの組織体
制、当所が取り組んでいる政策提言、地域振興、事業承継やコ
ロナ対策等中小企業支援、それに伴う予算規模など具体的な事
業内容について研修しました。

令和 4年度上田市功労者表彰
栁澤憲一郎前会頭が

特別表彰を受賞
　11 月 7 日㈪、
上田市は功労者
表彰式をサント
ミューゼで行い、
地域発展に貢献
した 49 の個人・
団体を表彰しま
した。
　栁澤憲一郎当
所前会頭は特別

表彰を受賞し、NHK 大河ドラマ「真田丸」やラ
グビーワールドカップ日本大会を契機に地域振興
と当市の知名度向上に貢献したほか、新型コロナ
ウイルス感染症により深刻な影響を受けた地域経
済の回復に向け事業者支援に尽力するなど、地域
経済の牽引役としての卓越した手腕や数々の功績
を称えられました。

上田市と練馬区の交流拠点、市の特産品を販売上田市と練馬区の交流拠点、市の特産品を販売
信州上田物産館「UEDA Nerima BASE」 オープン !!信州上田物産館「UEDA Nerima BASE」 オープン !!

　10 月 30 日㈰、東京都練馬区の西武鉄道池袋線石神井
公園駅近くに、『信州上田物産館「UEDA Nerima BASE」』
がオープンしました。
　このアンテナショップは、国の共同・協業販路開拓支
援事業補助金と、上田市が信金中央金庫創立 70 周年記
念事業の地域創生「ふるさと応援団」の寄附金を活用し、
友好提携都市の練馬区に上田と首都圏をつなぐマーケ
ティング拠点及び交流・情報発信の場として整備したも
ので、当所と上田市商工会、真田町商工会が運営主体と
なります。
　また、上田市が千曲バス㈱と DENBA JAPAN ㈱と進め
る、高速バスを使用した「貨客混載」による商品配送の
実証実験とも連携し、ショップで販売する商品を配送す
る仕組みを活用しています。

　オープン当日は、当所の栁澤前会頭、上田市の吉澤副
市長、練馬区の小西副区長等が出席し、オープニングセ
レモニーを開催。ショップには、りんごジュース、りん
ごパイ、あゆ甘露煮、みそ、ドライフルーツなど上田市
内の事業者が製造・販売する特色ある商品や地元でしか
手に入らない品々をそろえています。
　当日は好天に恵まれ、駅前商店街ではハロウィンイベ
ントも開催されていたため、多くの地域住民の方が来店
し、陳列された商品をたくさん購入されました。
　上田市と練馬区をつなぐ拠点として地域に定着するよ
う、今後も様々なイベント等の仕掛けを行いますので、
東京に行かれる際には、足を延ばしてみてください。
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さまざまな要因が及ぼす経済情勢の先行き
日本銀行 松本支店長が講演

経済金融セミナー開催
　11 月 15 日㈫当所
法務・金融部会

（ 堀内厚 志 部 会 長 ）
は、日本銀行松本支
店長山本格氏を講師
に迎え、「最近の金融
経済情勢」をテーマ
にセミナーを開催し
ました。山本支店長

は IMF（国際通貨基金）にも在籍されていたことから、グロー
バルな観点で新型コロナウイルス感染症やロシアのウクラ
イナ侵攻の影響のもとでの世界経済や物価の動向について
解説。県内企業の業況感についても詳しく説明がありました。
　また、日本銀行の役割や松本支店開設と地域の結びつ
き、2024 年度上期に発行が予定される新しい日本銀行
券の 1 万円札には渋沢栄一の肖像が描かれ、信州と、と
りわけ東信とゆかりがあったことに触れ講演を結びまし
た。講演終了後、名刺交換を行い、交流を図りました。
� （参加者 40 名）

中心商店街が　　　　　　　
多くの親子連れなどで賑わい
「信州うえだ謎解きさんぽ」開催

　当所商業部会（近
藤秀樹部会長）主催
による、「信州うえ
だ謎解きさんぽ」が
11 月 3 日（祝・木）
～ 5 日㈯に中心商店
街にて開催されまし
た。謎解きさんぽは
中心商店街に設置さ
れたクロスワードを解き、まちなかを楽しみながら回遊
するイベントで、まちなかの賑わい創出と魅力の再発見、
商店街での販売促進を目的に開催しています。
　当日は天候にも恵まれ過去最多の 739 名の参加があ
り、多くの親子連れが仲良く商店街を歩く姿や途中で商
店街のお店でお買い物や飲食を楽しむ姿も見受けられま
した。
　商業部会では今後も商店街の活性化に資する事業を積
極的に展開していきます。

●日時：11月１日㈫正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 副会頭の部会担当について
⑵	 小規模事業者経営改善資金審査会委員について
⑶	 チケットQRの利用状況報告
⑷	「UEDA Nerima BASE」オープンについて

正副会頭会議　報告　（50期 第1回） 正副会頭会議　報告　（第2回）
●日時：11月14日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 会員大会・生命共済50周年記念コンサートについて
⑵	 新春賀詞交換会開催方法について
⑶	 上田市歴史的風致維持向上協議会報告
⑷	「UEDA Nerima BASE」運営報告

うまいものスタンプラリー、
スタートダッシュ賞抽選会開催

　 当 所 生 活 関 連
サ ー ビ ス 業 部 会

（北嶋忠治部会長）
は、11 月 8 日 ㈫、
第 6 回信州上田う
まいものスタンプ
ラリーの「スター
トダッシュ賞」の

抽選会を行いました。小嶋副部会長、米津副部会長
が参加し、参加飲食店の食事券 40 本を抽選しました。
うまいものスタンプラリー事業は、引き続き 12 月
31 日㈯まで開催されます。A 賞と B 賞と SNS 賞の
残り合計 126 本の賞品が用意されています。応募の
締切は令和 5 年 1 月 5 日㈭まで。ぜひスタンプを集
めて、上田のうまいものの賞品をゲットしてください。

「信州上田日本遺産関連商品・
土産品紹介カード」設置開始!

　当所交通・観光サービス業部会（桑原茂実部会長）では、
地域の産業・観光振興のため、上田市の日本遺産に関連した
商品・土産品の地域事業者による開発推進や情報発信に取り
組んでいます。その取組の一環として、長野県元気地域発元
気づくり支援金を活用し、上田市日本遺産のロゴマークや認
定ストーリーを活用した商品や土産品を紹介するカードの
設置を 11 月末より開始しました。観光客や地元住民の方に
商品や土産品を PR し、地域内での消費
や周遊の促進に繋げることを目的とし、
カードには商品の説明、販売場所、販売
事業者などの情報を記載しています。上
田電鉄別所線上田駅、下之郷駅、生島足
島神社、お休み処 & セルフショップ「しゅ
うぷろ」、上田市観光会館等市内７箇所
に設置しています。



4

常議員
上田ガス㈱

伊藤　恒一

会　頭
㈱三葉製作所
堀内　健一

常議員
上田信用金庫
小池　文彦

常議員
城下工業㈱

城下　　徹

常議員
日置電機㈱

岡澤　尊宏

副会頭
㈱宮下組

宮下　勝久

常議員
田沢倉庫㈱

小嶋　修一

常議員
エプソンアヴァシス㈱

武井　　喬

常議員
上田日本無線㈱
奥川　隆祥

副会頭
笠原工業㈱

笠原　章嗣

常議員
㈱花のマリモ
近藤　秀樹

常議員
㈱長野精工

竹内　敬吾

常議員
㈱日本ビルシステムズ

北嶋　忠治

副会頭
塩田運輸㈲

岡田　宝正

常議員
アート金属工業㈱
三城　伸五

常議員
㈱武重商会

武重　守昌

常議員
上田冷蔵㈱

桑原　茂実

専務理事

金子　義幸

常議員
日立Astemo上田㈱

清水　　浩

常議員
山洋電気㈱上田事業所

田沢　則男

　第 50 期　上田商工会議所 役員・議員

新体制  スタート新体制  スタート
（敬称略）

（任期：令和4年11月1日～令和7年10月31日）
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常議員
㈱タツノ

龍野　伸樹

常議員
㈲デザインルーム エム

水野　泰雄

常議員
㈱ひだの

肥田野秀知

監　事
税理士法人小山会計

小山　秀喜

常議員
㈱長野銀行上田支店

田原　謙治

常議員
ミヤジマ技研㈱
宮島　武宏

常議員
㈱ R&C ながの青果

堀　　陽介

監　事
信州ハム㈱

宮坂　正晴

常議員
㈱イトーヨーカ堂アリオ上田店

津田　裕之

常議員
㈱上田ケーブルビジョン

母袋　卓郎

常議員
㈱八十二銀行上田支店

堀内　厚志

監　事
長野計器㈱

依田　恵夫

議　員
長野県信用組合上田支店

市村　　康

常議員
㈱ニッケン

手塚　大輔

常議員
上田交通㈱

山本　　修

議　員
イオンリテール㈱イオン上田店

青柳　邦久

常議員
㈱シーティーエス
若林　靖之

常議員
オルガン針㈱
増島　良介

議　員
㈲大正館えんぎや
荒川　義富

議　員
㈱進和製作所
上原　昭彦

常議員
㈱新村

新村　雄一

常議員
㈱みすず綜合コンサルタント

増澤　延男

議　員
㈲飯島 イイジマ薬局

飯島　康典

議　員
石森㈱

石森　義久

議　員
㈱東信ジャーナル社

井出　道英
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議　員
信越明星㈱

大谷　昌史

議　員
㈲小林精工

小林　泰志

議　員
㈱城南アクト
田中　克明

議　員
中部電力パワーグリッド㈱上田営業所

林　　健一

議　員
㈱小西屋

小笠原裕夫

議　員
日軽松尾㈱

島田　一雄

議　員
別所温泉観光協会
倉島　　博

議　員
㈱林工務店

林　　正道

議　員
㈱日広

金子　幸裕

議　員
小池水産㈱

小池　功二

議　員
㈱マザーツール
西澤　壮太

議　員
㈱システムプラン
原　　勝敏

議　員
アクサ生命保険㈱上田営業所

川上　千春

議　員
マリモ電子工業㈱
清水　久夫

議　員
行政書士こうだ事務所

向田　隆夫

議　員
西田技研工業㈱
西田　拓生

議　員
原商店

原　　有紀

議　員
東京特殊電線㈱
北澤登与吉

議　員
㈱丸陽

小林　直文

議　員
㈱ JTB　長野支店
花村　健一

議　員
㈱レクスト・アイ
夫馬　博行

議　員
窪田建設㈱

窪田　秀徳

議　員
㈱やおふく

清水　金二

議　員
武田味噌醸造㈱
武田　幸一

議　員
㈱エービーシー・一級建築士事務所

中澤　栄二
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議　員
大廣建設㈱

宮原　政廣

議　員
柳屋建設㈱

柳澤雄次郎

議　員
海野町商店街振興組合

柳島　隆二

議　員
㈻上田学園

水野　一成

議　員
㈱上田建装社
宮下　康嗣

議　員
㈱宮嘉組

宮島　聖二

議　員
社会保険労務士法人 コーチジャパン

山崎　隆延

議　員
㈱三協産業

山邉　正重

議　員
㈱ユダ

湯田　勝己

議　員
ささや㈱

米津　仁志

議　員
和田龍酒造㈱
和田　澄夫

議　員
㈱ホシバ

干場　雅志

議　員
㈱みすゞ工務店
前島　大輔

議　員
㈱信州さがみ典礼
松永　勝大

議　員
（同）クレストラボホールディングス

町田　和幸

議　員
㈱丸山商店

丸山　良治

議　員
㈱川西

宮澤　広一

議　員
東信醸造㈱

矢島　康夫

議　員
㈱長遊園

山嵜　信幸

議　員
横澤化学㈱

横沢　泰男

議　員
㈱デンセン

若林　順平
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各 種 補 助 金 の ご 案 内各 種 補 助 金 の ご 案 内（概要）（概要）

※ 2022年11月30日現在の公開情報をもとに作成した概要版となります。詳細は必ず各ホームページや下記お問合せ
電話番号でご確認ください。

IT導入補助金（国）
　中小企業等が行うバックオフィス業務の効率化や新たな顧客獲得の付加価値向上に資する IT ツールの導入を
支援します。
■補助金額・補助率・締切日

主な申請枠 補助金額 補助率 締切日

通 常 枠
A類型 30 万円～ 150 万円未満

1/2 以内 12 月 22 日㈭ 17：00（9 次締切分）
※最終回B 類型 150 万円～ 450 万円以下

セキュリティ対策推進枠 5 万円～ 100 万円 1/2 以内 12 月 22 日㈭ 17：00
  1 月 19 日㈭ 17：00（5 次・６次締切分）

デジタル化
基盤導入枠

デジタル化
基盤導入型

5 万円～ 50 万円以下 3/4 以内 12 月 22 日㈭ 17：00
  1 月 19 日㈭ 17：00（17次・18次締切分）

※18次締切が最終回
50 万円超～ 350 万円 2/3 以内

ハードウェア購入費 補助上限 10 万円または 20 万円 1/2 以内
■対象経費

主な申請枠 対象経費

通 常 枠
A類型 ソフトウェア購入費用及び導入するソフトウェアに関連する

オプション・役務の費用B 類型
セ キ ュ リ テ ィ 対 策 推 進 枠 サイバーセキュリティ　サービス利用料（最大 2 年分）

デジタル化
基盤導入枠

デジタル化基盤導入型 ソフトウェア購入費、クラウド利用費（クラウド利用料最大
2 年分）、ハードウェア購入費、導入関連費ハードウェア購入費（PC・タブレット等、レジ・券売機等）

■申請方法	 電子申請（「G ビズ ID プライムアカウント」の取得が必要になります）
■お問合せ	 サービス等生産性向上 IT 導入支援事業コールセンター
	 TEL.0570-666-424　9：30 ～ 17：30（土日祝日を除く） 詳細は

こちら

事業再構築補助金（第8回）（国）
　新分野展開や業態転換、事業・業種転換等の取り組み、事業再編又はこれらの取り組みを通じた規模の拡大等を
目指す企業・団体等の新たな挑戦を支援します。
■補助上限
　・補助率

■応募受付開始　調整中　　　■応募締切　令和 5 年 1 月 13 日㈮ 18：00
■お問合せ	 事業再構築補助金事務局コールセンター
	 TEL.0570-012-088　9：00 ～ 18：00（日祝日を除く）

主な申請枠 補助金額（従業員規模により上限額が変動） 補　助　率

通 常 枠 100 万円～ 8,000 万円
【中小】2/3（6,000 万円超部分は 1/2）

【中堅】1/2（4,000 万円超部分は 1/3）

最 低 賃 金 枠 100 万円～ 1,500 万円
【中小】3/4
【中堅】2/3

回復・再生応援枠 100 万円～ 1,500 万円
【中小】3/4
【中堅】2/3

詳細は
こちら

今後、公募が予定されている補助金（国）
申請締切予定日

事業承継・引継ぎ補助金（第 4次） 2023 年 2 月上旬（予定）
小規模事業者持続化補助金（第 11 回） 2023 年 2 月下旬（予定）
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上田商工会議所工業部会主催
「うえだ ひと・もの興しの紡ぎ手表彰」大賞受賞者をご紹介します!
　当所工業部会（宮島武宏部会長）で実施した「うえだ ひと・もの興しの紡ぎ手表彰」では、SDGs やカーボンニュー
トラルなど新しい価値観や指針が示される現代において、創意工夫を行った取組みを表彰しました。今回は、ニュー
ノーマル部門で大賞を受賞した信州ハム株式会社　市川城多様が取り組んだテーマについてご紹介します。
※本取組みは、動画でも掲載しています。動画は上田地域産業展 2022 オンライン内こちらから
　（https://ueda-sangyoten.jp/awards/）（協力：㈱上田ケーブルビジョン）

テーマ：『動画を活用した安全・衛生教育ビデオの作成・配信による業務改善』
①動画を活用した従業員への安全・衛生教育ビデオの作成
～感じていた課題～
○紙のマニュアルや口頭指導では、用語・作業を知ら

ないことに由来する「わからない」の根本的な解決
にならず、時間も手間もかかる。知っている・でき
ているつもりの作業ミスが発生していた。
～取り組んだ結果～
○手洗いなど日々の衛生や工程ごとの危険な行為への

注意喚起など、紙や口頭での説明よりも知識定着率
が上がり、作業ミス・労災ゼロを実現した。

○技能実習生や外国人労働者にも伝わりやすく、会社
や社外での交通ルールなどの徹底に役立った。

② HP や各種 SNS を活用し、従業員向けの運動指導動
画を配信。健康経営の取り組みを社内外へ PR
～取り組んだ結果～
○ホームページ閲覧者数・各種 SNS フォロワー数が

急増し、健康経営だけでなく会社紹介や採用活動に
も効果があった。

③顔認証 AI 技術を活用した勤怠打刻システムの導入
～取り組んだ結果～
○タイムカード廃止と AI 顔認証カメラ導入により勤

怠管理、温度管理記録にかかる時間の削減。
	 （1 か月あたり約 10 時間削減）

令和 5 年 10 月よりインボイス制度が開始
インボイス制度講習会 開催

　11 月 24 日㈭、当所 5 階ホール
にてインボイス制度講習会を開催
しました。インボイス制度は、消
費税に関する新しい制度で、令和
5 年 10 月 1 日から制度が導入され
ます。
　講師のかわい公認会計士・税理

士事務所所長の川井隆史氏が、新制度への対応に向けて、「インボイ
ス制度の概要・登録手続きのスケジュール」「インボイス発行の間違
えやすいポイント」、「免税事業者の注意点、免税事業者と取引する
際の注意点」など実務上の重点事項について解説しました。
　事業者は税務署に登録申請をし、登録後に与えられた「登録番
号」を請求書や領収書に書くことになります。この「登録番号」
が書かれた請求書や領収書がインボイスです。登録できるのは課
税事業者のみで、登録した事業者は必ず消費税の申告をしなけれ
ばなりません。
　インボイス発行事業者の登録は任意ですが、事業者は、仕入先
からインボイスを受け取らなければ、原則として仕入税額控除が
できません。取引先が事業者か消費者かが判断のポイントとなり
ます。当所では、今後もインボイス制度導入にむけた講習会等を
開催します。

経営革新・事業再構築伴走支援
「もうけま専科党  経営革新セミナー・個別相談」 開催

　 経 営 環 境 の 変
化に伴ない、挑戦
する小規模事業者
を支援する目的で、
11 月 15 日㈫～ 18
日㈮に経営革新セ

ミナー・個別相談を行いました。（参加事業者
11 社）
　講師・アドバイザーは㈱タイムの片岡巧男氏
が務め、セミナーでは、現在起きている経営環
境の変化について解説と合わせ、経営革新に繋
がる具体的取組について事例を交え紹介しまし
た。個別相談では、参加された事業所へ直接訪
問し、経営資源を確認・整理し経営革新の可能
性について探りました。本支援事業は 12 月も
継続して行い、参
加事業所それぞれ
の目標設定とその
達成へ向かう計画
づくりのサポート
を行っていきます。
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アクサ生命保険株式会社
長野支社　上田営業所
〒386-0024  上田市大手1-10-22 商工会議所会館3F
TEL 0268-22-3164

商工会議所の創業支援で開業した企業を紹介します

大衆酒場 　灯（あかり） 上田市中央 6-1-1
Tel.090-7914-6239

　店入口の提灯と赤い暖簾が、大衆酒場らしさを醸し出す。店内は昭和レトロの雰囲気が
漂い、昭和のビールのポスターが壁面を飾る。どて煮や大阪肉吸いがお勧めで、オリジナ
ルのメニューはバラエティーに富み、価格もリーズナブル。飲み物も各種あり、地酒も豊富。
客に寄り添った丁寧な接客で、明るい店づくりに努める。どこか懐かしく、ゆっくりと落ち
着いて過ごせる。店のコンセプトは「拠り所」。小上がり 3 テーブル、カウンター 4 席。

【営業時間】16：00 ～ 3：00【定休日】水曜日

SKATE STORE 　焚火 上田市別所温泉 1850-20
Tel.0268-78-0791

　スケートボード用品の専門店。木の温もりを感じる店内は、カラフルな板の絵柄を見やす
くディスプレイし、スケートボードの魅力を伝える。主な取扱商品は、板、パーツ、金属部品、
車輪、靴など。客層は男女とも小学生から 40 歳代がメイン。店舗前の空き地で、無料で
自由に滑ることができ、定期的な体験会やイベントを開催する。店名は、人が自然と暖かい
ところに集まる、焚火のような場所にしたいとの思いから。駐車スペース 2 台。

【営業時間】平日 14：00 ～ 19：00、土日 12：00 ～ 19：00　【定休日】火・水曜日

第 50 期配当金が確定 !　12 月下旬にお支払
上田商工会議所生命共済にご加入を

　上田商工会議所では、会員事業所の福利厚生制度とし
てご活用いただける商工会議所生命共済制度を、アクサ
生命保険㈱を引受保険会社として運営しています。
　生命共済制度は、幅広い補償と会議所独自の給付金制
度を兼ね備え、加入者自身はもとより、会員事業所にとっ

１．上田商工会議所　生命共済制度　第 50 期配当金（令和 3 年 10 月 1 日から令和 4 年 9 月 30 日）
保険年齢 性別 配当金額（円） 個別配当率 年額掛金（円）

15 歳～ 60 歳 男女共通 1,910 8.84% 21,600

61 歳～ 65 歳 男　性 4,177 12.97% 32,208
女　性 2,655 10.88% 24,408

66 歳～ 70 歳 男　性 5,837 14.34% 40,716
女　性 3,250 11.84% 27,456

71 歳 男　性 7,256 15.12% 47,988
女　性 4,207 13.00% 32,364

72 歳 男　性 7,818 15.37% 50,868
女　性 4,596 13.38% 34,356

73 歳 男　性 8,677 15.70% 55,272
女　性 5,074 13.79% 36,804

74 歳 男　性 9,600 16.00% 60,000
女　性 5,594 14.17% 39,468

75 歳 男　性 10,635 16.29% 65,304
女　性 6,125 14.52% 42,192

※上記算定は、1 口加入、R4.9 月末現在で加入確認済、12 か月分の掛金を納付済の場合です。

●共済金・給付制度 支払状況
支払事由 件数 金額（円）

死 亡 保 険 金 11 14,000,000
災 害 保 険 金 1 8,000,000
高 度 障 害 保 険 金 0 0
障 害 保 険 金 0 0
入 院 給 付 金 15 1,820,000
ガ ン 入 院 一 時 金 27 1,120,000
ガ ン 先 進 医 療 一 時 金 0 0
6 大生活習慣病入院一時金 21 560,000

合　　計 75 25,500,000

支払事由 件数 金額（円）
事 故 通 院 見 舞 金 24 250,000
長 期 災 害 入 院 見 舞 金 0 0
病 気 入 院 見 舞 金 163 2,110,000
要 介 護 認 定 見 舞 金 0 0
結 婚 祝 金 16 175,000
出 産 祝 金 43 500,000
成 人 祝 金 4 40,000
人 間 ド ッ ク 助 成 金 92 372,000
PET/CT 検 診 助 成 金 5 60,000

合　　計 347 3,507,000

て必要なときに寄り添う力になってきました。
　この度、第 50 期の配当率が下記のとおりとなりまし
たので、お知らせいたします。配当金は、12 月下旬に
加入事業所各位の登録口座に振込まれます。
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アクサ生命保険株式会社
長野支社　上田営業所
〒386-0024  上田市大手1-10-22 商工会議所会館3F
TEL 0268-22-3164

第 40 回上田真田まつり　3 年ぶりの開催 !
武者行列・決戦劇《而今洋々》　まちなか大賑わい

　第 40 回「上田真田まつり」が
11 月 6 日㈰上田城跡公園から中
央商店街を中心に、3 年ぶりに開
催され、多くの観客で賑わいま
した。オープニングセレモニーで
は堀内実行委員長（＝当所会頭）
の挨拶があり、上田城跡公園櫓
門前で出陣の儀が行われました。
中心市街地では、市民パレード

や “ 信州上田おもてなし武将隊 ” の「真田幸村公」をはじめとした真田十勇士、
信州真田鉄砲隊、武将に扮した当所振興委員等が堂々行進しました。
　また、当所青年部（山越基史会長）が企画・運営する決戦劇も 3 年ぶりに
行われました。今回は「而今洋々」をテーマとして、長篠の戦での真田幸村
の幼少期の成長を描きました。7 年ぶりとなる中央交差点での開催となり、特
設ステージと商店街を広く活用した迫力ある演出や殺陣・演技が多くの観客を
魅了しました。真田幸村公役の白石恵子氏、当所青年部会員より選抜された
真田十勇士、そして県内外からの総勢 60 名近くの一般参加者・青年部会員た
ちが一丸となり、稽古の成果を発揮し、フィナーレを感動的に締めくくりました。

上田市防衛協会
第30回記念 自衛隊ふれあいコンサートin 上田を開催♪♪

　10 月 31 日㈪、上田市防衛協会（宮下勝久会長）は、「第 30 回記念自衛隊ふ
れあいコンサート in 上田」をサントミューゼ大ホールにおいて、陸上自衛隊
第 12 音楽隊（群馬県相馬原駐屯地）40 名による吹奏楽演奏を開催しました。
　毎回心待ちにしているファンが多く、上田市民をはじめ、遠くは長野市、佐
久方面から大勢の方が来場し、生演奏を楽しんでいただきました。
　音楽隊は、幅広いジャンルのレパートリーの中から、第 1 部はイギリス音楽、
第 2 部はテレビでお馴染みのポピュラーまで 9 曲を披露し、アンコール曲は「銀
河鉄道 999」で会場は大いに盛り上がしました。
　コンサートを通じて市民と自衛隊との相互理解と親睦に貢献することができました。



㈱日誠イーティーシー
〒386-0042　上田市上塩尻941-1　TEL.0268-25-6161

モーター・コイル製品の開発・製造
試作から量産まで対応

セラミック断熱塗装&一般塗装
断熱塗装と一般塗装の併用で快適空間に
工場・倉庫・一般住宅施工承ります
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商工会議所LOBO調査
（早期景気観測調査）

2022年
調査結果10月

調査対象
全国330商工会議所2541業種組合等

【建設業】
売上・従業員DIはほぼ横
ばい、販売単価・資金繰り
DIは悪化傾向、その他の
項目は改善傾向。

【製造業】
仕入DIは改善傾向、資金
繰り・従業員DIはほぼ横ば
い、その他項目は悪化傾向。

【卸売業】
仕入DIは改善傾向、従業
員DIはほぼ横ばい、その他
項目は悪化傾向。

【小売業】
仕入DIは改善傾向、資金繰
り・従業員DIはほぼ横ばい、
その他項目は悪化傾向。

【サービス業】
資金繰りDIはほぼ横ばい、
仕入・従業員DIは改善傾
向、その他項目は悪化傾向。

ＬＯＢＯ調査は、商工会議所のネットワークを活用して、各地域の「肌で感じる足元の景気観」を全国
ベースで毎月調査し、その集計結果をリアルタイムに情報提供することを目的としています。

業況DIは、3カ月ぶりの改善もコスト増が重荷に先行きは、円安や物価高の継続への警戒感強まる。

詳しくは日本商工会議所のホームページでご覧いただけます。 http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html

全産業
業　況 売　上 採　算 仕入単価 販売単価 資金繰り 従業員

前年同月比
▲ 20.7 ▲ 2.6 ▲ 26.6 ▲ 76.2 32.5 ▲ 18.0 19.0

先行き見通し
（向こう３ヶ月）

▲ 22.2 ▲ 9.0 ▲ 28.1 ▲ 71.2 28.9 ▲ 18.8 19.4
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）
全産業合計の業況DIは、▲20.7ポイント。前月比2.6ポイント
改善
◦	水際対策の緩和や全国旅行支援による客足の回復で、飲食・
宿泊業などのサービス業や、百貨店などの小売業で業況が
改善した。また、卸売業も小売業・サービス業向けの引き合い増加に牽引されて業況が改善した。製造業でも
消費者向けの飲食品関連や日用品の受注増により業況が改善した。一方、建設業では、建設資材価格の高騰が
続いており、価格転嫁も十分に行えず、業況悪化が継続した。感染状況が小康状態となり、売上増加が見込ま
れるが、資源・原材料価格高騰の長期化や、150円台まで進んだ円安等によるコスト増がさらなる重荷となり、
中小企業の業況は改善を示すも力強さを欠いている。
◇業種別業況の結果ポイント
【建　設　業】	設備投資や住宅建設関連等の民間工事は堅調に推移するものの、建設資材価格や燃料価格

の高騰に加え資材や重機の納期遅れによる工期長期化で人件費負担も増加し、悪化。
【製　造　業】	円安による輸入部材の高騰や燃料価格の上昇等によるコスト負担は継続するものの、人流

の回復による飲食・宿泊関連燃の飲食料品や小売店向けの日用品の受注増加が寄与し、改善。
【卸　売　業】	燃料価格の上昇による輸送費や包装資材の高騰は継続する一方、百貨店などの小売業向け

日用品や飲食・宿泊業向け飲食料品を中心に引き合いが増加し、改善。
【小　売　業】	円安による輸入品の仕入価格の上昇等、コスト負担は増加しているものの、水際対策の緩

和や全国旅行支援により、高額品の需要が堅調に推移した百貨店を中心に、改善。
【サービス業】	全国旅行支援の再開やイベント割の開始に伴う人流の回復により、飲食・宿泊業や旅行業

を中心に改善。一方で、経済活動が正常化に向かう中で、人手不足の深刻化を懸念する声
が聞かれた。

◇先行きについて
・先行き見通しDI は、マイナス22.2 ポイント（今月比1.5 ポイント悪化）
・経済活動が正常化に向かう中、設備投資等の民間工事の受注増を期待する声が建設業で聞かれた。一
方で、資源・原材料価格の高騰や円安の継続、人手不足に伴う人件費増加や電気代の上昇等、数多く
のコスト増要因による企業経営への影響が懸念される。さらに、欧米のインフレ対策等による世界経
済の鈍化への不安感も重なり、中小企業の先行きは警戒感が強まっている。

景況天気図

とくに好調
（50≦DI）

好　調
（25≦DI＜50）

まあまあ
（0≦DI＜25）

不　振
（▲25≦DI＜0）

きわめて不振
（DI＜▲25）

●定例相談日程表　中小企業相談所では定例相談を開催しております。どうぞご利用ください。

●予約制相談については、開催日の 7 日前までに上田商工会議所中小企業相談所（TEL.22-4500　FAX.25-5577）宛にお申し込みください。
●感染症防止のため、ご相談の際はマスク着用のうえ、お越しください。
　また、明らかにご体調が悪い場合、ご連絡いただき、お越しになりませんようご協力お願いします。

相談内容 開催日時 専門相談担当者
経営（予約制）
※オンライン併用

随　時
10：00 ～ 15：00

（一社）長野県経営支援機構
中小企業診断士

法律（予約制）
12 月 21 日㈬

13：30 ～ 15：00
長野県弁護士会上田在住会
弁護士

登記（予約制）
※オンライン併用

1 月 5 日㈭
13：30 ～ 15：00

長野県司法書士会上田支部
司法書士

金　融
※オンライン併用

12 月 20 日㈫
13：30 ～ 15：00

㈱日本政策金融公庫長野支店
相談員

相談内容 開催日時 専門相談担当者
IT 相談（予約制）

※オンライン可
随　時

10：00 ～ 16：00
NPO 法人長野県 IT コーディネータ協会
IT コーディネータ

税務（予約制）
※オンライン併用

2 月 6 日㈪
13：30 ～ 15：00

関東信越税理士会上田支部
税理士

労　務 1 月 5 日㈭
13：30 ～ 15：00

長野県働き方改革推進支援センター
社会保険労務士

不動産鑑定
（予約制）

2 月 6 日㈪
13：30 ～ 15：00

NPO 法人コンティニュー
不動産鑑定士

発明（予約制） 2 月 9 日㈭
13：00 ～ 15：00

（一社）長野県発明協会
弁理士および知財アドバイザー
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相談所インフォメーション
　　上田商工会議所　　　　　　　　中小企業相談所より12月

中小企業エネルギーコスト削減助成金の交付申請期限が延長されました !

お子さまの進学、在学を応援 !

ご融資額350万円以内（お子さま1人あたり）

40 年以上の
取扱実績 !

ご入学前の
まとまった費用の

準備が可能 !

固定金利
長期返済なので

安心 !

【ご相談・お問い合わせは】
教育ローンコールセンター 0570-008

ハローコール

656
［または 03-5321-8656］

詳しくは Web で !
国の教育ローン 検索

受付時間 	月～金曜日／9：00～ 21：00　土曜日／9：00～ 17：00
	 ※日曜日、祝日、年末年始（12/31～ 1/3）はご利用いただけません。

　個人事業者を対象とした年末調整指導会を下記のとおり開催いたします。
　令和 4 年分の納付期限は令和 5 年 1 月 10 日㈫です。
（納期の特例の承認を受けている場合は 1月 20日㈮です。）
◆感染症等の予防について、ご来場の際にはマスクの着用にご協力いただき
ますよう、よろしくお願いします。

開催日
※全日程
　午前９：30 ～12：00
　午後１：00 ～４：00

会　場
（いずれの会場でも可）

持　ち　物

◯一人別徴収簿（賃金台帳）◯扶養控除等申告書
◯保険料控除申告書　◯国民年金保険料等控除証明書
◯基礎控除申告書　兼 配偶者控除等申告書
　兼 所得金額調整控除申告書
◯保険料証明書　◯個人型年金加入者掛金証明書
◯事業主・専従者・従業員のマイナンバーが分かる書類※

※マイナンバーカードの写し、または通知カード及び運転免許証の写し等
◯納付書　○筆記用具　○電卓
◯令和３年分年末調整の控え

１月４日㈬ ・上田商工会議所
・　　　〃　　　塩田支所

１月５日㈭ ・上田商工会議所
・　　　〃　　　川西支所

１月10日㈫ ・上田商工会議所
・　　　〃　　　川西支所

１月11日㈬ ・上田商工会議所
・　　　〃　　　塩田支所

年末調整指導会の
ご案内

　長野県及び長野県中小企業 GX 推進事務局で実施している「中小企業エネルギーコスト削減助成金」について、
事業計画の確認（内示）を受けている事業者の交付申請期限が令和 6 年 1 月 31 日㈬まで延長されました。
　ただし、交付申請（県への事業にかかる報告など）は延長となりましたが、事業完了（設備の導入・撤去、支払いなど）
の期間は従前どおり令和 5年 1月 31日㈫から変更はございません。導入機器の納入遅延や工事期間の延長等に
より、令和 5 年 1 月 31 日㈫までに事業完了が難しい場合は、予め事務局に必要な手続きをお願いいたします。
　また、想定を上回る申請により、事業計画の確認（内示）手続きが遅れているとの報告を受けております。まだ
内示を受けておらず、事業の実施を急ぐ場合、事前着手届を申請窓口までご提出いただくことをご検討ください。

■お問い合わせ先	 長野県中小企業 GX 推進事務局　TEL.026-228-1555
	 web サイトアドレス　https://nagano-alps.jp/



社会保険　
労務士法人 酒井総合事務所

〒386-0033  上田市御所 601-1

企業のチャレンジ

労働・社会保険を
トータルサポート

上田商工会議所の生命共済制度
★1口1,800円～と割安な掛金★24時間保障
★1年更新★余剰金は配当金で給付★従業員
の掛金は必要経費に★各種見舞金･助成金制
度が充実★各種健診が割安に★温泉
施設等の割引券がもらえる等
お得な制度です。
お申込み&お問い合わせは、

上田商工会議所　TEL22－4500
引受保険会社：アクサ生命保険株式会社
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会議所共済 口座振替のお知らせ会議所共済 口座振替のお知らせ
振替日が近づきましたら、
ご確認、ご準備を
お願いいたします。

今月は1212月月2222日㈭日㈭です。

オフィス SAKURA スマイル
ライフコーチ　市川和代
TEL.090-8004-2419
E-mail: kazu.nn.19nov@gmail.com

　なりたい自分に ! 行き
たい未来へ ! 誰にもある、
目の前の『倖せの扉』に
気づくお手伝いをしま
す。コーチングセッショ
ン、マンダラエンディン
グノート ®・旬な女子

のお話会など各ワークショップ開催中。「かけゆ文殊テ
ラスプロジェクト」チームメンバーで活動中。ラジオア
プリ stand fm「今日もスマイル♪倖せ気分」配信中。

https://stand.fm/channels/6023f96385b142d0d8e49cdb

公式 LINE@ への登録、
お届けするメニューの詳細は

こちらから

後悔のない笑顔溢れる人生を!新たな発想がきっと生まれます
～研修・会議にお役立てください～

　上田リサーチパーク内に
立地する、ロッジ風の施設
です。6 室ある研修室は 3
～ 4 名様から最大 50 名様
まで、さまざまな人数に対
応可能です（390 円／時間

（税込）～）。全室 Wi-Fi& 有線 LAN 完備。65 インチの
大型モニターは無料でお使いいただけます。コワーキン
グエリアやオンライン会議ができる個室（12 室）も併設。
多様なビジネスシーンに応
じてご活用ください。

+519worklodge/Coworking/Lounge  上田市技術研修センター
（（一財）浅間リサーチエクステンションセンター）
〒386-1211　上田市下之郷812-10（上田リサーチパーク内）
TEL.0268-39-1555　E-mail： ugkc@arecplaza.jp
URL:https://ueda-city.note.jp/

このコーナーは、会員企業の情報をご紹介します。掲載してみたいとお考えの事業所の方は、総務課までご連絡下さい。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。

Members Network 243

詳細・料金は
QR コードから

LINE litlink
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新入 員 ご会 の 紹介
事業所名 所在地 電話番号 営業内容

㈱ TY カンパニー 上田市古里 721-4 22-7772 サーボモーター製造
Mikkeno cafe 上田市中央 3-15-9 080-6801-0086 カフェ
㈱ホワイトナイト 上田市国分 1-3-13 22-9710 布団クリーニング

お取引先、お知り合い等で未加入の事業所がありましたら、ぜひご紹介ください。ご紹介先には職員がお伺いさせていただきます。

毎年 12 月 3 日～ 9 日は
障害者週間です

「障害者週間」
　障がいのある人が社会、経済、文化その他あらゆる分野の
活動に参加することを促進するため、障害者基本法に基づき、

「障害者週間」を定めています。障がいの有る無しにかかわ
らず、誰もが地域や職場、学校などで人格と個性を尊重し合
い、支え合う「共生社会」の実現を目的としています。

「障がいのある人もない人も共に生きる長野県づくり条例」
　令和 4 年 4 月に長野県で制定した条例です。障がいのある
人に対する差別をなくし、相互に人格と個性を尊重し合う社
会と、安心して暮らせる社会を目指しています。
　この週間や条例制定をきっかけに、障がいのある方とない
方との心のふれあいの場を広げましょう。

　耳の聞こえない方とのコミュニケーション方法のひとつに、
手話がありますが、上小圏域では昨年創立 50 周年を迎えた
上小手話サークルがあります。
　上小手話サークルでは、会員の証として、真田紐でできた
ストラップ付のペンケースを携帯しています。
　ペンケースには、「聞こえにくい方のお手伝いができます
よ」という意味のあるサークルのマークがデザインされてい
ます。
手話や文字での情報保障はもちろん、興味があっても手話に
触れるきっかけに巡り会えなかった方々には新しい出会いへ
の第一歩となるかもしれません。このペンケースを身に付け
ている人を見かけたら、手話で話しかけたり、声をかけてみ
てはいかがでしょうか。
■上田市役所　障がい者支援課　TEL.0268-23-5158

◆年末年始休業のお知らせ◆
　令和4年12月29日㈭～令和
5年1月3日㈫まで業務をお休み
させていただきます。
　なお、駐車場は 24時間営業し
ていますので、ご利用ください。

手話でお話します 文字でお話します
～私たちは「上小手話サークル会員」です～

ペンケース

←真田紐

↑「手話」と「友達」という
　手話がデザインされています

長野県からのお知らせ

信州プレミアム食事券の
販売について

１．信州プレミアム食事券の概要
■販売期間：令和4年11月28日㈪～令和5年2月28日㈫
■利用期間：令和4年11月28日㈪～令和5年3月10日㈮
■販売額：10,000 円（一人当たり 30 万円分まで購入可能）
■額　面：12,000 円（プレミアム率 20%）
■発行総数：25 万セット
■販売方法：専用サイトでオンライン販売

※詳細は食事券事業の公式ホームページをご確認ください。
https://shinshu-premium.jp/

■利用可能店舗：
以下の要件等を満たし、本事業に登録した飲食店等
①長野県内に所在すること
②必要な営業許可を受けている飲食店等であること

（接待を伴う飲食店、カラオケボックス、テイク
アウト・デリバリー専門店などを含む）

③注文に応じてその場で調理した飲食料品を提供し
ていること

（主に調理済の飲食料品を販売する者は対象外）
④ガイドラインに基づき感染予防対策に取り組んで

いること
⑤新型コロナ対策推進宣言店であること
※前回の食事券事業に参加いただいた食事券取扱加盟

店は、自動継続とするため、改めて手続は不要です。
（今回新たに加盟店登録する飲食店等のみが対象）

２．飲食店の登録方法
⑴　公式ホームページ（下記 URL）からの電子申請
　　https://shinshu-premium.jp
⑵　FAX でのお申し込み
※ FAX 申請用紙は公式ホームページからダウンロード可能

３．本事業の問い合わせ先
〈信州プレミアム食事券キャンペーン事務局：

受託者㈱ JTB 長野支店〉
住所：〒 380-0823
　　　　長野市南千歳 1-12-7　新正和ビル 1 階
電　話：026-219-6265〔飲食店向け〕
　　　　026-219-6266〔利用者向け〕
ＦＡＸ：026-291-5801
E-mail：shinshu.premium@jtb.com
運営時間：平日 10：00 ～ 17：00

上田市からの
お知らせ




