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コロナ禍での中小企業支援  経済活動との両立で積極展開をコロナ禍での中小企業支援  経済活動との両立で積極展開を
2021 年度事業計画・収支予算を承認2021年度事業計画・収支予算を承認

　令和 3 年度事業
計画及び収支予算
等 が 3 月 1 日 ㈪
に開催された常議
員会の議決を経て、
3 月 15 日 ㈪ に 通
常議員総会で承認
されました。
　会議では、栁澤

会頭が挨拶で、令和 2 年度の会議所事業が従来どおりの
実施が難しい状況にあったこと、その中でコロナ関連の
支援事業に対応してきたことにふれ、新年度についても、
この現状を踏まえながら、開催・実施できる方策を考え
取り組んでいくことについて、引き続きの協力をお願い

しました。
　議事では、常議員の補欠選任が行われ、議員職務執行
者の変更に伴い日置電機株式会社 代表取締役社長 
岡村尊宏 氏が常議員に選任されました。
　また、新たに長野県より新型コロナ対策支援として交
付された補助金事業に関する小規模事業経営支援事業費
特別会計の補正予算が承認されました。引き続き、令和
3 年度事業計画・予算について説明がありました。令和
3 年度は、長期化するコロナ禍に対応する中小企業の支
援を強化し、新たな生活様式に対応する事業、感染症対
策と経済の両立、デジタル社会の実現等でリーダーシッ
プを発揮し、会員事業所に寄り添った事業を展開してい
くことを基本方針とし、各部会等で立案された事業並び
に予算が承認されました。（関連記事 2 ～ 3 ページ）

2021 年度  上田商工会議所  事業計画（抜粋）

－　基 本 方 針　－
【緊急課題】

1．長期化するコロナ禍に対応する中小企業支援強化
　事業再構築補助金等　追加経済支援策の徹底活用、感染拡大防止体制、BCP 策定支援、需要回復・売上確保・
販路拡大、雇用確保、デジタル化支援

－　部 会 事 業　－
１．商業部会

●高齢化社会の進展に備えた新たなデマンド交通事業
や中心市街地におけるシェアサイクル事業について
の調査・研究。

２．工業部会
●基幹産業ビジネスマッチングデイ・オンライン企画

への積極的参画。
●上田地域産業展 2021 のオンライン、リアル展示会

の企画・立案・運営への参画。
３．建設業部会

●テレワーク対応に関するセミナー等の開催。建設業界の
デジタル化促進に向けた施策等に関する要望等を行う。

４．交通・観光サービス業部会
●コロナ禍での交通・観光面の施策の研究。
●塩田平、別所温泉を中心とした信州上田日本遺産の

観光面での利用推進。
５．生活関連サービス業部会

●「発酵食」等地域資源の活用促進。
●改正食品衛生法に対応するため HACCP（ハサップ）

導入等に関する個別相談会の開催。
６．法務・金融部会

● With コロナに対応する新しい働き方の導入におい
て、必要となる就労体制の整備等の周知。

７．情報教育文化部会
● DX（デジタルトランスフォーメーション）を軸と

したテレワークやオフィスのフリーアドレスなど生
産性向上を目指す取組みに関する調査・研究。
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令和 3 年度  収支予算

上田日本無線株式会社
代表取締役社長

奥川　隆祥　氏
（令和 3 年 3 月 24 日付）

山洋電気株式会社
執行役員　上田事業所所長

田沢　則男　氏
（令和 3 年 4 月 1 日付）

－地域課題・プロジェクト・イベント等－

●上田電鉄㈱別所線復旧後の利用促進。
●商工会議所の創設者であり、上田地域にも縁の深い

渋沢栄一を主人公とした大河ドラマ『青天を衝け』放送
年にあたり、ゆかりの地「上田」として事業展開をはかる。

－中小企業相談所に関する事業－

●国の経済対策補助金等の有効活用による中小企業・小
規模事業者支援。

●中小企業等事業再構築促進事業補助金の申請支援

　当所は一般会計のほか 10 特別会計で構成されており、
そのうち 3 会計は積立金会計です。収支構成のグラフは、
積立金会計（予算総額 3 億 191 万円）を除いた 8 会計（3
億 7,849 万円）の令和 3 年度予算合計の構成比を示して
います。
　収入の部では、事業収入が 1 億 3,072 万円で 34.5% と
なっていて、共済事業による保険手数料、検定事業収入、
会館貸室収入が主なものです。交付金（国・県・市等補
助金）は 1 億 1,443 万円で 30.2% を占めています。コロ
ナ対策等緊急経済対策事業補助金は、当初予算では 200
万円が交付されます。また、上田市からの受託料として、
地域内での受発注の循環システムの構築を目的とした基
幹産業支援体制整備事業交付金は 1,400 万円と、事業承

継・M&A 支援事業の受託料 384 万円が計上されています。
なお、上田市から業務委託を受け運営していた真田十勇
士ガーデンプレイス事業とチャレンジショップ事業が令
和 2 年度で終了するため補助金・交付金は減額されます。
　支出の部では、事業費 38.1% 管理費 47.8% となって
います。事業費は部会活動を中心とした一般事業費、組
織運営に係る事業費、市民祭等への協力など特別事業費、
経済対策特別事業費で構成されています。一般事業費で
は、補助事業の終了に伴う事業費の減やコロナ禍での事
業の実施方法を考慮し、2,000 万円減額になりましたが、
経済対策特別事業費では、コロナ対策緊急経済対策費と
して 300 万円、渋沢栄一信州上田関連事業費 250 万円を
計上し 861 万円増額になっています。

収　入収　入

前期繰越金・
積立金繰入
20.7%

会費
13.2%

事業収入
34.5%交付金

30.2%

雑収入
1.4%

支　出支　出
事業費
38.1%

管理費
47.8%

繰入金・
積立金等
2.8%

予備費
11.3%

議員職務執行者が変更されました議員職務執行者が変更されました

※収支同額が計上される他会計への繰入・繰出等（5 億 617 万円）を除いています。
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■事業再構築補助金
　新分野展開や業態転換、事業・業種転換等の取り組み、事業再編又はこれらの取り組みを通じた規模の拡大等
を目指す企業・団体等の新たな挑戦を支援する補助金です。
１．支援要件

①申請前の直近 6 か月間のうち、任意の 3 か月の合計売上高が、コロナ以前の同 3 か月の合計売上高と比較
して 10% 以上減少している中小企業等。

②事業計画を認定経営革新等支援機関や金融機関と策定し、一体となって事業再構築に取り組む中小企業等。
③補助事業終了後 3 ～ 5 年で付加価値額の年率平均 3.0%（一部 5.0%）以上増加、又は従業員一人当たり付加

価値額の年率平均 3.0%（一部 5.0%）以上増加の達成。
２．公募締切　令和 3 年 4 月 30 日㈮
３．補助金額・補助率

補助額 補助率
中小企業（通常枠） 100 万円以上 6,000 万円以下 2/3

中小企業（卒業枠） 6,000 万円超～ 1 億円以下 2/3

中堅企業（通常枠） 100 万円以上 8,000 万円以下 1/2（4,000 万円超は 1/3）

中堅企業（グローバル V 字回復枠） 8,000 万円超～ 1 億円以下 1/2

緊急事態宣言特別枠

従業員数　5 人以下 100 万円～ 500 万円
中小企業　3/4
中堅企業　2/3従業員数　6 ～ 20 人 100 万円～ 1,000 万円

従業員数　21 人以上 100 万円～ 1,500 万円

　詳細はこちら　https://jigyou-saikouchiku.jp

■生産性革命推進事業
持続化補助金 ものづくり補助金（個者向け） IT 導入補助金

一般型 低感染リスク型
ビジネス枠

一般型（通常枠／低感染
リスク型ビジネス枠）

グローバル展開型
（新）

ビジネスモデル
構築型（新） 一般型 低感染リスク型

ビジネス枠

概 要

小規模事業者等が経営計画を策
定して取り組む販路開拓等の取
り組みを支援

【通常枠】新製品・
サービス開発や生
産プロセス改善等
のための設備投資
を支援

【低感染リスク型】
新型コロナウイル
ス の 感 染 拡 大 が
継続している中で、
社会経済の変化に
対応したビジネス
モデルへの転換に
向けた前向きな投
資を支援。

海 外 事 業（ 海
外 拠 点 で の 活
動を含む）の拡
大・強化等を目
的とした設備投
資等の場合、補
助 上 限 額 を 引
上げ。

中小企業 30 者
以上のビジネス
モデル構築・事
業 計 画 策 定 の
た め の 面 的 支
援プログラムを
補 助。（ 例：面
的デジタル化支
援、デザイン経
営実践支援、ロ
ボ ット 導 入 FS
等）

IT ツ ー ル 導 入
による業務効率
化等を支援
補 助 対 象 経 費
はソフトウェア、
クラウド利用費、
専門家経費等

複 数 の プ ロセ
ス（ 販 売 管 理
と労務など）を
非対面化・連携
し、一層の生産
性向上を図る IT
ツールの導入を
支援

事 業 計 画 期間
に お い て、「給
与 支 給 総 額 が
年率平均増加」、

「賃金の増加」を
計画しているこ
と、「jGrantsに よ
る電子申請」等
が加点要件

ポストコロナ社
会に対応したビ
ジネスモデルへ
の転換に資する
取り組みや、感
染 防 止 対 策 費
の一部を支援

補 助 上 限 額 50 万円 100 万円 1,000 万円 3,000 万円 1 億円 30 万円～ 450 万円

補 助 率 2/3 3/4 2/3　一般型中小 1/2 中小 1/2 小規模 2/3 大企業 1/2 その他 2/3 1/2 2/3
公 募
スケジュール

公募中
締切 ６月４日 ３月末公募予定 公募中　５月13日締切 公募予定　４月７日

　　締切　５月14日

詳細はこちら　https://seisansei.smrj.go.jp/ 2021 年 3 月 30 日現在

■補助金申請事前準備のおすすめ
★補助金の申請にあたっての事前準備をお願いします
　国の補助金は原則として jGrants による電子申請のみの受付となります。G ビズ ID プライムの発行には 2 ～ 3
週間ほど時間がかかりますので、補助金の申請をお考えの方は事前の ID 取得をお勧めします。
詳細はこちら　https://www.jgrants-portal.go.jp/ → 本紙 13 ページをご覧ください
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新型コロナウイルス感染症　経営支援制度情報　各種支援金・助成金のご案内

■新型コロナウイルス感染症に係る 
　雇用調整助成金の特例措置について
※感染が拡大している地域、特に業況が厳しい企業について

特例を設ける予定です。

特例措置の延長は令和３年６月30日㈬まで

　雇用調整助成金とは、経済上の理由により事業活
動の縮小を余儀なくされた事業主が、労働者に対し
て一時的に休業等を行い、労働者の雇用の維持を図っ
た場合に、休業手当相当額等を助成するものです。

【注意点】
〇助成率（原則）

・中小企業：4/5（解雇等を行っていない場合は 9/10」
※ 4 月末までは 10/10

・大 企 業：2/3（解雇等を行っていない場合は 3/4）
〇学生アルバイト・パート労働者も対象

※上記注意点には各種条件がありますので、詳細は
下記にてご確認下さい。
雇用調整助成金コールセンター
0120-60-3999
受付時間 9：00 ～ 21：00　土日・祝日含む
詳細は厚生労働省 HP を参照してください。

緊急非常事態宣言の影響緩和に係る一時支援金について

● 2021 年 1 月より発令された緊急事態宣言※ 1 に伴う
飲食店の時短営業や不要不急の外出・移動の自粛に
より、売上が 50% 以上減少した中小法人・個人事業
者等の皆様に、「緊急事態宣言の影響緩和に係る一時
支援金」（一時支援金）を給付いたします。

※ 1 新型インフルエンザ等対策特別措置法（平成 24 年法律第
31 号）第 32 条第 1 項の規定に基づき令和 3 年 1 月 7 日に
発令した「新型コロナウイルス感染症緊急事態宣言」

※ 2 緊急事態宣言の再発令に伴い、緊急事態宣言の発令地域（以
下「宣言地域」という。）の飲食店と直接・間接の取引が
あること、又は、宣言地域における不要不急の外出・移動
の自粛による直接的な影響を受けていること

※ 3 対象期間内に、2019 年又は 2020 年の同月に比べて、緊急
事態宣言の影響により事業収入が 50% 以上減少した月

詳細はこちら：https://ichijishienkin.go.jp/
お問い合わせ　一時支援金事務局　TEL.03-6629-0479

給付対象について

ポイント 1 緊急事態宣言に伴う飲食店時短営業又は外出
自粛等の影響を受けていること※ 2

ポイント 2 2019 年比又は 2020 年比で、2021 年の 1 月、2
月又は 3 月の売上が 50% 以上減少していること

給付額 ＝2019 年又は 2020 年の対象機関の合計売上
　－2021 年の対象月の売上× 3 ヶ月

中小法人等 上限 60 万円 対象期間 1 月～ 3 月

個人事業者等 上限 30 万円 対 象 月 対象期間から任意
に選択した月※ 3

申請受付期間 2021 年 3 月 8 日㈪～ 5 月 31 日㈪

■上田市飲食店等事業継続緊急支援金のお知らせ〈新型コロナ関連経済対策〉
１．目　的

　新型コロナウイルス感染症再拡大の影響により会食や外出の自粛が進み、年末年始をはじめ営業に大きな打
撃を受けている飲食店等の市内中小企業を緊急的に支援するため、上田市独自の支援金を支給することで事業
者の事業継続を支援します。

２．支給額　1 事業者につき 20 万円（市内に複数店舗を経営する場合でも 20 万円）
３．申請受付期間　令和 3 年 4 月 5 日㈪～ 5 月 31 日㈪　※消印有効

５．申請書類について　上田市ホームぺージより入手可能。
https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/shoko/　※上田市役所総合案内または各地域自治センターでも入手可能。

【申請書類の提出方法】◆コロナ感染対策のため、原則郵送により提出。
〈送付先〉〒 386-0012 上田市中央 4-9-1『上田市飲食店等事業継続緊急支援金事務局』宛

６．お問い合せ先　上田市商工観光部商工課　TEL.0268-23-5395 （平日 8：30 ～ 17：15）

４．支給対象者概要（※詳細は交付要領をご確認下さい）
◆業種　飲食サービス業、食料品製造業、旅客運送業、生活関連サービス業、卸売業（衣服、飲食料品）、

小売業（機械器具、無店舗小売を除く）、娯楽業
◆売上状況　令和 2 年 12 月から令和 3 年 2 月までの合計売上が、前年同期（※）の合計売上と比較して

50% 以上の割合で減少（前年同期の売上合計が 40 万円以上あること）
※ 2020 年 1 月以降に創業した事業者は、創業月から 2020 年 11 月の任意の連続する 3 ヶ月間の合計売上との

比較になります。また、2020 年 10 月以降の創業者は対象外となります。
◆その他　市内に住所（法人は登記）、かつ店舗などの事業所を有する事業者で、上田市が同時期に給付

する旅館業等向け給付金の対象者とならない者
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上田の美味しいお店を
食べて応援 !

春のもっテイク上田大集合フェア!!を
開催します

　上田市内三商工団体は
4 月 14 日・15 日（アリ
オ上田）16 日・17 日（イ
オンスタイル上田）で

「もっテイク上田掲載店
大集合フェア !!」を開催
します。当日はテイクア
ウト・デリバリー集約サ
イト「もっテイク上田」
に掲載された、各日約 10 店舗のお弁当・お惣菜
が勢揃いします。まだ食べたことのない「美味し
い」を見つけに、ぜひお越しください !

（状況により、中止となる可能性もあります。ご了承ください。）

春のもっテイク上田 大集合フェア
日時・会場：
　令和 3 年 4 月 14 日㈬・15 日㈭
　　アリオ上田 1 階太陽のコート
　令和 3 年 4 月 16 日㈮・17 日㈯
　　イオンスタイル上田 1 階食品催事場
　（各 11 時～ 14 時　商品終わり次第販売終了）

商業部会 工業部会

地域資源を活用しまちの活性化へ
まちづくりセミナー開催

　 商 業 部 会
（近 藤 秀 樹部

会長）は 3 月
18 日 ㈭ に 慶
應義塾大学総
合政策学部　
教授　博士の
飯盛義徳氏を

講師に迎え、まちづくりセミナーをオンラインで開催し
ました。
　セミナーでは地域資源を再認識するための視点や誰も
がまちづくりに参加できるプラットフォームの設計の重要
性について説明がありました。また、各地で行われている
まちづくりの事例紹介の他、上田市においての今後のまち
づくりの可能性についての意見交換を行いました。今回の
講演も参考にし、商業部会は今後も市内および中心市街の
活性化に資する事業を展開してまいります。 （参加者28名）

　3 月 11 日 ㈭ に
工 業 部 会 役 員 会

（宮島武宏部会長）
が開催され、部会
長以下 16 名が出
席し、新年度事業
等について協議し
ました。
　まず、令和 3 年

度の事業計画について改めて確認しました。上田地域産
業展 2021 への参画やビジネスマッチング支援、デジタル
デバイドをリカバリするための研究会（DX 等の企業活動
への活用等）など、地域製造業の振興を進めてまいります。
　また、当所から行政への要望事項をとりまとめるため、
各社からの意見聴取をしました。
　さらに、地域通貨「もん」を活用した企業の SDGs の
取り組みを案内しました。
　「コロナ禍」をはじめ、依然として厳しい環境にある
地域製造業にとって、新しい時代を乗り越えていく一助
となるべく、事業活動を推進してまいります。

上田電鉄別所線上田電鉄別所線
1年5カ月ぶりに全線開通1年5カ月ぶりに全線開通

　2019 年 10 月の台風 19 号で被災し、赤い鉄橋「千曲川
橋梁」が一部崩落した上田電鉄別所線が 3 月 28 日㈰に全
線開通しました。鉄橋の復旧後、初めて上田駅から運行
する臨時の「1 番列車」は、上田駅長の出発の合図によ
り午前 5 時 55 分に 193 名を乗せて上田駅を出発しました。
改札では、乗客に別所線全線開通初日に乗車したことを
証明する「千曲川橋梁復旧記念乗車証」が配布されました。
　午前 11 時には、千曲川橋梁が架かる千曲川の左岸
堤防道路で「別所線全線開通セレモニー」が開かれ、
赤羽一嘉国土交通相、阿部守一長野県知事、土屋陽一上
田市長らによる
テープカットが
行われました。
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コロナ禍での経営計画やコロナ禍での経営計画や
法制度改正について専門家が解説法制度改正について専門家が解説
経営安定セミナー（Ⅰ・Ⅱ）開催経営安定セミナー（Ⅰ・Ⅱ）開催

　1 月 25 日㈪、当所で経営安定セミナーⅠ「コロナを
乗り越える ! 初心から考える事業計画づくり」を開催し
ました。中小企業診断士の木内孝信氏を講師に迎え、様々
な業界が新型コロナウイルス感染症の影響を受けるなか、
現在対応すべき環境の変化のとらえ方、その対応方法の
考え方について解説いただきました。 （参加者 9 名）

　3 月 8 日㈪には経営安定セミナーⅡ「保証についての
法制度はどう変わったか」が開催され、弁護士の花岡正
人氏より、4 月から施行されている民法改正について債
権法（特に保証契約関連）部分について説明いただきま
した。保証契約は経営資金の確保にも深く関わりがあり
ます。法的に変更された点や、今後争いを起こさないた
めの注意点など解説いただきました。 （参加者 8 名）

上田市内 3 商工団体連携事業
「中小企業等事業再構築促進事業

補助金活用セミナー」開催
　3 月 8 日 ㈪ に 上 田
東 急 REI ホ テ ル に て、
ACI コンサルティング
代表で中小企業診断士
の渡邉学氏を講師に迎
え、上田市内 3 商工団
体連携事業として「中
小企業等事業再構築促

進事業補助金活用セミナー」を開催しました。
　ポストコロナ・ウィズコロナ時代の経済社会の変化に
対応するために、ビジネスモデルそのものを今後の外部
環境に合わせて「根本的に革新」する事が必要な時代の
中で、中小企業等の思い切った「事業再構築を支援」す
る目的で、国の総額 1 兆 1,485 億円の大型補助金が計上
されました。この補助金を活用して経営革新を考える事
業者等 63 名が本セミナーに参加しました。
　講師の渡邉氏からは、コロナの影響を乗り越えて成長
が見込める分野への事業展開が不可避で、「顧客」「商品」
及び「製造方法（販売方法）」のいずれか、あるいは全
てについて新しい取り組みが必要である事と、その実現
のための「事業再構築補助金」の活用方法について説明
がありました。

持続化補助金申請に向けた
経営計画作成のポイントを学ぶ

経営計画作成セミナー開催
　3 月 22 日 ㈪、 当 所 に
おいて中小企業診断士の
金丸修一氏を講師に迎え、
経営計画作成セミナーを
開催しました。
　国による令和 2 年度第
3 次補正予算では、新型

コロナウイルス感染症対策として種々の補助制度が盛り
込まれています。持続化補助金もその 1 つとして、令和
3 年度中に継続的に公募される予定です。
　今回のセミナーでは、今後実施されていく補助制度に
小規模事業者の皆さんが一早く対応できるよう、申請に
必要な経営計画作成のポイントについて解説いたしました。
 （参加者 10 名）

〈上田・小諸・佐久〉東信三商工会議所連携支援事業
「今後 100 年 !!  企業経営を見据えた

経営者の決断セミナー」開催
　3 月 24 日㈬に上田東急
REI ホテルにて、上田・小
諸・佐久東信三商会議所
連携支援事業として「今
後 100 年 !!　企業経営を
見据えた経営者の決断セ
ミナー」を開催しました。
　現在、企業の経営課題
としてクローズアップされていることとして、代表者の
高齢化や後継者問題が潜在的な課題としてとりあげられ
ています。
　今回のセミナーでは、後継者へのバトンタッチに対す
る様々な問題を乗り越え、2 年前に第三者である従業員
への代表者交代を実行された体験を㈱アルカディアの会
長 松井利光氏に発表いただきました。
　事例発表に続き、本事業承継の実行に対し、15 年前
の事業承継検討当初より相談に対応しサポートされてき
た顧問税理士である、税理士法人小山会計 小山宏幸氏
より、株式の移転等の実務面について説明がありました。
　実際の体験からの内容であり、参加者の皆様も真剣な
表情で聴講されており、弁護士、税理士、金融機関の方々
の参加も含め 40 名の参加となりました。
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2021年 4 月1日～ 非特恵原産地証明書（日本産）のオンライン発給が可能になります。
　商工会議所では商品の原産国を証明する原産地証明書をはじめとした海外向けの各種貿易証明書を発給していま
す。今般の貿易関係証明に関する電子化ニーズの高まりや諸外国における電子化の状況を受け、当所では 2021 年
4 月 1 日より貿易関係証明書のオンライン発給を開始します。現時点でのオンライン発給対象は非特恵原産地証明
書（日本産）で、その他の非特恵原産地証明書（外国産）、インボイス証明書などは順次対応予定です。オンライ
ン発給では、証明書取得時の窓口への来訪が不要となるため、事業者の利便性の向上や対面接触の軽減などが期待
できます。ご利用を希望する場合は「貿易関係証明発給システム」登録専用ページよりご登録ください。（https://
coo.jcci.or.jp/eCO/form_int.htm?id=1101）
　なお、オンライン発給開始後も当所窓口での書面発給は引き続きご利用いただけます。
■オンライン証明発給の流れ

【事業者】
①発給システムで
　発給申請

【商工会議所】
②発給システムで
　審査・認証

【事業者】
③自社プリンターで
　証明書印刷

【事業者】
④発給手数料支払
　（銀行振込）

■お問い合わせ　上田商工会議所　総務課　貿易関係証明担当　TEL.0268-22-4500

貿易関係証明に係る
手数料改定について

　オンライン発給開始に伴うシステム
費用の発生並びに県内の発給商工会議
所との料金平準化等により、貿易関係
証明に係る手数料は 2021 年 4 月 1 日
発給分より右記の通り改定となります。

旧料金 新料金

貿易関係証明発給（1 件）
・非特恵原産地証明
・インボイス証明・サイン証明
・（海外取引用）会員証明・日本法人証明

会　員 550 円
（内税 50 円）

770 円
（内税 70 円）

非会員 1,100 円
（内税 100 円）

1,320 円
（内税 120 円）

・オンライン発給をご利用の場合は、1 件発給につきシステム手数料 160 円（税込）
が上記料金に上乗せされます。

●日時：３月１日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	「緊急事態宣言の影響に係る一時支給金」の対
応について

⑵	 上田市内商工団体連携セミナー実施について
⑶	 上田地域産業展オンライン状況報告

正副会頭会議　報告　（第30回） 正副会頭会議　報告　（第31回）

●日時：３月15日㈪正午
●場所：上田商工会議所
●会議事項
⑴	 上田市環境審議会委員推薦について
⑵	「春のもっテイク上田大集合フェア」実施について
⑶	 上田市飲食店等事業継続緊急支援について

上田商工会議所　「健康経営優良法人 2021」に認定 !
　当所は、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議（経済団体、医療団体、保険者な
どの民間組織や自治体で構成）が進める健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を
実践している大企業や中小企業等の法人を日本健康会議が認定する制度である、「健康経
営優良法人 2021」に申請し、認定されました。
　また、市内では以下の事業所が申請の結果、認定となりました。

・信州ハム株式会社 ・有限会社アイ・ソリューション 
・株式会社アルカディア ・株式会社インターサポート 
・株式会社トミック ・株式会社トライアングル 
・株式会社みすず綜合コンサルタント ・山眞建設有限会社　　　　　　（順不同）

　「健康経営」とは、従業員の皆様が健康で自分らしく活き活きと働くことが企業の発展・
生産性の向上につながるという考えのもと、事業所が従業員と取り組む「未来への投資」のことです。認定を受ける
ことで、社内外への発信の際に活用でき、人材の獲得や定着につながります。
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「パートナーシップ構築宣言」のご案内
　日本商工会議所では「大企業と中小企業による新たな共存共栄関係の構築」の着実な実現に向けて、昨年6月より、官民
あげて取組みを推進している『パートナーシップ構築宣言』について、“プロモーションビデオ”を制作し、YouTube（日本商
工会議所チャンネル）にて広く一般に公開しています。

（付録参照）
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会員企業の職場を訪問 !　会員企業の職場を訪問 !　～～現現
いい

代代
まま

の働き方・現場を拝見～の働き方・現場を拝見～
　2019 年 10 月にオフィスを移転し、フリーアドレスの導入や管理ソフトのクラウド化により座席の固定化を廃止。
働き方を一新した㈱丸陽を訪問し、従業員が主体性を持って働ける環境づくり等について、総務部　小林慶三室長に
伺いました。

株式会社　丸陽
業種　文具・事務機器等オフィス用品販売
従業員数　22 名

■新オフィスのコンセプト
　2019 年 10 月にビルの 2 階から 3 階にオフィス
を移転しました。オフィス用品の販売をする上で、単に
商品を販売するだけでなく、中小企業の方々の生産性向
上の力になりたいとの思いから、ハード面ソフト面一括
して相談を受けられるよう、自社でまず取り組み、失敗
も成功も含め体験をお伝えできるよう「ing Lab.」とし
て稼働させました。
「ing.Lab」とは

 i ： IT（information technology）
 n ： network（指向性をもった Communication）
 g ： green（省エネ、環境に配慮する）、growth（成長、持続的発展）
 ing ： 現在進行形でチャレンジ
 Lab ： Laboratory（実験室）

■具体的な取組みについて
　フリーアドレスの導入。ノートパソコンを主として、
管理ソフト（会計ソフトなど）もクラウド化することで、
自分で働く場所を決められるようにしました。これまで
の受動的な仕事から、主体性を持って仕事に取り組むきっ
かけにしたいと考えました。固定の座席を持たないこと
で、ペーパーレスの促進・整理整頓につながっています。
　また、従業員には会社用の電話を持たせているため、
テザリング機能により、外出先でも業務が行えるように
なりました。
　大がかりなリニューアルは、カフェエリアを設置した
ことです。当社ではオフィス家具販売・内装デザインも
業務として行っていますので、お客様に提案する前に自
社で試すために行いました。

■社員の反応について
　事務所のリニューアルのコンセプトと合わせ、会社全
体で意思統一をしたため、反対等もなく、積極的に活用
されています。
　以前からスケジュール管理などは共有ソフトを利用し
ていますが、リニューアル後は残業の頻度も減り、自然
と効率的な働き方ができるようになったと感じています。
　また、カフェエリアはフリーアドレスと合わせ活用す
ることで、従業員同士のコミュニケーションがとり易く
なり、全体的に社内の雰囲気が明るくなりました。カフェ
エリアは外部の方から興味を持たれることも多く、従業
員の採用にも「決め手は事務所がかっこいいこと」との
効果がありました。
　新型コロナウィルス対策としてテレワーク対応もして
いますが、前述の取組みもあってスムーズに移行できた
と思っています。従業員からは通勤時間がなくなり、家
で家族と過ごせる時間が増えたとの意見もありました。

■今後の展望について
　IT 対応のためのソフトは多数ありますが、会社によっ
て向き不向きがあります。中小企業のための身近な IT
対応を支援できるよう、オフィス用品を提供する会社と
して、ハード・ソフトの両面で、実体験と合わせて発信
していけるよう努めたいと思います。

商品・サービスに日本遺産オリジナルロゴマークのご活用を !
　上田市日本遺産推進協議会では、令和 2 年
6 月 19 日に『レイラインがつなぐ「太陽と
大地の聖地」～龍と生きるまち信州上田・塩
田平～』が日本遺産に認定されたことを受け、
広く商品開発や販路拡大に結びつけていただ
くこと等を目的にオリジナルロゴマークを制
作しました。
　オリジナルロゴマークは商品やサービス等
に活用可能で、既存の商品や包装紙にマーク
を印刷するだけでもご利用いただけます。
　オリジナルロゴマークの使用には、上田市

へ使用許可申請書や商品へ使用するパッケー
ジ（案・イメージ）などの提出が必要です。
ロゴマーク申請方法などの詳細は上田市ホー
ムページをご確認ください。
上田市ホームページ URL：https://www.city.
ueda.nagano.jp/site/nihonisan/40891.html

■お問い合わせ先
　上田市日本遺産推進協議会事務局
　（上田市交流文化スポーツ課 内）
　TEL.0268-75-2005　FAX.0268-22-4131
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青年部若手後継者等育成事業
「ソーシャルメディアを利用した

マーケティングプロモーション」セミナー開催
　2 月 25 日㈭に当所青年部（西澤優会長）は SNS を企業広告に活用するセ
ミナーを開催しました。県の若手後継者等育成事業によるもので、24 名が
参加しました。
　㈱ Seekcloud リスティング事業部の松島瑠佳氏を講師に招き、講演とワー
クショップの 2 部構成で行いました。第 1 部では、「運用」「キャンペーン」

「広告」という 3 つの宣伝方法と、Facebook・Twitter・Instagram・LINE の
四大 SNS のターゲットについて研修を受けました。
　第 2 部では、実際に参加者が自社の SNS 広告を作成し、グループ内で発
表を行いました。SNS の特徴と自社の売り込む内容を踏まえて PR を行い、

グループ内で意見を交換しました。
　最後に、講師の松島氏より各グループの代表広告についての講評がありました。特に重要なこととして、広告で
伝えたいことを集中させ、SNS の特徴や市場を抑え、トレンドを活用する事がより PR に繋がると述べました。

信州上田地域合同就活フェア
2021開催‼

　上田職業安定協会では、上田公共職業安定所と共に、
3 月 3 日㈬、上田東急 REI ホテルにおいて、『信州上田
地域合同就活フェア 2021』を開催しました。
　今回は、新型コロナウィルス感染防止のため、参加企
業数を 40 社に制限しましたが、参加事業所が定数を超
えたため会場を増やし、当日は、企業が 51 社、学生は
34 校から 95 名の参加でした。参加できなかった 14 社
については、会社紹介リーフレットを作成し、就職情報
を学生に周知しました。
　また、就活フェアと同時に開催した就職支援セミナー
には、15 校から 20 名の学生が参加し、希望職種に応じ
た就活方法について熱心に耳を傾けていました。
　開催後のアンケートでは、学生からは「地元に密着し
た企業の話が聞けて良かった」、「ホームページからは分
からないことを知ることができました」「リアルな話で
身が引き締まった」などの声が、また、企業からは「こ
のような対面があるとありがたい」、「継続して開催して
ほしい」といった声が寄せられました。

「上田地域で就職 !」をPR!
　成人式&高校卒業式用に

チラシを作成　
　上田職業安定協会では、上田市地域雇用推進課と共に、
若者に向けて地域の就職に目を向けてもらうことを目的
に、チラシを作成しました。このチラシは上田職業安定
協会が配信している LINE 公式アカウント「上田地域で
就職 !」を周知するため、3 年前から成人式や地域内の
高校卒業生に向けて配布していましたが、今年は若者の
視点を取り入れるため、初めてそのデザインを上田女子
短期大学と上田西高校の学生に依頼し制作しました。
　学生が考えたチラシのキャッチコピー「上田（オレ）にしな
いか ?」「この地の魅力を一番知らないのは僕たちかもしれ
ない」等には、地域の魅力を見つめ直し真摯にこれからの
就活と向き合おうとする素直な気持ちが込められています。
　上田女子短期大学生がデザインしたチラシは 1,500 枚
用意し、5 月に開催を予定している成人式で新成人に配
布、上田西高校がデザインしたチラシは 2,000 枚作成し、
上田地域の高校卒業生に配布されました。

上田女子短期大学制作チラシ 上田西高校制作チラシ



㈱日誠イーティーシー
〒386-0042　上田市上塩尻941-1　TEL.0268-25-6161

モーター・コイル製品の開発・製造
試作から量産まで対応

セラミック断熱塗装&一般塗装
断熱塗装と一般塗装の併用で快適空間に
工場・倉庫・一般住宅施工承ります
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商工会議所LOBO調査
（早期景気観測調査）

2021年
調査結果２月

調査対象
全国337商工会議所2749業種組合等

【建設業】
業況・採算・資金繰りDI
値が改善傾向・販売単価
DI値が悪化傾向、その他
の項目はほぼ横ばい。

【製造業】
業況・採算DI 値が改善
傾向、その他の項目はほ
ぼ横ばい。

【卸売業】
業況・採算・販売単価
DI 値が改善傾向、売上・
仕入単価DI 値が悪化傾
向、その他の傾向はほぼ
横ばい。

【小売業】
業況・販売単価・資金繰
りDI値が改善傾向、売上
DI値が悪化傾向、その他
の項目ははほぼ横ばい。

【サービス業】
売上・採算DI値が改善傾
向、販売単価DI値が悪化
傾向、その他の項目は悪
化傾向。

ＬＯＢＯ調査は、商工会議所のネットワークを活用して、各地域の「肌で感じる足元の景気観」を全国
ベースで毎月調査し、その集計結果をリアルタイムに情報提供することを目的としています。

業況DIは、緊急事態宣言の影響続き、一進一退。先行きは、不透明感続くも、持ち直しを見込む。

詳しくは日本商工会議所のホームページでご覧いただけます。 http://www.jcci.or.jp/lobo/lobo.html

全産業
業　況 売　上 採　算 仕入単価 販売単価 資金繰り 従業員

前年同月比
▲ 46.8 ▲ 47.2 ▲ 42.6 ▲ 19.5 ▲ 7.5 ▲ 23.4 4.2

先行き見通し
（向こう３ヶ月）

▲ 39.3 ▲ 36.0 ▲ 36.6 ▲ 20.5 ▲ 7.5 ▲ 23.4 6.1
DI＝（増加・好転などの回答割合）－（減少・悪化などの回答割合）
　全産業合計の業況DIは、▲46.8と前月から2.7ポイントの改
善。中国向けの生産増が続く自動車関連やデジタル投資の増加
を背景に需要が伸びている半導体・電子部品関連の製造業のほ
か、巣ごもり需要により飲食料品や家具家電の売上が堅調な小
売業が全体を押し上げた。一方、10都府県における緊急事態宣言の延長に伴う営業時間の短縮やGoToキャン
ペーンの一時停止により、客足が落ち込む外食産業や観光産業では苦戦が続く。同業種でも扱う商材などによ
り好不調が分かれる状況もうかがえるほか、新型コロナウイルス感染対策のコスト増加による収益圧迫なども
あり、中小企業の景況感は足元で鈍い動きが続いている。
◇業種別業況の結果ポイント
【建　設　業】	設備投資などの民間工事の受注は低迷が続いているものの、災害復旧や道路・橋梁の修繕

など土木を中心とした公共工事が下支えし、改善。また、一部ではテレワークの普及によ
る在宅時間の増加などから、居住空間を見直す消費者からのリフォームや戸建ての受注が
伸びているとの声も聞かれた。

【製　造　業】	堅調な内食需要に下支えされた飲食料品関連や中国向けの生産が持ち直している自動車関
連のほか、デジタル投資や5G向けの需要増加に牽引された半導体製造装置関連が押し上
げ、改善。

【卸　売　業】	内食向けの飲食料品関連や自動車をはじめとした製造業向け工作機械などが全体を押し上
げ、改善。ただし、緊急事態宣言の延長を背景に客足が落ち込む飲食・宿泊業向け商品で
は苦戦が続くなど、まだら模様の状況。

【小　売　業】	巣ごもり消費に下支えされた飲食料品のほか、在宅時間の充実を求める消費者からの需要
が堅調な家具・家電の売上増が寄与し、改善。ただし、衣料品や化粧品を扱う業種では緊
急事態宣言の延長に伴う売上悪化を指摘する声も聞かれた。

【サービス業】	緊急事態宣言の延長に伴い、客足が落ち込む飲食・宿泊業では弱い動きが続くものの、デ
ジタル投資の増加による受注が伸びているソフトウェア業のほか、自動車関連など製造業
向けの荷動きが持ち直している運送業が下支えし、改善。

◇先行きについて
・先行き見通しDIは▲39.3と今月より7.5ポイントの改善を見込む。コロナ禍の収束が見通せない中、
新たな借入への懸念や、雇用調整助成金の特例措置などの政策効果剥落後の資金繰り悪化、春の観光
需要喪失を不安視する声は多く、先行きの不透明感から、中小企業においては慎重な姿勢を崩してい
ない。

・半導体・電子部品関連の生産増や巣ごもり消費による下支えのほか、新型コロナワクチンによる感染
抑制に期待する声も聞かれた。

景況天気図

とくに好調
（50≦DI）

好　調
（25≦DI＜50）

まあまあ
（0≦DI＜25）

不　振
（▲25≦DI＜0）

きわめて不振
（DI＜▲25）

●定例相談日程表　中小企業相談所では定例相談を開催しております。どうぞご利用ください。

●予約制相談については、開催日の 7 日前までに上田商工会議所中小企業相談所（TEL.22-4500　FAX.25-5577）宛にお申し込みください。
●感染症防止のため、ご相談の際はマスク着用のうえ、お越しください。
　また、明らかにご体調が悪い場合、ご連絡いただき、来場をご遠慮いただきますようご協力お願いします。

相談内容 開催日時 専門相談担当者

経営（予約制）
※オンライン併用

随　時
10：00 ～ 15：00

（一社）長野県経営支援機構
中小企業診断士

法律（予約制） 4 月 21 日㈬
13：30 ～ 15：00

長野県弁護士会上田在住会
弁護士

登記（予約制）
※オンライン併用

5 月 6 日㈭
13：30 ～ 15：00

長野県司法書士会上田支部
司法書士

金　融
※原則オンラインのみ

随　時
10：00 ～ 15：00

㈱日本政策金融公庫長野支店
相談員

相談内容 開催日時 専門相談担当者

税務（予約制）
※オンライン併用

5 月 6 日㈭
13：30 ～ 15：00

関東信越税理士会
税理士

不動産鑑定（予約制）
※オンライン併用

5 月 6 日㈭
13：30 ～ 15：00

（一社）長野県不動産鑑定士協会
上小地区不動産鑑定士

発明（予約制） 6 月 10 日㈭
13：00 ～ 16：00

（一社）長野県発明協会
弁理士および知財アドバイザー
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相談所インフォメーション
　　上田商工会議所　　　　　　　　中小企業相談所より4月

補助金の申請に向け、お早めに事前準備を進めてください !

令和 3 年度 長野県中小企業融資制度資金 拡充のご案内（概要版）

◆「gBizID プライム」アカウントをお早めに取得してください !
　経済産業省の補助金の申請について、同省が運営する「jGrants」（電子申請システム）によるインターネット
での申請が必須となります。この「jGrants」（電子申請システム）を利用するためには、国が運営する「gBizID
プライム」アカウントが必須となります。これは、1 つの ID・パスワードでインターネットでの様々な行政サー
ビスにログインできるサービスです。この「gBizID プライム」アカウントの発行には、必要書類を郵送し、2～
3週間ほど要する場合があります。これから補助金の申請を計画している事業所につきましては、
お早めに ID の発行手続をしてください。
　アカウントの発行にあたっては、「gBizID」公式 web サイトで必要事項を入力し、必要書類
を郵送して作成することができます。

☆「gBizID」公式webサイト	 https://gbiz-id.go.jp/top/	
☆ jGrants（電子申請システム）	 https://jgrants.go.jp/

◆経営計画について、お早めにご検討ください !
　一般に、経営計画の策定には時間がかかります。現在の企業の強み・弱みの分析、新しい事業
の市場分析、優位性の確保に向けた課題設定・解決方法、実施体制、資金計画など、「経営計画」
をお早めにご検討ください。経営分析や計画の策定、補助金の取得に向けて、当所経営指導員が
サポートいたします。お早めにご相談ください。

○事業再構築補助金
　https://www.meti.go.jp/covid-19/jigyo_saikoutiku/index.html

gBizID jGrants

⑴　経営健全化支援資金（新型コロナウイルス対策）の〈貸付対象者の追加〉
　⇒　

⑵　経営健全化支援資金（経営安定対策・特別経営安定対策）の〈貸付対象者・借換条件の拡充〉
　⇒

⑶　信州創生推進資金（事業承継向け）の〈貸付対象者の追加・借換時の限度額の引き上げ〉
　⇒

⑷　環境関連の資金メニューの〈信州創生推進資金（ゼロカーボン・次世代産業向け）への集約〉
　⇒

◆制度についてのお問い合わせ
　長野県上田地域振興局		商工観光課（〒386-8555  上田市材木町 1-2-6  TEL.0268-23-1260  FAX.0268-25-7115）

・売上減少要件について、前年→前々年との比較が可能。
・新型コロナウイルス感染症の影響を受け、セーフティネット保証 4号の利用者を追加。

・信州創生推進資金（次世代産業向け）→信州創生推進資金（ゼロカーボン・次世代産業向け）に改名。
・R2 年度信州創生支援資金（事業展開向け）を活用し、脱プラスチック等石油由来製品からの転換に取

り組む事業者について、本資金での支援に集約。
・経営健全化支援資金（防災・安全対策）を活用し、節電・省エネ対策の設備の設置・改造・修理を行お

うとする事業者について、本資金での支援に集約。

・貸付対象者について、経営承継借換関連保証（経営者保証なし）の利用者を追加。
・借換時の限度額について、3,000 万円→ 8,000 万円に引き上げ。

・売上減少要件について、前年→前々年との比較が可能。
・長野県新型コロナウイルス感染症対応資金からの借換が可能。
・借換利用者の据置期間上限を 1 年→ 2 年に延長。



社会保険　
労務士法人 酒井総合事務所

〒386-0033  上田市御所 601-1

企業のチャレンジ

労働・社会保険を
トータルサポート

上田商工会議所の生命共済制度
★1口1,800円～と割安な掛金★24時間保障
★1年更新★余剰金は配当金で給付★従業員
の掛金は必要経費に★各種見舞金･助成金制
度が充実★各種健診が割安に★温泉
施設等の割引券がもらえる等
お得な制度です。
お申込み&お問い合わせは、

上田商工会議所　TEL22－4500
引受保険会社：アクサ生命保険株式会社
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このコーナーは、会員企業の情報
をご紹介します。掲載してみたい
とお考えの事業所の方は、総務課
までご連絡下さい。
◎広告ではありませんので、掲載
は無料です。

Members Network 223

手元供養専門店「K
コ ウ ミ ン

omin S
ス ト ー ン ズ

tones」
上田中央商店街に2/5オープン

ショールーム Komin Stones（晄明商事合同会社）
〒386-0012　上田市中央2-2-14　甲州屋ビル1F
TEL.&FAX.0268-75-8337
E-mail: komin-shinobu@agate.plala.or.jp

【営業時間】10：00～19：00　【定休日】火曜日・日曜日

　最愛の人やペットが亡くなっ
た時、人は生きる希望さえも
失ってしまう事があります。『た
とえ亡くなっても、ずっとそば
で見守っていてほしい』そんな
想いを叶えるのが手元供養と
いう形です。小さな容器やペン
ダントに故人やペットの遺骨な

どを収め、ご自宅に置いたり、身に着けることで、いつでも大切な方との
絆を感じることができます。また、「お墓が遠く、お参りに行けない」「家
の都合で仏壇を置けない」「嫁ぎ先でも、実の両親を供養したい」など、か
しこまったしきたりや宗教儀礼にこだわらない供養の形でもあります。

太郎吉パン
〒386-0012　上田市中央2-15-12　ささや内1F

【HP】https://www.tarokichi.net
【営業時間】10：00～16：30（売り切れ次第終了）
【休業日】水曜日

　高級食パン製造販
売の「太郎吉パン」
をささや 1F に開店
しました。厳選した
素材でふんわりもっ
ちりに仕上げたリッ
チな生食パン。今後
はささやの料理と

コラボした調理パンを開発していきます。「太郎吉って
誰 ?」という方、ぜひお店で聞いてみてくださいね。

上田を明るく元気にする
高級食パン「太郎吉パン」

はり きゅう 小児はり ほがらか鍼灸院
〒386-0014　上田市材木町1丁目15-13
TEL.&FAX.0268-75-7389　E-mail: hogaraka89@gmail.com

【休診日】土曜日午後　日曜日

新築移転し、より落ち着いた空間で
はり灸施術を受けられます

　1月に天神から材木
町へ新築移転しました。
当院では安心安全で痛
みの少ない丁寧な施術
を心掛けています。神
経痛、不妊症、胃腸
の不調、冷え、美容針、
小児はりの患者様が多
くみられます。気軽に
ご相談ください。

家族で過ごす『お庭時間。』
　おうちで過ごす時間が多く
なった今、お庭の価値が見直
されています。植物とふれあ
い、お庭でBBQをする。青々
とした芝生の上でひなたぼっ
こ。家族で過ごす時間がもっ

と楽しくなる。家族みんなが笑顔になる。
そんな新時代の『お庭時間』を過ごせるお
庭づくりをお手伝いいたします。QR コー
ドからWeb サイトもご覧ください。

株式会社　庭企画
〒386-0016　上田市国分1丁目8-16
TEL.0268-75-8824　FAX.0268-75-8837

【定休日】木曜日　【駐車場】10台あり
【営業時間】10時～18時
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振替日が近づきましたらご確認、
ご準備をお願いいたします。

会議所共済口座振替の会議所共済口座振替の
お知らせお知らせ

今月は	44月月2222日㈭日㈭  です。

新型コロナウィルス感染症の影響により労働保険料等の納付が困難な事業主の皆様へinformation

　労働保険料等を一時に納付することが困難となった場合で、要件の全てに該当するときは、申請により換価の猶予が認められます。
　換価の猶予が認められると、

①　猶予された金額を猶予期間中の各月に分割して納付することになります。
②　猶予期間中の延滞金が免除されます。
③　必要があると認められる場合には、事業の継続又は生活の維持を困難にするおそれがある財産の差押えが猶予又は解

除されます。

【猶予の要件】次の全ての申請要件に該当すること
①　労働保険料等を一時に納付することにより、事業の継続等を困難にするおそれがあると認められること
②　労働保険料等の納付について誠実な意思を有すると認められること
③　納付すべき労働保険料等の納期限から 6 か月以内に申請されていること
④　換価の猶予を受けようとする労働保険料等のほかに滞納又は延滞金がないこと
※原則として、担保の提供は不要です（担保の提供が明らかに可能な場合を除きます）。

【猶予期間】
　猶予を受けることができる期間は、1 年の範囲内（※）で、申請者の財産や収支の状況に応じて、最も早く労働保険料等
を完納することができると認められる期間に限られます。
※猶予期間内に完納することができないやむを得ない理由があると認められる場合は、申請することにより、当初の猶予期間と合

わせて最長 2 年以内の範囲で猶予期間の延長が認められることがあります。

【申請方法】
①　管轄の都道府県労働局に「換価の猶予申請書」を提出する必要があります。
②　「換価の猶予申請書」に添付する書類

○財産収支状況書（猶予を受けようとする金額が 100 万円を超える場合は、「財産収支状況書」に代えて「財産目録」及び「収
支の明細書」が必要）

③　納付困難となった労働保険料等の納期限から 6 か月以内に申請する必要があります。

※ 2 か月程度の間に国税、地方税及び厚生年金保険料等の猶予申請をされた場合、その際の申請書や財産収支状況書等の写しを添付す
ることで、一部の記載や書類の添付が省略できます。

【お問い合せ】長野労働局労働保険徴収室　TEL.026-223-0552

令和 3 年 3 月分（4 月納付分）からの協会けんぽの保険料率について
　協会けんぽ長野支
部の健康保険料率は
変更となります。介
護保険料率も変更と
なります。皆さまの
ご理解をお願い申し
あげます。

※ 40 歳から 64 歳までの方（介護保険第 2 号被保険者）には、健康保険料率
に全国一律の介護保険料率が加わります。

※賞与については、支給日が 3 月1日分から変更後の保険料率が適用されます。

令和3年2月分（3月納付分）まで
給与・賞与の 9.70%

令和3年3月分（4月納付分）から
給与・賞与の 1.80%

令和3年2月分（3月納付分）まで
給与・賞与の 1.79%

令和3年3月分（4月納付分）から
給与・賞与の 9.71%

健康保険料率

介護保険料率




